Un Olimpie a Quart

Ser arbitre de hoquei sobre patins no és
gens comi, pero I'Alfons Mestres i Torrents hi ha
dedicat vint anys de la seva vida.

L'Alfons va neéixer a Barcelona l'any 1944
pero va marxar d'alla fa més de vint-i-set anys.
Ha estat vivint a La Corunya, Mallorca... fins que
va arribar a Girona, i des de fa tres anys és vei
de Quart.

On va neixer?

Jo sb6c de Barcelona, valg néixer al Barri de les
Corts, a darrera la paret mateix del camp del Barcelona,
del camp veli, pero ja porto vint-i-set o vint-i-vuit anys
fora d'alla. Valg estar a La Corunya, Mallorca... Llavors
vaig quedar flx a Girona a nivell de I'empresa Pikolin, i
ara ja s'esta la mar de bé aqui. Ara ja no m'en treuen.
A qué es dedica professionalment?

Estic de director comercial a la delegacié de
Pikolin aqui a la Ctra. de Sant Feliu, a prop de Vila-roja.
Per qué va venir a viure a Quart?

Abans vivia a Girona, a la Plaga Catalunya. Quan
vam anar a viure alla era molt bonic. Pero al cap d'un
temps va ser un desastre. A l'escala s'hi van posar dues
gestories, Radio Girona... | buscavem un Hoc tranquil.
Aqui a Quart esta molt bé perqué és a prop de Girona
i quan vols anar a Barcelona, per agafar l'autopista,
també esta aqui mateix. Quan vam venir aqui a Quart
erem molt poca gent, ara s'esta fent gran.

Com s'arriba a ser arbitre de hoquei sobre
rodes?

Jo puc explicar com vaig arribar a ser arbitre en
el meu cas.

Jo havia jugat sempre amb altres companys i amb
dos cosins meus a futbol. Jugavem a Sans, a primera
divisi6.| quan vam acabar aixd ens vam plantejar a
veure qué féeiem perqué ens agradava molt I'esport. Un
dia va sortir un anunci al diari que deia que es
necessitaven arbitres de hoquei sobre patins. Vam
anar-hi i vam fer el curset, i aixi vam comencar. Alla, tot
i no haver fet mai hoquei, vaig treure el numero u del
curset. L'any segient em van donar el titol d'arbitre
promesa, i aixi vaig anar pujant cada any de categoria.
Va ser una cosa que em va fer molta il.lusio, i vaig anar
tirant endavant.

Quins altres esports li agraden?

El fdatbol m'agrada molt, pero sense ser
apasslonat, sense ser fanatic. També m'agrada el
tennis. Tots els esports m'agraden.

D'on procedeix el hoquei sobre patins?

Va venir d'Anglaterra. Els anglesos el van inventar

i van ser molts anys campions del mon. Llavors ja el va

practicar més gent. Espanya va ser campiona del mon.
Actualment el més fort que hi ha és Espanya, Portugal,
Italla i Argentina. DIns d'Espanya, el hoquei sobre
patins va néixer aqui a Catalunya.
Quants jugadors té un equip de hoquei sobre
rodes i quant dura un partit?

Cada equip té deu jugadors: vuit jugadors de
pista i dos porters. Perd sempre juguen només cinc
jugadors (quatre jugadors en pista i el porter) i els
altres estan de suplents. Durant el partit es poden fer
tants canvls de jugadors com es vulgui, no hi ha cap
limit.

La durada del partit és de vint-i-clnc minuts cada
part, de temps real. Es a dir, cada vegada que hi ha una
falta el rellotge es para.

Ens podria explicar de forma senzilla les regles
basiques del hoquei sobre rodes?

La linia del mig dlvideix els dos camps. Quan un
equlp ha passat la linia no pot tornar endarrera, sino és
falta. Quan el jugador té la pilota al camp, té deu segons
per passar-la al camp contrari. D'aquesta manera la
pilota sempe esta en moviment.

El camp té unes dimensions de 20 m. per 40 m. i
es pot jugar amb pista de ciment, de parket ...

L'any passat vam aprovar unes normes noves.
Vam eliminar moites faltes. Ara és més 4agil, es corre
més. Estava potser una mica antiquat i ho vam modificar.
Qui les fa aquestes modificacions?

Hi ha una comissi6 formada pels técnics
(entrenadors), jugadors i arbitres.

La pilota sempre s'ha de tocar amb el pai?

Abans era falta tocar la pilota amb el peu. Pero
aquesta és una de les modificacions que vam fer. Ara la
pilota, logicament s'ha de dominar amb el pai, pero es
pot parar amb el peu, xutar...

En definitiva s'ha anat una mica cap al hoquei
sobre gel. Ara hi ha més rapidesa.

Havent-hi més rapidesa, també és més dificil
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