COSTUMBRES DE ANTANO

L wiejn Cnaresma

La Cuaresma, este periodo cubierto con el copote
de la templanza y de la penitencio, en mis afios juveni-
les me parecia larguisimo, interminaoble, y ahoro, en
cambio, lo veo pasar y volver a pusar rdpidamente, con
la velocidad de los vientos.

‘Muchos recuerdos encierra sin duda la vetusta épo-
ca cuaresmal para quienes, como el que escribe estas
miseras cuoyr’riHas, se encueniran en las postrimerias o en
las ya casi postrimerios de la existencio. En mis moceda-
des muchos la llamaban la era del bacalao. Otros la

comparaban a una dama grufiona, en estado de mere- -

cer, histérica, pusildnime a veces, pero a la que no fal-
taban brios para echarla llave a las salas de baile, en
tanto que, — iohb, paradojol — al abrir de par en par las
puertas del Teatro, daba al lapso de su afligida égida un
ospéc’ro atrayente y pintoresco.

Un grabado editado en Tarragona nos la describe asi:

Jo soc la vella Quaresma,

vaig pel mén perduda d'esma

pel gran pes del bacalla

que m'obliguen a portar.

Per tot el vaig repartint

en paga sols recollint

queixes d’aquest mén ingrat

que no vol menjar salat,

i que acostumat al greix

I'olor de I'oli avorreix,

sense pensar, l'infelic!

que en aquest femps és precis
- per al canvi d’estacié

escurcd un xic la racié

per deturé.lo cald ardent

de lo sang en moviment

que aotropella a tanta gent!

En otros tiempos, al llegar los dias cuaresmales, era
costumbre en algunas comarcas catalanas y mallorqui-
nas dibujar y pintar una vieja (Vellarda) de un toamafio
mds que. regular, flaca, de rostro apergominado, las
manos sarmeatosas, llevando a la derecha ‘el bdculo del
peregrino’y un enorme bacalao a la izquierda Tenia la
viejo siete pies o extremidades de los miembros inferio-
res: tantos como semanas comprende dicho periodo de
ayunos y penitencias. Cada Domingo, {unto al hogar,
cortaban los chiquillos uno de los pies de la Vellarda, y
con gravedad y rito solemne, aunque no indemnes de la
natural algazara, lo quemaban antes de la comida. El

' Domingo de Pascua echdba-
se al fuego el dltimo pie con

la vieja y toda su armadura celebrdndose luego la haza-

fia con una espléndida comida familiar con profusién de
embutidos e incluyendo indispensablemente el biblico
anyell. _ .

Fué costumbre antiguamente en ofras regiones de
Espafia exhibir el Miércoles de Ceniza al mismo fanto-
che en cartén o papel con siete piernas escudlidas y en-
jutas que simbolizaban entre los profanos o la Cuares-
ma y sus siete semanos; uso este que no llegé hasta nos-
otros. En Madrid solian coronar al monigote por la no-

che, al regreso del Enfierro de la Sardina 'y, después

de cubrirlo con un gran manto negro, entondbanse al-
gunos cantos fGnebres, siendo colducido acompafiado
de unas hachas de viento a la Plaza Mayor donde se da-
ba fin a esta especie de fiesta baquica, haciendo todas
los concurrentes el propdsito de no volver a reunirse en

“ alegre diversién hasta que la vieja hubiese perdido to-

das las piernas y se le hubiese cortado lo cabeza. Esto

Gltimo se realizaba con no menor griteria el Sdbado.

Santo al toque de gloria, al celebrarse la Resurreccion
del Sefior. En muchas casas colgdbase igualmente el
simbdlico vejestorio y el Sdbado de cada semana se le
cortaba una pierna y asi se le iba mutilando; de suerte
que su figura venia a ser un barémetro por el que se co-
nocia el tiempo de abstinencia que quedaba por obser-
var. Cuondo {a fiesta de San José no coia en Semana

Santa, acostumbraba la juventud bulliciosa sustraerse .
a la seriedad de la Cuaresma, interrumpiéndola en aquel.

dia para dar lugar a la diversién y celebrar cumpleafios
y demds fiestas y bailes que se habian suspendido, cui-
dando no obstante de esconder a la célebre anciana.

Mucho antes de que la Iglesia hubiese prescrito la
abstinencia, habianse acostumbrado los fieles a practi-
carla y de un modo adn mucho mds austero que el que
aquella luego preceptué. Nétase también que lo absti-
nencia mds antigua fué la mds severa. Fué ésta la lla-
mada «Xerofagia» de acuerdo con la cual no se toma-
ban en la comida, Gnica del dia de ayuno, sino cosas
secas, sin saozonarlas ni cocerlas.

El ayunoy la abstinencia hiciéronse extensivos a
otros placeres de la vida cuyo uso no estaba prohibido
en el discurso del afio. Tales eran antiguamente, entre
otros, los bafios y los espectdculos;y en mis buenos tiem-
pos el baile: el del sefiorio de la mazurka, del chotis
y del rigoddn, a los que la Vieja Cuaresma acérrima-

mente execro.
‘ J. Soler Cazeaux
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