
ADÉU, ROCA DEL FRARE 

Quan l 'amic i company Jordi Gallegos, president de l 'Agrupació 
Sardanista Avi Xaxu, em demanà de fer un escrit per al llibre de l'Aplec de la 
Sardana d'enguany, en el decurs del qual s'estrenarà una sardana meva que 
porta per títol Adéu, Roca del Frare, vaig pensar que el millor que podia fer era 
explicar el sentiment de tristesa i d'angoixa que vaig sentir quan em digueren 
que un cop de mar havia arrencat del seu setial la tan coneguda i simbòlica 
Roca del Frare. 

Hi vaig anar ràpidament, sense pensar-m'hi gens, a mirar si era veritat un 
fet tan lamentable. Jo, que tantes vegades l'havia vista, de petit, quan anava i 
venia de treballar d'un camp que tenia el meu avi a les Terroges! Fins i tot 
l'havia anat a tocar i a fer patellides als seus peus. 

Aquell 22 de novembre de 1982, en arribar a casa, vaig agafar una llibre-
ta i vaig plasmar les emocions que em despertà el fatal desenllaç que patí 
l'entranyable roca per culpa del temporal de llevant. El resultat fou una poesia 
que es titulà ADÉU ROCA DEL FRARE. 

Fa uns quatre anys que vaig començar a anar a les classes de música per 
ordinador que impartia en Dani Hernández a l'Escola de Música El Gavià. 
La primera sardana que vàrem compondre fou precisament Adéu Roca del 
Frare. La férem per a ser cantada a tres veus per coral. La lletra és una barre-
ja de la meva poesia i la de Josep Sureda Paradís titulada La Roca del Frare. 
Déu te guardi eternitat!. 

Aquest curs, amb el nou mestre de l'escola, Alfons Vila, hem estat treba-
llant per a convertir-la en sardana i a fi de poder ser interpretada per cobla en 
el decurs de l'Aplec de la Sardana d'enguany. La lletra de la sardana és la 
següent: 
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