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BESPIGOLALLES

CSEAEEN SN N AN AR GNP SCEEOE RS A RARERAS

Algung diuen...

Sbc sentit a volles algunes persones, per
altra banda de molt bons sentiments, les
quals i per a dissimular la seva por a la
mortificacid solen dir excusani-se:

—La meva salut no em permet pas fer
abstinéncia ni observar el dejuni.

—Si veritablement és aixi esta bé. L’Es-
glésia no t'obliga pas a obserrar aquestes
lleis amb notable perjudici de la salut. Pero
recorda que la primera intencié de I'Esglé-
sia en aquesles santes institucions, és de
que ens mortifiqguem,

L' Església et dispensara per causes jus-
tes del dejuni i l'abstinéncia; perd no de la
peniténcia 1 mortificacio.

Vol que durant aquest temps pensis en els
teus pecals i en satisfer amb la mortificacié
voluntaria el deule que tenim amb Déu
Nostre Senyor, per tal de poder resuscitar
el dia de la Pasqua a una rida santa i glo-
riosa a semblanga del Bon Jesis.

Sense perjudicar la teva salul, podras
abstenur-te d’assistir a tal o gual espectacle,
que si tal volta no és pecaminds s'adiu ven
poc amb el sentit de la santa Quaresma.

Pots mortificar els sentits, refrenar la
teva llengua per tal d’evitar aquelles pa-
raules tan poc caritatives; mortificar el teu
caracter impetubs; ésser més diligent en les
obres de pietat i exercitar-te en altres bones
obres.

D'aguesta manera si no has satisfet a la
Hetra del precepte, 'has comformat amb
el seu esperit, que en aquest cas é¢ igual-
ment bo.

Un terciari illustre

Tota la premsa carmelitana exulia de
Jjoia i ofrena els seus respectuosos home-
natges al terciari il"lustre Monsenyor Al-
bert Arborio Mella, que ha estat distingit
pel Sant Pare amb el carrec de Majordom
de la seva il*lustre persona.

Ensems que en donem partficipacié a
nostres estimats lectors fem vots perqué el
Senyor li dongui molts anys de vida per a
poder exercir tant importants carrecs.

Neudiu a Sant Josep

Sempre els Carmelites han sentit especial
derocié envers agquell Sant que meresqué
ésser escollit entre tols els homes, per a
espos de la Mare de Déu.

La devocié a Maria sempre ha anat del
brag amb la Jevocié a Sant Josep. I les
animes carmelitanes han estal les més
grans enamorades de la seva augusta Mare
i Regina la Verge del Carme.

Com podia ésser que els Carmelites no
estimessin aquella persona que més esli-
mada fou de Maria després de Déu? Maria
estimd Sant Josep més gue una fidelissima
i amant esposa estima el seu espos. [ no
solament Pestima i Plestima, sind que vol
que totes les persones, tols els seus fills
lestimin amb un amoer de preferéncia.

Voleu agradar a Maria? Voleu ésser
uns buns carmelites® Voleu fer seriosos
avengos en el cami de la perfeccié? Estimeu
particularment Sant Josep.

La bona premsa

i ha catolics que encara no arriben a
comprendre la importancia de la premsa
per al triomf de la causa de la religid.
Pensen que tot esta fet complint més o
menys rutinariament amb els deures reli-
£10s0S.

No és licit a un catolic protegir de cap
manera als que lenen com a programa po-
sitiu tnic lemancipar la criatura de Déu.

Aquesta campanya ¢és fa arui dia par-
ticularment des de les columnes de la prem-
sa. EXn el camp de la premsa és on es lliura
la batalla entre el 6é i el mal. St la nostra
premsa és forta la defensa sera més eficag,

Un catolic integre ni llegeix la premsa
impia ni lafavoreix amb els seus anuncis.

Us sembla té que ella visqui amb els di-
ners dels catolics?

Guerra a la mala premsal! Afaroriu la
bona premsa.



