Fagcana de FAIlfolide la Sal I'any 1997. Foto: Josep M. Oliveras. Arxiu Historie de I'Escala.

Els pescadors establerts a Empuries, ben aviat demanaren permis al comte
d’Empuries per construir una barraca o botiga al port de I'Escala per a guardar
els estrls prop d’on temen la barca i alxi facilitar la maniobra de treta i avarada
de les embarcacions carregades amb el pesat ormeig. Una de les primeres
botigues documentades al port de I'Escala fou la d'en Massanet, de 1556, i la de
Joan Andreu, “pescador natural de Franga”, feta el 15916 Aquesta Ultima feia 7
pams d’'amplada per 14 de Margada. Les botigues solien constar d’un magatzem
on guardar les cofes amb les xarxes anxoveres i sardinaleres, junt amb la resta
d’'ormelg. A més disposaven de barrlls, pasteres | tinars d’obra al voltant per a la
conservacio del pelx. Després de les barques, les botigues foren els primers salins
o fabriques de sala6 d’anxova i sardina.

LA BOTIGA DE LA SAL D’EMPURIES

Tants beneficis genera aquesta pesca que si en el capbreu del terme d’Empuries de
1501 ®oapareixcap barraca o botiga al Port de I'Escala, en el de 1630®n’aparelxen
documentades 33 i 6 a Empuries, una de les quais és la “botiga de la sal”. De
63 emfiteutes que hj havla el 1630 en el terme d’Empurles, aproximadament la
meitat, tenien una o més botigues. Es evident que la pesca deis sardinals rendia
molts beneficis i és I'origen del poblament del Port de ‘Escala. L’altre gran impuls
al poblament serla el comerg¢ de cabotatge. Valxells carregats de mercaderies de
tota classe embarcaven i desembarcaven al port de I'Escala, malgrat les dificultais
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d’amarrament en no disposar de moli
i haver de ser els llaguts de sardinals i
palangrers els que feien el transportées
dels valxells a la platja. Després mules
a bast | animais de carrega amb carros
portaven les mercaderies a desti.

Al capbreu de 1630 hi ha registrada una
botiga a Empuries, que subministrava
la sai per al consum de les familles i
per a la salad, ja que era un producte
de primera necessitai. Aixi que abans
de I'Alfoli agquest important producte
consta que es venia a la “Botiga de lasai
d’Emplries”. H creixement del Port de
I’Escala, quan les botigues passaren a
ser habitat permanent, feu que el 1680,
els vuitanta veins que tenia el Port de
I’Escala demanessin a la comtessa
d’Empdiries llicencia per a tenir església
propia, en no poder anar a Empdiries en
dies de mal temps. Aquest era el primer
pas, pero el seglient li donaria I'Alfolf,
impulsant el creixement économie i
demografic fins que el 1766, I'Escala
aconsegui el rang de vila.

IMPORTANCIA DE LA SAL

La sai9és coneguda des de I'antiguitat
pel seu valor nutricional, médicinal,
corn a condiment per a ressaltar €
sabor del menjar i per a la conservacio
dels aliments. Es indispensable una
racié diaria de sai per a I'equilibri de la
pressid osmotica del cos. Els animais
herbfvors necessiten ingerir sai per a
completar la dieta pobra en minerais. A
causa de les propietats antibacterianes,
la sai va ser indispensable a I'antiguitat
per a la conservaci6 dels aliments:
pelx, carn, végétais i dérivais lactics,
cosa que permeté llargs viatges i
l'establiment de rutes comerclals en
nous territoris.

Els romans pagaven els soldats una
gratificaci6 amb sai anomenada
salarium argentatura-, el salari. B 555
aC un dels consols romans, anomenat
Sallnator, administrava els impostos de
la sai. Corn a element indispensable
per a I'existéncia el valor de la sai era
comparable a l'or, per aixd en alguns
indrets era anomenada I'or blanc.
Des de l'antiguitat, la sai es va gravar
amb Impostos i fou objecte d'una
reglamentaclé molt rigida per part
dels governants. Els estais en feren
monopolis per a obtenir ingressos per a
les arques relais.

9. La paraula sai prové de lindoeuropeu
hals i significa també mar, Mac i aigua. Es
una de les paraules que té més derivats,
prova de la multiplicitat d'usos que ha
tingut al llarg de la historia: sali, salina,
saliner, sala6, salmorra, salobre, salabror,
salmastiga, salnitre, saladar, salane, salut,
salubre, salpas, salpasser, salag, salari...



