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al óleo, c a r b ó n y otros ! : Trabajos pa ra aficionades 

Retra tos pa ra ca rne t s y kí lométricos se en t r egan e n el ac to 

C A L L E C A A M A N O , 20 (Plaza Palmera) 

Telefono, n ú m . 14 Fi' 

b o s C o n f e r e n c i a s 
En el Centro de Eicursíones 

Días pasados did su anunciada conferen­
cia en los salones de la mencionada cn-
t idad ,nues t ro particular amigo D. Fian-
cisco de i\. Castellví y Vila, Profeso! d» 
Educaciòn Física y Director del Gin na^ 
sio Ibérico de nuestra ciudad. 

El acto vidsc concurridísimo, asistiendo 
numcrosas pcrsonalidades entre los que 
recordamos al Excmo. Sr. Alcalde, Direc­
tor del Instituto Nncional de 2.° Enseftan-
za Sr. García Fayos, D. Eugenio Qaite ca-
iedràt ico de Agricultura y Terminologia, 
Sr. fllmclloncs Jcfe de Policia de la Fron­
tera, Sr. Pascual Capitàn Profcsor de 
Gimnasia, y otros muchos que seria pro-
lijo enumerar. El acto fué presidido por 
la Junta d« Gobierno del Centro, presen-
tando al conïerenciante el Yice-presiden-
te D. Luf» Casals , quien cnaltecid en her-
mosàs frases Is persanalidad àel Sr. Cas­
tellví, como medico f como profesor, le-
yiSndose acto segui io , una sentida carta 
de l Sr. Teniente Coronel D. Vicente Ita-
rralde, rendido admirador de nuestra que-
r ida Figueras y tode «1 Empurdén, en el 
que pasd una buena parte de sus mejores 
días, y amigo del conferenciante, lamen-
tando vivament* ne p e i e r liallarse pre-
sente en el acto de la c o n l e r e n c i a j ^ l 

Hecha fia ^presentaciòn, se levanta • ! 
Sr. Castellví, siendo su ipresencia aplau­
dida por al numeroao publico que llenaba 
el local. 

Describc a grandes rasgos la educacidn 
integral que es a su juicio la que dcbe 
seguirse para obtener el màximum de be­
neficiós, obteniéndose por tal procedi-
miento el ser màs perfecte de la Creacidn. 

Hace resefla de la funciòn respiratòria 
en su doble aspecto anatomo-fisiológico, 
dando saludables consejos p a r a | la profi-
laxia de las enftrmedades del aparato 
respiratorio, pudiéndose lograr con su 
conocimicnto y pràctica, evitar numcro-

;sas y gravísimas enfermedades, entre 

ellas la tuberculosis, de cuya plaga se 
cuentan cuarenta mil defunciones anual-
iB«nte en Espafla, cilra de mortalidad que 
• ebe re«:i«cirse a toda costa popularizan-
ú» los nsadios profilàcticos adccüados. 

Bttjü este punto de vista, axpone que la 
educaciòn física es pruppnderante en las 
naciones adclantadas y fuertes, remar-
cando que las que no cultivan y populari-
zan esta rama de la medicina, contrastan 
cvidentcmente por su marcada deca­
dència. 

Expone los fundamentos de la Kinesi-
terapia dicicndo que el ejercicio es ni 
més ni menos que loa demés medicamen-
tos, que debe clasificarse citando a este 
cfecto la opinidn afirmativa de varios 
autores celebérrimos en la matèria. Expo­
ne los movimientos especiales l lamados 
respiratorios, acompaftando su exposicidn 
con clarísimas proyecciones que dan al 
oyente idea exacta de los mismos. 

Scguidamcnte define los movimientos 
respiratorios pasivos, o sean los cjecyta-
dos con el auxilio de otras personas o mé-
quines, en virtud de loi cualea la caja to-
récíca actuando c o a o fuelle, mediante la 
prei iòn atmosfèrica y ei vacíc que se pro-
duce mediante los citadoa movimientos^ 
introduce el aire eïi el interior de los al-
veolos pulmonarcB, regenerando el òrga-
no y restableciend» la funciòn en muchas 
zonas mdudablemente enfermas y poco 
act ivades. 

Cita un caso de muerte aparente, en 
que tuvo que intervenir y que la desinto-
xicación y restablecimiento de la funcidn 
respiratòria normal t ra tada por la rcspi-
ración artificial o pasiva, durcS més de do-
ce horas auxiliada por algunos íarmacos, 
obteniéndose al fin los més brillantes re-
sultados. 

Dedicd últimamente frases de encomio 
a la Junta de Gobierno del Centro de Ex-
cursiones y Sports por su actuación diri­
gida principalmente por Don Ramon So­
riano, Jefe de ' Educaciòn Física de este 

Partido, entendiendo que dicha Junta 
cumplía el programa de la educaciòn in­
tegral, recordando las cèlebres frases de 
Hanss Espítzzi: Hay algo que como la 
Ciència es de todos los pucblos y de to-
dos los hombres, cl amor a nuestros hijos. 
El criar a nuestros hijos sanes y fuertes, 
es deber primordial de todo estado. Siga-
mos este hermoso ejemplo y tendremos la 
seguridad de cumplir uno de los màs al­
tos deberes patriòticos. 

Las últimas palabras del Sr. Castellví 
fueron coronadas por un vivo y prolonga-
do aplauso, recibiendo muchas felicitacio-
nes de los presentes. 

La conferencia que durd algo més de 
una hora resulto instructiva y amena. 

En A t e n e a 

La conferencia de Don Ramon Reig, da-: 
da en cl Salòn de Atenea, primera de l a s ' 
del curso actual, de las organizadas por 
el "Liceo Monturiol" fué cxpléndida. El 
local quedo completamcnte ocupado por 
sclecto publico. El conferenciante desa-
rrollò su trabajo ante la atenciòn m à s , 
concentrada del auditorio. El trabajo del 
Sr. Reig resulto admirable. Nos, hizo ver 
lo que se propone la verdadera Arquitec­
tura. La construcciòn de hoy no puede 
ser como la de aycr. Hizo pasar ante \ 
nuestros ojos interesantes proyectos de • 
hospitales, hoteles, estaciones, e t c , y en • 
todos cllos pudimos constatar que la fina-
üdad que persigue hoy el arquitecto es 
ganar espacio y huir de la décoraciòn; es­
ta no es la constrticciòn. El cemento ar-
mado se pres ta a revolucionar la tècnica 
conocida hasta hoy. -

Sentimos no disponer de espacio para 
dar al trabajo del Sr. Reig la extcnsidn 
que pensébamos. 

Aplaudimos con este motivo la buena 
orientacidn del "Liceo Monturiol" y de-

j seamos que no se intcrrumpa el rosario 
de buenos propòsitos para el futuro. Nues­
tra fclicitaciòn a todos. 

Ei premio 3." de la Loteria Nacional pa­
ra los asociados del «Banco de la 

Unión». Núm. 1610 

En el sorteo de Ii Loteria Nacional del 
dia S de este mes, han Gorrespondido el 
TERCER PREMIO, LAS APROXIMACIO-
NES y CENTENA a loa accionlstas del 
BANCO DE LA UNION. 

Piehos tercer premio, aproximaciones y 
centena, imporían CUARENTA MIL PESE-
TAS. 

Asociandose a este Banco, ademas de 
constítuirse un capital, se juega grafia todos 
loa meses a la Loteria Nacional y se puede 
lener casa pròpia en seguida, en cualquier 
punio de Espaíía. 
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