La Educacién Fisica, es una
importante disciplina docente
- que estd relacionada intima-

mente con el estudio y el cono--

cimiento indispensable de las
ciencias bioldgicas, ya que és-
tas son base primordial y eficaz
para poder orientar, y armoni-
zar debidamente, la teoria y la
prdctica de la Educacién Fisica.

Es necesario e indispensable
tener un concepto claro de lo
que ha sido la Educodién Fisica
al correr de la historia de los
pueblos, a igual que de su pe-
dagogia, que es la que ha pro-
pugnado su utilidad prdctica

para el.individuo, puesto que a.

éste hay que educarlo en su
complejo orgdnico y espiritual,
idea que ha superado a través
del tiempo y del espacio.

Del estudio y del conjunto de-

estos elementos, es de la mane-
ra que podemos tener un con-
cepto evidente de los progresos
y transformaciones de mejora-
miento del cuerpo humano, eli-
minando todo empirismo perju-

dicial; y en cambio, cuando se

ensefian practicamente las disci-
plinas y conocimientos biolégi-
cos y pedagdgicos, surge el mo-
do y forma de actuar, ya que se
han concebido las ideas claras
y distintas con referencia a la
Educacidn Fisica, y por lo tanto,
la firmeza de su valor positivo
para la aplicacién y lo ense-
fianza real de la misma en el
seno de la colectividad.

Es necesario fener presente,
que dicho estudio, abraza una
conjuncién de conocimientos
utiles y aplicables a la direccién
espiritual y corporal de la vida
integral del hombre. Precisamen-
te por esto, se hacen imprescin-
dibles las aplicaciones arméni-
cas y bien orientadas de la Edu-
‘cacidn Fisica. puesto que asi se
proyectard luz y realidad, ri-
queza y variedad en todos los
magnificos aspectos de la edu-
cacién global del cuerpo huma-
no. Y al decir cuerpo humano,
nos debemos referir en primer
lugor a la Educacién Fisica y
moral - del nifio, del adolescente,
y, después, de la juventud, como
punto de convergencia final;
por que, si hoy se inculca una
ensefianza asi, en el dia de ma-
fiana se recogerd el fruto por
haber forjado hombres comple-
tos y cabales.

Se debe de hablar asi, pues-
to que en el campo vastisimo de

la ensefiafiza de la Educacién
Fisica; ha. habido un
torneo de opiniones dispersas,
de sistemas, de tendencias o
procedimienios de -escuela- que
en algunos momentos de la his~
toria se ha dado la sensacién
de un cdos, y esto no debe ser,
ya que hay que esiructurar todo
un sistema orgdnico, a fin de
rendir el mdximo provecho, ba-
sdndolo siempre en los principios
bioldgicos como indispensables,
y como puntos cardinales cons-
tructivos 'y completos para in-
fluir, modelar y educar al indi-
viduo, vy que dlferiofme‘n're, ren~
dirén una positiva ordenacién
deseada y complementaria en el
seno de la vida colectiva. La

~ Educacién Fisica, debe ser ob-

servada desde el punto de vista
de las aplicaciones dtiles, de
momento, para el individuo, y
mds tarde, para la totgl educa-
cién de los ciudadanos. Esta es
la esperanza que hay que tener
y es necesario trabajar con pro-
fundo fervor, obligdndonos de

una manera vehemenle al com-.

promiso-de hacer hombres sa-
nos, de preparar hombres vir-
tuosos y fuertes para servir con
amor a la estructuracién de una
sociedad.

He aqui, pues, la validez ex-
troordinaria que lleva intrinse-
camente la disciplina éfica, cien-

tifica y recional de la Educa-:

cién Fisica, para hacer que se
supere el ciudadano, fisica, mo-
ral e intelectualmente.

*
* *

En el presente trobajo vamos
a dar una ojeada histérica re-
trospectiva de lo que ha sido la
Educacién Fisica a través de los
pueblos que le han cultivado con
destreza, con orden y con amor,
unificéndola, adapténdola se-

gun las exigencias. étnicas y las
reacciones. psicolégicas raciales,
puesto que es una cuestidon pre-
via para poder enfocar debida-
mente, y en cada caso particu-
lar, lo alta misién a cumplir del

estudio tedrico-préctico de la
Educacién Fisica, ya que supo-
ne introducir el método conve-
niente para rendir los mayores
beneficios al ciudadanoy a la
colectividad. Las ideas sobre es-
te tema cultural, tan importante,

deben ser fundamentalmente

precisas y coherentes, ya que la
aspiracién méxima y final de la

singular.
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Educacién Fisicd, es hater hom-
bres can fortitud, c6h vigor or-
génico y con sana toral, que es

cultivar la belleza espiritual y la

estética fisica, y ain podriamos
afiadir con celo preconcebido,
que de ser asi, se puede prede-

cir los futuros destinos de los.

pueblos en el seno de la huma-

‘nidad. Un pueblo carente de

Educacién Fisica, es un pueblo
sin consistencia y sin vitalidod, y
por lo tanto, su decadéncia y di-
solucién como personalidad ci-
vil, es una ley fatalmente inevi-
table. La inaudita importancia
que tiene un método pedagdgi-
ca de Educacién Fisica y moral,
es premisa ineludible para for-
talecer el organismo del hom-
bre, para elevar su vida espiri-
tual y su grado de libertad, que
es construir eficazmente para la
elaboracién suprema de su in-
mortalidad. Difunnir la Educa-
cién Fisica, es obligacién ética,
puesto que es un precepto mo-
ral. Sin esta difusién no se pue-
de concebir una poderosa vita-
lidad colectiva que es resorte in-
dispensable. Asidebe opinar el
hombre que sea capoz de refle-
xionar atinadamente, de pensar
autenticamente, y de razonar
con atencién los hechos de la
vida individual y colectiva de
cada dia que vivimas. Obrando
asi, lograremos forjor pdtriotas
cabales con dinamismo espiri-
tual y fisico, llenando el almo de
euforia y optimismo, infiltrando

en el espiritu del ciudadano se-

renidad en sus actuaciones, y su
conciencia recabard la suficien-
cia y la disciplina indispensable
en todos los actos de la vida.

F. Pujol Alguerd

CENTRO EXCURSIONISTA

prse S

IV Aniversario de su
fundacion .

DOMINGO 17 ENERO 19564.
Tradicional excursion anual
al MONTCLAR, en cuya cima
se hard entrega, del | Trofeo
del Centro, Premio ala Constan-
cia Excursionista 1953, sirvién-
dose a los asisfentes el Vino
de Honor del 1V Aniversario.
Punto de reunion: Plaza del
Monasfterio.
Hora de salida: 7°30 h.
Hora aprox. de regreso: 18 h.
Vocal: ENRIQUE HELLER,

Semana del 6 al 12 Enero 1924

~ Elsabado de la semana anterior se cele-
bré, con extraordinaria animacién, el tradi-

¢ional recibimiento de los Reyes Magos. Gen-

tenares de nifios y nifias, provistos de faroli-
llos, desfilaron por las calles Mayor, Rutlla y
Rambla Vidal alegrando el ambienté con los

tipicos cantos a SS. MM.

El jueves, dia 10, embarcé para La Habana,
el formidable medio centro y delaniters cen-
tro del Ateneu Deportiu, José Lluhi.

Esta semana ha empezado la poda del ar-
bolado publico.

FrEv

La compafiia Mufioz - Mantua s&¢ despidio
del piblico guixolense con la representa-
¢ién del drama ¢Terra baixa» — El conjunto

obtuvo un senalado triunfo artistico,

Carbé.

En Barcelona se ha editado la obra Plan-°
tus del poeta guixolense D. José Calzada

LM,

Garta abierta & w aficionado al fithol

Distinguido amigo: «Alea jacta est», profirié César en
su momentfo crucial y yo, sin ser César, he de parodiarlo
al divigirnie a ti publicamente. A partir del instante en gue
fe haga sabedor de lo que hasta ahora no fias conocido, la
Suerte estd echada: respondas o no, no puedes inhibirte.
Y para m1 también estd echada: yo he de atemiperar mi ac-
tuacion y fu reaccion. Y vamos a ello.

Uin equipo de fitbol, en la categoria que el «Guixols»
milifa, con las modesifas aspiraciones de permanecer cla-
sificéndose enfre los seis o siete primeros, fiene un presu-
puesto cuya partida de gasfos asciende a cantidades que
el profano no llega a sospechar. Veamos el nuestfro en ni-
meros redondos:

GASTOS
Importe estimativo de flclla/es . . 125.000
Sueldos de 10 meses . 456.000
Primas partidos ganados . . 18.000
Desplazamientos, comidas, faxis, eic 70.000
Material . 10.000
Emolumentos equzpos drbitrales . . 17.000
Mutualidades, Cédnones, Empleados, Con-
servacion campo, Impuesfos, efc. . 256.000
Suman los gastos estimados por bajo . 310.000
INGRESOS
Socios Protfectores y de Nimero . 78.000
17 Partidos en campo propio a un prome-
dio de 6.000 ptas. de taquillaje 856.000

"Beneficio eventual de Pifas,Be;ileé y demds 25.000
Subscripciones pro-fichajes, aproximada-

menfte . 8.000
Suman los mgresos . . .. . 196,000
Gasfos . 3710.000
Ingresos 196.000
Déficif inicial 114.000

A este presupuesfo hay que ponerle dos apostillas im-
porfanfes, a saber: que no coincida mal fiempo con los
partidos en casa; suerfe en los jugadores para no vernos
obligados a adquirir mds por incapaces, expulsiones, le-
siones erc. efc.....

Queda claro, amigo, que en el mds halagiiefio de los
supuestos: buen tiempo, minimo de jugadores, sin lesio-
nes, honorable clasificacion, efc., ya partimos con un
déficit inicial de 114.000 pesetas. Pues bién, para enjugar
esas 114.000 pesetas se ha de recurrir siempre, sea quien
sea Junta, a las mismas personas que se avienen a subve-
nir cantidades que sumadas, siendo reconocida en impor-
fante su aportacion personal, no llega ala mitad de esa
diferencia antes apuntada.

No podemos pretender que indefinidamente la torali-
dad del esfuerzo econdmico que el sostenimienfo del Club
local requiere, pese sobre un reducido niimero de perso-
nas.las cuales, forzosamente han de acusar cansancio y
deseos de abandonar. Este propésitfo de querer apartfarse
y rehusar su ayuda, tiene su justa imotivacion en la escasa
colaboracion que el resfo de la masa de aficionados pres-
fa. Es més fdcil conseguir la ayuda de los econdmicamen-
fe pudientes si ven como los menos dofados apoyan en la
medida de sus disponibilidades: inscribiéndose socios y
acudiendo al campo a presenciar los partidos. En defini-
tiva, colaborando en las distintas formas a su alcance; fo-
do menos seguir confiando en que uno u ofro saltard al
palenque y se hard cargo del Club.

Por ello te escribo esta carfa. Has de meditar si quie-
res o no seguir confando con futbol de categoria regional,
la actual. Deja a un lado el manido fépico de que San Fe-
liu de Guixols no puede aguantarse en Primera Regional,
esto no es cierfo. Con que solo se consiga una mayor aflu-
encia de piiblico a los encuentros y por ofra parfe se ele-
vara, como corresponde a nuestra ciudad, el niimero de
socios— hoy unos 200~ ya seria mds leve la carga y po-
drian enconfrarse las personas que, alternando, formasen
las sucesivas Directivas sin el aferraa'or fantasma de un
déficit excesivo.j

De agui a final de temporada fu reaccion a este llama-
miento nos dird a los dirigentes actuales si se puede o no
continuar el futbol. Cuando menos por nosofros y con
nuestros medios. También puede ser que nos rehuses tu
colaboracion, precisamente a nosotros, y enfonces la co-
sa cambia.

Te ruego, pues, pienses sobre esto y decidas prestar
& fu deporte favorito el calor y ayuda que te pide. V si tu
ya lo das, conviértefe en misionero del Club de Futbof
Guixols.

Cualquier sugerencia gue nos quieras enviar serd bien
recibida y estudiada.

- Hasta Junio en que nos volvamos a encontrar por estfa
cuestion, dispon de fu afectisimo amigo.
Francisco Campoy




