
Aplec al Far. - Inauguració de la Unió 
Excursionista de Catalunya : Olot 

Diumenge passat va tenir lloc al Far, 
l 'aplec organitzat per la Unió Excursionis
ta de Catalunya : Olo t , amb motiu de la 
seva inauguració. 

Malgrat el temps plujós que va fer tota 
la setmana, no va pas minvar l'entusiasme 
i l 'optimisme de les colles que estaven 
inscrites per a assistir-hi, sinó que de bon 

Quan t el concurs de ramells de flors 
bosquetanes, també fou concorregut per 
gentilíssimes ssnyoretes, les quals mos
traven uns exquisits i flairosos ramells, 
contribuint a fer més atractiva la festa. 
De totes les proves sortiren guanyadors 
els nostres companys d 'Olo t . 

El President, en inaugurar la barana, 
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El President de l'Entitat, en l'acte de la inau

guració de la barana costejada pels olotins 

matí, amb tot i continuar el mateix mal 
temps van sortir en una expedició de nou 
cotxes, completament atapeits. 

Sortosament, arribats que varen ésser al 
Far, el temps va aclarir-se fins arribar a 
sortir el sol esplèndidament, la qual cosa 
va permetre celebrar tots els actes tal com 
estaven anunciats. 

Els concursos de la» corda, es van veu
re animadíssims, prenent-hi part, àdhuc 
destacats elements de la U . E. C. : Olo t 
altres de Barcelona, pertanyents a la U. 
E. C. de Sans i del Club Muntanyenc 
respectivament. 

prengué la paraula per a exposar en 
termes generals l 'orientació que cal donar 
a l'excursionisme local perquè estigui en 
relació amb les altres entitats foranes i 
que pugui contribuir directament al mi
llorament de la nostra, vida cultural i 
esportiva. 

En resum, va resultar una festa arro
donida i agradosa i plena de companyo
nia com són sempre aquestes festes. 

Felicitem a la Unió Excursionista de 
Catalunya : Olot , per l'èxit assolit, bo i 
encoratjant-los per a continuar endavant 
l 'obra començada. 

Unió Excursionista de Catalunya : Olot 

Interessant Conferència del Doctor J O A Q U I M D A N È S 

El divendres de la setmana passada, i 
com a un dels actes inaugurals de la nove
lla entitat esportiva olotina, donà, al saló 
de sessions del nostre Ajuntament, una 

interessantíssima conferència el culte met
ge d'aquesta ciutat, Doctor Joaquim Da
nès. Glosa el tema: La medicina i l'excur
sionisme. 

Féu la presentació del conferenciant, 
el president de l 'Entitat que s ' inaugura
va, el company Gi l Vidal , qui , amb. frase 
senzilla i oportuna exposà, a grans trets,, 
la utilitat i conveniència de practicar l'es
port i els avantatges innombrables que eiv 
tots els ordres, una assenyada pràctica 
del mateix, reportava. Enaltí seguidament 
les excel·lents qualitats i amor entranya
ble que sentia vers l 'esport el doctor 
Joaquim. Danès, i com aquest afecte i 
extensa preparació que tothom sap pos
seeix el culte conferenciant, havien deci
dit la Junta de la nova entitat esportiva,, 
a escollir el nom del senyor Danès, pe r 
tal que donés aquesta conferència, p r ime
ra d'una intensa tasca cultural que projec
ta portar endavant Unió Excursionista de-
Catalunya : Olot . 

Tot seguit prengué la paraula el se-
yor Danès que fou rebut, pel nombrós, 
públic, amb cordials aplaudiments. 

El conferenciant començà la seva ex
posició fent un interessant recorregut 
sobre la Història, per tal de trobar el* 
orígens d'excursionisme, i va fer remar
car com possiblement els pobles nòma
des, a la recerca dels fruits nodridors de 
la terra, havien estat els primers excur
sionistes. Continuà, el senyor Danès, la 
seva agradable dissertació, fent la història. 

' de l'esport i assenyant els pobles que com-
els grecs i singularment Esparta, havien 
fet de l 'esport una mena de divinitat n a 
cional. 

Continua explicant com l'esport avu i 
era més viu i més practicat que mai, i q u e 
l'afany de curiositat i desig d'exploració 
de l 'home ja no es circumscrivia a la 
Terra, sinó que arribava fins més enllà... a 
l'estratoesfera... 

Passà després el Doctor Danès a la 
segona part de la seva magistral conferèn
cia: a tractar de la medicina i l'esport. 

Parlà del factors productors de les 
malalties, els quals dividí en interns i ex
terns. En parlar dels factors externs, com 
per exemple dels efectes del cansanci,, 
produï t per un excessiu esforç, dels efec
tes d 'un excés de calor, de llum, de l 'elec
tricitat, e t c , les seves paraules i curioses 
observacions avalades per l'autoritat que 
li donava la seva professió, foren les que 
certament fraparen més intensament el 
públic i deixaren en la seva ment un solc 
inesborrable i una lliçó que més d'un cop 
hauran de recordar i practicar-ne els seus 
ensenyaments, els qui realment vulguin 
fer esport útil i agradable. 

Voldríem disposar de prou temps i 
espai, pèr a glosar com es mereix el noble 
treball de divulgació cultural que en 
aquella vetllada i en un estil tan agrada
ble i senzill féu el prestigiós metge Doc
tor J. Danès, però ja que no podem 
acomplir com voldríem el nostre desig, 
almenys volem que consti la nostra ferma 
i cordial felicitació a la Junta de la nove
lla entitat esportiva, que suara s'inaugu
rava a la nostra ciutat, de faisó tan ad-
dient, i singularment a l 'admirat pr imer 
ciutadà d 'honor de la petita República 
de les Lletres olotines Doctor Joaquim 
Danès. 
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