
P a r r o q u i a

En El Celrè de Nadal 
record àvem  la v isita  
a B etlem  que alguns  
quarten cs realitzàrem  
el darrer estiu. Els pele- 
grins tam bé passàrem  
per N atzaret, el poble  
on visqué durant molts 
anys la Sagrada Fami- 
lia. A lla entràrem  a la 
seva  ca sa , com  a una  
escola per aprendre una 
millor manera de viure 
en familia i d ’estrènyer 
la seva com unio de vida 
i amor. Potser quan hi 
férem  una estona de 
meditacio sobre la gran- 
desa de la bella missio que tenen les llars va sortir el 
propôsit d ’afavorir-la niés des de la Parrôquia, amb 
els senzills mitjans de què disposem .
Una petita ajuda ja  es fa des de les trobades de pares 
que aprofundeixen aspectes de l ’educaciô dels fills. Aixi, 
per exem ple, les que han estudiat les caractéristiques 
de l ’adolescència. U na edat certam ent bonica, perquè 
és com una primavera, i a la vegada delicada, si es vol 
assolir una véritable m aduracio de la personalitat dels 
nois i noies.
En l ’adolescència, el pas de la infància a l’edat jove  i 
adulta, hi ha com un naixem ent de la prôpia intimitat o 
del propi jo. En una prim era trobada de pares, es descrivia 
precisament com és la descoberta que fa l’adolescent de la 
propia personalitat. Es deia que un nen pot representar-se 
per un cerc le  am b unes an tenes (in te ressos, m irada, 
aspiracions...) cap a fora; en un adolescent, en canvi, 
tôt mira cap a dintre.
El desenvolupam ent del pensam ent reflexiu és el que fa 
possible la intim itat. Del seu descobrim ent en neixen 
en l’adolescent ganes de m arcar la seva originalitat: ser 
jo , valer-se per si m ateix o autosuficiència, nécessitât 
de tenir èxits, im paciència, cercar solucions absolûtes 
i a curt termini, etc.
De comparar aquestes aspiracions amb els seus résultats en 
ve desànim, sensacio de fracàs, angoixa i inseguretat, que 
en tantes ocasions senten els adolescents. Son impressions 
négatives que els condueixen a autoafirmacio (portant la 
contra, tenint esperit de contradicciô), rebellio  (davant les 
normes familiars o escolars), evasio (cercar la seguretat en 
fonaments falsos: m altractarels germans més petits, fer-se 
el gran amb el tabac, paraulotes, etc.).
De tôt aixo es pot concloure que l’entrada a l’adolescèn- 
c ia  és una c ris i. N o és u n a  m a la ltia . Es un tràn g o l 
que dem ana als pares ajuda per asso lir una véritab le

personalita t. Si aquesta 
es troba en la intimitat, a 
nivell de la consciència o 
de les facultats espirituais, 
l'ajuda familiar haurà de 
fer que l’adolescent no 
es quedi en la frivolitat 
o la superficialitat, sino 
que visqui per motius pro- 
funds, més enllà de la seva 
em otivitat o sensibilitat. 
Com ho fan els pares, per 
exem ple , quan els fills 
senten “la nécessitât de 
posseir un mobil o unes 
sabatilles esportives” : Fill, 
el que més t ’agrada no és 
el que més et convé. 

A questa  in tim ita t s ’ha de treb a lla r am b l ’esforç  del 
mateix adolescent. Caldrà, perô, raonant i no imposant-se, 
oferir-li ajuda per:
a) adap tar la seva conducta  a les asp irac ions que té 

i ha m a n ife s tâ t en o cas io n s  (p e r exem ple  trian t 
unes activ itats que després li costa continuai' amb 
constància),

b) m antenir la coherència  am b ideals nobles (que ell 
mateix ha manifestât, lloant potser algun personatge),

c) no deixar-se portar pel permissivisme, sino ser rebels 
davant un ambient fluix,

d) exercir els deures personals,
e) educar la voluntat.
P ares i m ares in téressa is  en tôt a ixo , veniu  a les 
trobades (Tel. 972 20 14 07). *
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M isses: d issab te s  i v ig ilie s , a les 8 del vesp re , 
diumenges i festius, a 2/4 d ’ 11 del mati.
C onfessions i consultes: m itja hora abans de les 
misses i a hores convingudes.
Altres sagram ents i serveis: si no trobeu el mossèn a 
l ’església o a les rectories (antiga i nova), telefoneu al 
nümero 972 20 14 07 i demaneu pel rector de Quart, 
Mn. N arcis Tibau. A ixi podreu posar-vos d ’acord 
per al que necessiteu.

L ’adolescent necessita l’ajuda dels pares (Foto: Josep M. Castany).


