
L’adequació d’un edifici de 4.929 metres quadrats dels 
anys 50 per convertir-lo en una residència dotada dels 
serveis necessaris per atendre la gent gran de la comar­
ca, ha suposat la distribució de les sis plantes en una 
àrea de serveis al soterrani, on hi haurà la cuina, 
magatzems i central. L'administració, la consulta 
mèdica i el centre de dia aniran a la planta baixa. La 
primera planta acollirà un centre de dia i una unitat de 
demència senil, mentre que la segona i tercera seran 
destinades a zones de residència, i a 1 ’àtic s ’ hi instal·larà 
una àrea de serveis per als residents, la qual consistirà 
en equipaments de gimnàs, solàrium i biblioteca. El 
projecte arquitectònic també preveu dotar d’una major 
lluminositat l’edifici, així com la simplificació de les 
estructures.
L’entitat autora del projecte, Intersalus, el dia de la 
presentació de l’estudi va exposar que era enfocat amb 
l’objectiu prioritari que l’usuari sigui el principal pro­
tagonista, i que el projecte intenta aconseguir el màxim 
de confort possible en les instal·lacions. També va 
explicar que multiplicaran els esforços per assolir un 
alt nivell de seguretat i flexibilitat per tal que el centre 
es pugui adaptar a les necessitats de la comarca. En 
aquest sentit, és previst que la nova residència sigui 
autònoma, de manera que pugui funcionar amb tots els 
serveis propis.
Actualment la residència Montsacopa no dóna l’abast 
per acollir totes les sol·licituds d’ingrés, xifrades, en un 
estudi previ, en més de tres-centes quan la residència 
només tindrà 60 llits. Aquesta circumstància serà 
pal.liada, segons el consorci geriàtric, amb el 
manteniment dels serveis d’ajut a domicili i dels cen­
tres de dia. Aquests serveis poden atendre la gent gran 
necessitada d’assistència, però no han de comptar 
necessàriament amb una atenció permanent. En aquest 
aspecte, les característiques de la residència han estat 
projectades per donar-li un caràcter acollidor, de ma­
nera que presenti una imatge d’acolliment familiar 
diferent de la de qualsevol centre sanitari habitual. 
Això suposa un esforç dels promotors per aconseguir 
que la gent assistida s’hi trobi a gust. Per assolir aquest 
objectiu es tindrà en compte la instal·lació d’elements 
de visió, indispensables per garantir la confortabilitat 
de la gent gran. La residència Montsacopa tindrà una 
de les primeres unitats de demència senil de les 

comarques gironines. Serà destinada a la gent gran que 
pateix transtoms psíquics i que necessita rebre una 
assistència especial. Aquesta unitat, també, és previst 
que doni assessorament als familiars que conviuen 
amb el malalt.

Treballadors familiars
Una de les solucions del Consell Comarcal de La 
Garrotxa per pal·liar la manca de geriàtrics són els 
treballadors familiars, els quals aporten unaassistència 
a les persones grans necessitades en la seva pròpia llar. 
Per tant, és una solució que estalvia a 1 ’ afectat el trauma 
d’haver de deixar el seu entorn habitual durant el major 
temps possible. En aquest sentit, aquest any el Consell 
Comarcal ha fet un curs formatiu per al conjunt de 
treballadors familiars del propi Consell i de 
l’Ajuntament. En aquells moments el Consell va con­
siderar que Tampliació del curs a mestresses de casa i 
altra gent interessada, podia resultar positiva. Segons 
el Consell, l’experiència fou molt beneficiosa i van fer 
el curset molts familiars de gent gran amb problemes. 
En el curset es van tractar temes com la rehabilitació, 
l’arterioesclerosi i la dietètica. Acabat el curset els 
participants van manifestar en una enquesta feta pel 
propi Consell Comarcal la seva satisfacció per la 
utilitat de l’experiència.

La Garrotxa, comarca pilot del 
pla integral de la vellesa
Segons el Consell Comarcal, La Garrotxa és una de les 
quatre comarques seleccionades per desenvolupar el 
pla integral de la vellesa del Departament d ’ Assistència 
a la Vellesa de la Generalitat de Catalunya.
Aquest nou pla vol donar resposta a les necessitats de 
la gent gran i, al mateix temps, vol buscar una 
personalització dels serveis socials en un àmbit comar­
cal. Per efectuar aquest pla el Departament ha fet un 
treball sobre els diferents factors que poden haver 
influït en el nivell de vida d’una zona. Tot i això, quan 
es porti a terme el pla no serà la primera actuació que 
es farà en aquest sentit a la comarca, ja que el Consell 
Comarcal fa temps que promou diverses accions com 
l’atenció primària, l’atenció domiciliària -treballadors 
familiars-, o la dinamització dels casals d’avis.


