CUINAR ES COSA DE TOTS

CAPO AMB ESCAMARLANS

Tallem el pollastre en 4 quarts, i hi
posem sal i pebre. A continuacio fregi-
rem els escamarlans en una paella amb
oli roent (1 minut). Treurem els esca-
marlans i fregirem el pollastre uns 8
minuts, deixant que quedi ben ros per
tots dos costats. A continuacio treurem
el pollastre i posarem asofregir la paste-
naga, les cebes iels alls aproximadament
8 minuts. Al final fregirem la tomata i hi

posarem 1 copa de vi blanc i 1 copa de
conyac. Ho remenarem durant 10 mi-
nuts perqué la salsa agafi consistencia i
posarem el broude peixdeixant-lo bullir
durant 10 minuts; passat aquest temps,
es passa la salsa pei colador xinés, po-
sant-la en un récipient, més tard passa-
rem aflambejarel pollastre, elsescamar-
lans i posarem salsa pei cim.

MIL.LENARI DE CATALUNYA

L’any 1988,ara fa2anys, es cele-
bra el mil.lenari de Catalunya. L’any
988ésladataque espréncom areferén-
cia d’aquest fet. Es cert que una nacio
no neixen una data determinada -en tal
any va néixer aquesta o aquella nacié-
no, una nacioé neix iesva fental llarg del
temps, al llarg de la Historia, pero I'any
988 significa I’inici del govern indepen-
dent deis territoris que, més tard foren
anomenats Catalunya.

Retrocedim fins el segle IX i a
partir d’aqui .epassem els fets histdrics
que desembocaren en la data del 988.

La nit de Nadal de I'any 800, el
Papa Lle6 Ill coronava solemnement
Carlcmany, cap d’un imperi que abas-
lava gairebé tot Europa. Només la
Peninsula Ibérica, al Sud Oest, en res-
tava fora, sota el poder,deis invasors
serrains, que havien enderrocat el reg-
ne visigol.

Al red6s del Pirineu, pero, amb
Iimpuls iel suport franc s’havien cons-
tituir uns comtals que conformaven la
marcaque, peraquesta frontera, defen-
sava el regne carolingi.

Aqucsts comtats, de concessid
imperial, s’anaren aglutinanta l’entorn
de I’hegemonia del de Barcelona, sota
eldictatdel qual esvaorganitzarel pais,
Guifré 1 el Pel6s, a finals del s. IX, va
reunirsota el seu govern els comtats de
Barcelona. Girona, Osona, Besalu,
Cerdanya. Urgell i, en morir, va llegar-
los ais scus hereus, els quals varen exer-
cir el govern prescindinl del nomena-
ment reial. Aixi neixia la Casa Comtal
de Barcelona.

Passarien encara cent anys, du-
rant els quals s’organitzaria el territori,
entre el poder franc al Nord i les Huiles
internments en les fronieres d’Al-
Andalus al Sud ial Oesl. Malgrat aix0.
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es desenvolupava l'agricultura’, s imcta-
va la construccié d’esglésies i mones-
tirs, al costat dels quals s’establien es-
criptoris que despertaven I’interds dels
estudiosos de I'®poca, ibalbucejava una
llengua que, a poca poc, es difercnciava
del fiati.

Els comtats s’anaven obrint al
mon: els comtes i els bisbes trametien
ambaixades a la Cérdova musulmana,
al mateix lemps que vialjaven a Roma
en sol.licilud de favors papals. No és
estrany, doncs, que en aquest contesi, i
enel momentde latransicié de ladinas-
tia carolingia a la capétida el conile de
Barcelona, Borei Il, I’any988, ara fa mil
anys, refusés prestar vassallatge a Hug
Capet, i a partir d’aleshores iniciés, de
fet,el govern independent dels territo-
ris que, més tard, serien anomenats
Catalunya.



