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DOCTRINA GATOLICA SOBRE LA ABSTINENCIA

ABSTINENCIA DE CARNE
8in la bula de carpe cbliga 4 no comer de ella

Todos los dias de Cuaresma.—Tres dias en cada semana de Témporas —Los dias
de ayuno en el Adviento.—Las vigilias de los Sanles que exigen ayuno —
Todos los viernes Jdel afio, exeepto el din de [a Natividad de Noestro Seiior Je-
sucristo, si civere en viernes.—E! lunes y micrcoles de la semana de la As-
censiiu.

Con ila Buia de carne

El mi¢rcoles de Ceniza.——Los viernes de Cuaresma —El miércoles, jueves, vier
nes y sibado de la Semana Santa.—(Los sacerdoles ne sexagenarios, desde el
lunes hasta el sabado de Ja Semana Santa, ambos dias inclusive). —Las vigi-
tias: De.la Natividad de N. 3, J. —De i entecostes. ——De San Pedro y San Pa-
blo ——Dbe la Asuncion dela Viegen (1), .

ABATINENCIA DE LACTICINIOS
Sin la Bufa de Cruzada obliga no usar de los mismos

Todos los dias de Cuaresma, incluso los domingos de eila (2 .-—En los dias de
ayuno fuera de la Cuaresma, donde haya esa c%stUInbre. En Espafia no la
hav.

Coen la Bula de Cruzada

A los seglares ningtin dia.——A los sacerdotes gque no hayan llegado i los sesenta
anos, lodos los dias de Cuaresma inclusos los domingos. —Si ademas de Bula
de carne tuvieren la de lacticinios, solo les obliga los seis ultimos dias de Se-
mana Santa. Si fuesen sexagenarios, ningiin dia les obliga, ¥ no necesilan
Bula de lacticinios.

NO SE PUEDE PROMISCUAR
Bin la Bula de carne

En ningan dis de ayuno ‘3}. —En mingdn dominge de Cearesma,—En ningin

viernes del 500 ni en los dias de abstineneia.

Con: 1a Bula de carne
En ningun domingo de Cuaresma ($}.—En ningdn dia de avuno.

Nota.—Los fieles verdaderamenle pobres no necesitan Bula de carne para
usar de sus Privilegios, con tal que hagaa alguuas preces determinadas por los
confesores.—(Breve Ex parte.)

.1y En los deméns dias de ayuno, dispensados de la ahstinencia de carnes en virtud de la

Bula, tus gue estén obligados d ageaar adlo pueden comer do earne en lie refeccidn del medio dia

En los citados dinsg, los yue no eatiin olligados ul wpnao, pueden, en virtul de Ia Bula de
carne, comerla niechng ceces en el misinn oin,

.2y ElS8nmo Pontlfice Alejandro VII condend la viguiente proposicion: Non est ewidens
quod coruyetiedo non comedendl ova et tncticinin in Quadragesimu obliget. Luegn es evidente
que la costumbra de o comer hueves vy lacticinios en la Caaresmna obliga.

Lo mismo afirman Benedicto XIV v los Salnaticenses.

) A los yue por razdn de entermedad & necesidad no les obliga ¢l ayuno, esio mas
probable que pueden promiscuar,

4y En los dias de mera abatinencin resfantes, cunles son los viernes del afio, en los cua-
les no obligus el ayuno, se puede promiscusr.

Siendo consultado el Papn Benedicte XTIV por el arzohispe de Comyrastela an proscep-
twm de llfl'ﬂl[lu[' epularum greneie pen migcend! d% puogue Dominicos guadragesi males complecta-
twr, eespondio: Afffemater compderti,

(Ojea: Ley dv o, -Poare gue cupisse en una sole pagine hemos suprimido las citus).

TOLOT “imprenta v libreria de Juan Bonet Mavor, 3. —189%.




