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Nuevamente se nos presen­

ta la ocasión de admirar otra 
exposición íüaíélica. Esta vez 
tiene el carácter de infantil, 
por tal de fomentar esta noble 
y culta afición entre nuestra 
juventud. 

La exposición más reciente 
tuvo lugar, hace un año, en es­
tas mismas festividades y en 
la misma sala de exposiciones 
de Galerías Carabela en que 
van a exponer nuestros prin­
cipiantes. Aquélla corrió a car­
go del Instituto de Estudios 
Guixolenses y ésta, son sus 
promotores el Colegio de San 
José, de nuestra ciudad. 

Por este motivo, hemos creí­
do interesante conocer la opi­
nión autorizada que, sobre 
materia filatélica tiene su Di­
rector, con quien hemos soste­
nido el siguiente diálogo: 

— Se le considera, en nues­
tra ciudad, como uno de nues­
tros más aventajados filatéli­
cos. ¿Aciertan? 

—Según el sentido de aven­
tajado. 

—¿Por qué se dedicó a co­
leccionar sellos? 

— Por un caso fortuito. Tenia 
, una pluma estilográfica y un 
amigo mío deseaba poseerla. 
Dársela, por el sentido estric­
to de la palabra, no parecía 
muy lógico y a cambio me dio 
un lote considerable de sellos 
aunque no fueran de impor­
tancia. Aquello me atrajo a la 
filatelia. 

- ¿ Y cuando fué esto? 
—En el año 1941. 
—En este tiempo, ¿no ha ha­

bido desmayos para su afi­
ción? 

-No, si bien vendí mi colec­
ción por dos veces. 

-¿Acuciado por alguna ne­
cesidad? 

—Nada de esto. Creía no te­
ner tiempo bastante, pero lue­
go volvía otra vez a mi pasa­
tiempo favorito. 

- C o m o todos los filatélicos, 
¿pasatiempo con miras aho­
rrativas? 

— Si fuera filatéüco seglar, si. 
Por mi condición de religioso, 
y en consecuencia, al no exis­
tir sucesión, mi afición es 
esencialmente idealista. 

— Entonces, ¿no tendrá es­
pecial preferencia por deter­
minados sellos? 

- A ratos. Durante un tiem­
po, son los de dos o tres países 
quienes atraen mi atención, 
luego, la paso a otros. 

—De esta forma, ¿su colec­
ción puede o no puede llegar 
a ser importante? 

—Ni yo mismo puedo con­
testarlo, porque el placer de 
mi afición lo encuentro reno­
vando, cambiando y despren­
diéndome de sellos que quizá 
ya no volveré a adquirir. Para 
mi, unos sellos que van a pa­
rar a un álbum, es como si de­
jaran de existir y fueran ente­
rrados. 
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El futbolista jyvenll y su cyídado 
Este'''es un tema interesante, y que todas 

aquellos personas que se inclinen devotamente 
por el deporte en general , y del fútbol en par t i ­
cular, tendrían que poner toda !a atención que 
es necesaria. 

Decimos eso, porque se está for jando una la­
bor positiva desde ei centro motor del fú lbol ca­
ta lán. Federación Catalana de Fútbol, para im­
primir un verdadero y noble sentido pedagógi ­
co a los jugadores de nuestro fú tbo l , y más con­
cretamente, al fútbol juveni l , que es la esperan­
za anhelante de nuestro futuro. 

Pero, antes de entrar o examinar o fondo la 
cuestión, es necesario exponer, aunque sea de 
una manera sintética, no el sentido del deporte 
general izando, sino mejor, la signif icación de 
Educación Física, que es lo más admisible, pura 
después hablar de la labor que se tiene que 
hacer en un sector del deporte, que en nuestro 
caso, es el fú tbo l . 

Desde tiempo inmemor ia l , se habla de cultu­
ra física y de educación física, y hay momentos 
de ia historia de la pedagogía física, que se 
usan indistintamente estos vocablos, y en otros, se 
hace una confusión, sin poner en claro la dis­
tinción que existe entre ambas expresiones. 

Paro definir el concepto de Educación Física 
es necesario apuntar la def in ic ión que da el pe­
dagogo Got te land, que dice: Educación Físi­
ca, es el conjunto de medios racionalmente 
seleccionados, reglamentados y practicados 
con la exclusiva fínalidad de que sea apto 
para vivir un ser humano. 

He aquí, pues, una def inic ión que da un con­
cepto claro del que es necesario entender por 
Educación Física. Y por cultura física, ha de en­
tenderse <la acción de cultivar, de sembrar» y 
que después, se producirá el f ruto o mejorará 
un rendimiento físico, intelectual o mora l . El 
cultivo de una cosa, de un objeto, de un sujeto, 
rendirá perfeccionamiento, que en resumen es la 
significación del vocablo cultura. 

La cultura es una resultante lógica de la 
educación. Primeramente, se educa al n iño, al 
adolescente, al joven, al hombre; se da la for­
mación física del cuerpo de la persona, la for­
mación moral e intelectual del a lma humana; y 
cultura, es la consecuencia de la formación o 
educación. Por lo tanto, puesto en claro estos 
vocablos, no habrá lugar a confusión en lo su­
cesivo. 

La Educación Física, tiene una íntima rela­
ción entre el espíritu y el cuerpo, y a esta re la­
ción ha de orientarse toda la enserianza del de­
porte para poder obtener provecho positivo en 
todas las ramas que lo in tegran, y concretando, 
en el fú tbol . 

Educar físicamente el ser humano, es tan im­
portante como educarle intelectivamente, por 
que de ambas disciplinas, se practica el comple­
mento de la educación g loba l de la personal i­
dad humano, que a este concepto se incl inan los 
antiguos pedagogos, cuando apoyan: Mens sa­
na in corpore sano, de iu\/ena\. 

El,pueblo de Grecia, tenía un alto concepto 
de la Educación Física, que cult ivando el cuerpo, 
no descuidaba ei cultivo de la intel igencia, por 
cuyo motivo, tuvo influencia en otras naciones 
de su t iempo, y modernamente, cuando una na­
ción ha inculcado,la educación física e intelec­
tua l , ha superado el va lor del indiv iduo y de la 
colect iv idad, por haber mejorado la fortaleza 
moral de la nación. Este proceder ha de l legar 
al.convencimiento de toda consciencia para el 
mayor provecho de todos los estamentos de una 
nación. 

Al escribir este antecedente, rios lleva a de 
clarar, que nuestro propósito, es indicar la ne­
cesidad ineluctable, que, para lograr una for­
mación física del futbolista juveni l , es indispen­
sable, —para aquel que lo d i r ige,— poseer co­
nocimientos científicos de anatonomía y f isiología 
del cuerpo humano, para así poder obtener la 
práctica completa de ia educación física ap l i ­
cada al fú tbol juveni l . 

Ei futbolista tiene amor por el Ciub que mil i ­
ta , y lo defiende con entusiasmo cuando en él 
está inscrito a satisfacción, y actúa a gusto y 
con discipl ina deseada. Precisamente por estos 
motivos, hay que cuidar celosamente y con inte­
rés, ve lando por el equi l ibr io de su cuerpo, con 
integr idad armónica de su persona. Para todo 
eso, es necesario un verdadero especialista, yes 
el médico entendido en Educación Física, quien 
ha de encargarse como consejero para or ientar 
ei camino y ei entusiasmo del futbolista juveni l . 

Nosotros entendemos que en todos los entre­
namientos, además del entrenador y ios técnicos 
abscritos, no ha de fa l tar ei médico que esté pre­
parado debidamente en Educación Física, que 
así será guia y asesor de cada componente del 
equipo, para evidenciar las cualidades ana­
tómicas y fisiológicas de cada equiper, y si está 
en forma y condiciones orgánicas y morales pa­
ra poder actuar ,—evi tando pel igro de enferme­
dad o trastornos patológicos posteriores, que es 
necesario salvar con el f in de no l legar a adqu i ­
rir una afección cardíaca, digestiva, respirato­
r ia , nerviosa, etc; —que este ha de ser ei cu idado 
básico que ha de darse a cada jugador de fút­
bo l , y ahora que el fútbol juvenil ha entrado en 
una fase de nuevo formación para poder dar 
un rendimiento provechoso, real izador, es ob l i ­
gado pensar en practicar científicamente ios en­
señanzas inherentes a l jugador de fútbol juveni l , 
y para mejor comunicación de enseñanza, es ne­
cesario acertar en escoger ei pedagogo y psicó­
logo paro juzgar e interpretar las cual idades f í ­
sicas y morales de cada jugador juveni l , p rod i ­
gando los cuidados indispensables que re­
quiere, ya que así se formará el cabal y perfec­
to jugador del porvenir. 

F. Pujol Algueró 

- Original manera de pen­
sar, en un filatélico. No obs­
tante, ¿qué consejos les da Vd. 
a estos principiantes que le 
rodean? 

—Ah! Esto ya es distinto. 
Que empiecen su colección 
por dos o tres países, cuyas 
emisiones sean modestas. Al­
gunos países nórdicos de Eu­
ropa, por ejemplo. 

— ¿Por qué lazón? 
—Porque cada día es más 

difícil el poder adquisitivo del 
filatélico. Se abusa de las emi­
siones: todo sirve de objeto 
para ir creando sellos. Se abu­
sa de su valor facial y se aten­
ta, a cada momento, al bolsillo 
del aficionado. Si ponen su 
atención en lo dicho antes, 
pueda que algún día lleguen 

a ver su álbum libre de los 
huecos que son la pesadilla 
de los filatélicos. Estos huecos 
que le cuestan a uno, muchas 
veces, cientos de pesetas. 

— Filatélicamente, esto tiene 
sus perspectivas, ¿y económi­
camente? 

—Podría tenerlas el día d e 
mañana, al encontrarse todas 
estas emisiones modestas en 
manos de los filatélicos. No 
ocurriría como acontece ahora 
por ejemplo, con series clási­
cas españolas, que estando en 
casas filatélicas extranjeras, se 
desprenden de las mismas a 
precios inferiores a los del 
mercado nacional. Y ello, por 
no tener nuestro país una ex­
cesiva demanda en estos mo­
mentos. 

Relojería £ . R O U R A Joyería 
MAESTRO RELOJERO 

Calle San Antonio, esquina Verdaguer 
SA»r s -Enrr J»E e i r i x o x s 

pone en conocimiento de sus clientes, amigos y público en general. 
LA APERTURA DE SU NUEVO ESTABLECIMIENTO y ¡les ofrece un 
extenso surtido en RELOJES y JOYAS DE ALTA CALIDAD . asi como 

su Taller Técnico especializado en reparaciones de precisión. 

Al celebrar estas Fiestas recuerde que un RELOJ o UNA JOYA 

es un regalo que nunca se olvida. !• 

—Así, la filatelia es verda­
dera finanza. 

— Si, Y asentada sobre fun­
damentos lógicos. La estabiU-
dad de los sellos depende de 
factores tales como: cuantía de 
sus emisiones, su valor facial, 
el número cada vez más cre­
ciente de los filatéhcos en el 
mundo. 

—Y el número cada vez 
más creciente de los sellos 
emitidos, 

—Si. es verdad, Pero igual 
que en todo, en filatelia todo 
cae por su propio peso. Los 
amantes de la misma, no so­
mos gente maniática, como 
cree la mayoría. Económica­
mente, se aprende mucho, y 
en cuanto a cultura, su campo 
es infinito. 

—Entonces, a la filatelia de 
cabeza. A enterrar en ella 
nuestros ahorrillos, si es que 
los conseguimos.—C. I. 

ARTÍCULOS PARA FUMADOR 

M A R A G A L L . 5 

Carretera de Gerona. 10 - Tel. 291 

CAÑIZOS - CESTERÍA 

J #!Sf& Ir flUlI 
Gubias, 1 

I SALÓN LIMPIABOTAS 

EEPAEACIOÍI DE CALZADO 

C L A V É . 2 2 

m reiKifior 
GUARNICIONERÍA 

COLCHONERÍA 
TAPICERÍA 

/ . Maragall, 13 - Teléfono 185 

Siguas carbónicas 

Fábrica d» GASEOSAS y SIFONES 
Cerveza 
DAMM 

O. CASÉLLAS 
PINTURA - DECORACIÓN 

SERVICIO DE TAXIS 

ferrer y icyné 
X E I . . 3 8 6 

Materiales para la construcción 
SAN PEDRO, 17 TELEFONO 7 

Agua de HSLAflLLi 
ReprM.Rtaflie SE9ASTIAN MESTKES 

BARQERIA BASART 
JOSÉ RIBOT VIRGILI 

Pinturas y Decoraciones 
Cruz. 97 SAN FELIU DE CUIXOU 

CONTRATISTA DE OBRAS 

C R U Z . 8 9 

Desea a su distinguida 
clientela unas felices 

Navidades y 
Próspero Año Nuevo. 

"^CO^ 
Industria de Laminados y 

Especialidades del Corcho 

Sucesor ie Hijos de E. Roselló Vilá, S. L 
Apartado de Correos 8 

Dirección telegráfica «ILECO> 

TELÉFONO 122 

SAN FELIU DE QUIXOLS 

HIJA. 
Presenta para 

Precios excepcionales. 
Regalos a los niños que 

D E J . CA.MBÓ 
MAYOR. 4 3 

REYES el más extenso y original surtido de 
J U C r U E T E S 

No deje de visitarnos. Sorteo entre los compradores. 
depositen sus cartas en nuestro Buzón del Correo Real 


