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EDITORIAL
Aquesta vegada El Soroll s'ha retardat una mica en la seva aparic ió. Ja se sap que les 

vacances són per descansar, però a  l'ho ra  de tornar a com entar tot són problemes i imprevistos 
que ens fan g ira r una m ica el curs de les coses.

Bé, l'im portant és que tornem a èsser entre vosaltres am b un seguii de págines que esperem 
que siguin del vostre interés.

El contingut de la nostra revista recorda encara en algunes seccions la passada Festa M a jo r 
del poblé, integrant-s'hi el Pregó de Festes. Encara que ja ens resulti llunyana, ens ha semblat 
interessant i un complement a la in fo rm ado  que ens dona sobre aquesta l'A juntam ent de Sant 
Joan. A ix í com l'article de Ràdio Sant Joan sobre el iliurament deis M icrófons i Auriculars d 'O r, 
un fet que prim eram ent i ntrigava la gent per desconegut, però que una vegada celebrai va resultar 
éxitos.

Parlem també, i com és costum, de l'esport santjoanenc i la "D iada Esportiva del C lub" com 
a fet important.

N o  podere de ixar els aspectes económics, que trobem am b l'agermanament am b Ydes, i que 
l'O fic ina  de Turisme ens aporta  en les seves línies. N i tam poc l'article d'interés general que ens 
ofereix l'O M IC , aquesta vegada també sobre la llet, però fermentada. El Casal d'Avis, sempre 
am b iniciatives, ens fa saber les seves noves idees, un Casal més creatiu i am b ganes de gran 
activitat.

Com a fet particu lar destaca un arficle en castellò que no s'ha volgut tradu ir pel fet que el 
mateix títol ens dona a entendre, "A m a r la lengua castellana", que es traba en el nostre aparta t 
de Lletres juntament am b la in fo rm ado de la Biblioteca M unicipal.

I com que l'octubre com enta el curs, l'Escola de Belles Arts ens fa coneixedors de les seves 
activitats durant aquest curs 9 2  - 93.

Un article diferent és el de "Si les bardisses parlessin... o... el nyigo - nyigo deis am ortidors", 
una nota d 'hum or i curiositat tant per ais més ¡oves com per ais més "carrosses"; segur que fots 
ells en podrien explicar a lguna historia. Aquest article ens ha semblat encertat pel fet que dona 
un toe més inform al a la revista, i potser és una bona idea que es continuará.

A cabo  am b una noticia que segur que tots coneixeu, però... Es tracto de per qué l'editoria l 
d'El Soroll no és firm ada, com és usual, pel d irector; dones la resposta és molt senzilla: es traba 
a M èxic passoni la seva lluna de mel... Felicitats!

La redacció

A CAU D'ORELLA
Ja s'ha acabat l'estiu. Un estiu a  recordar, sobretot per a nosaltres, els catalans. Hem viscut 

les esperades O lim piades, i ens n'hem sortit prou bé. Aquells qui van acostar-se a la C iutat Comtal 
van poder respirar l'am bient olimpie, però arreu de Catalunya es vivia d 'a lguna manera 
l'esdeveniment, si més no seguint sempre la televisió pel mateix canal.

A  l'a ltra  punta de l'Estat espanyol, l'Expo continua, ja quasi a les acaballes. I ens preguntem 
si aquests dos fets són prou importants com per excusar la poca incidència del turisme a les nostres 
platges. Potser és més greu del que pensem, i necessitem un canvi en la nostra manera d 'a traure 
els turistes perquè ja no n 'hi ha prou am b o fe rir sorra i sol, un sol que no s'ha deixat veure gaire, 
sobretot a començaments d'estiu.

Aquest ha estât un fet qüestionable els ûltims anys, i potser comença a èsser el moment de 
posar-hi mans i mànegues.

Nitri Gussinyer
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SOROLLS D'UN TRIMESTRE
U na a ltra  ve g a d a  a m b  tots vosa ltres p e r ta l de  fe r-vos  un 

resum fid e d ig n e  d e  to t a llò  q ue  fo rm a  p a r t d e  la h is tò ria  de  
tots i cadascun dels san tjoanencs. C om encem  el nostre 
repàs trim es tra l a m b  aque lles in fo rm a c io n s  q ue  ens han 
m a rca t des de l mes de  juny . Ben in fo rm a is , benvingu ts !

* D o s m ilio n s d e  pessetes és el c o s td e  la p r im e ra  fase de  
construcc iô  d e  la  Plaça d e  C iste lle r. En a questa  o ca s ió  s 'han  
fe t les ob res  d 'a n iv e lla m e n t de l sòl i p a v im e n ta c ió , i 
construcc iô  d 'accessos i desguassos.

* Els esco lars d e  casa nostra  estan d 'e n h o ra b o n a  ¡a que  
el C o l.le g i Public C a s ta n ye r ha  estât p re m ia t a m b  el p rem i 
B a ld ir i R eixach co n ce d it p e r la  F unda c ió  Jaum e I. El p re m i, 
d 'u n  v a lo r  to ta l d e  5 0 0 .0 0 0  p tes., fou  a to rg a t a  l'e sm e n ta d a  
escola p e r la  p resen tac ió  de l tre b a ll sobre  el p rocès de  
c a ta la n itz a c iô  in ic ia t a l c o l.le g i el curs 8 4  - 8 5 .

* A  m itjans  del mes de  ¡uny, el m as La P inade lla  de  
Begudà es co n ve rte ixe n  el m arc  de  la  tro b a d a  d e  m édecines 
a lte rna tives , p resen tad a  p e r una desena d 'espec ia lis tes  en 
d ife ren ts  tècn iques d e  la  m a tè ria .

* Es duu  a  te rm e una  re u n ió , en tre  4 0  persones 
in te ressadesen l'a d q u is ic iô d 'a lg u n d e ls h a b ita tg e s  socia ls, 
a m b  l'E q u ip d e G o v e rn  d e  S a n tJo an . En la re u n ió  s 'in fo rm a  
d e  la  c re a c iô  d 'u n  P a tro n a t p ro m o to r  in té g râ t  p e r  
représentants d e  l 'A ju n ta m e n t i veïns in téressais en el 
pro jecte . S 'in fo rm a  tom bé  que  els hab ita tges seran compostas 
per planta i pis, i situats en un entorn naturai.

* Del P regò a  la T o rn a b o d a , passan t pels M ic rò fo n s  i 
A u r ic u la rs d 'O r . . .  S a n tJo a n  les Fonts re sp ira  a ires  d e  Festa 
M a jo r .  U na festa que  e n g u a n y  fou  d 'a l lô  més llu ïd a . Els 
actes fo ren  co n co rre g u ts  to t i l'a m e n a ç a  de l m a l tem ps. La 
nova  com iss iô  d e  festes va  re e ix ir  pe rfec tam en t en el seu 
p a p e r o rg a n itz a d o r , aco n se g u in t una no ta  a lta  en la seva 
com esa.

* De la  Festa M a jo r  ca l de s ta ca r dos actes q u e  p e r 
p r im e r c o p  ten ien  Hoc: p e r una b a n d a  el Pregò de  co n v it a 
la p a r t ic ip a c iô  a c tiva  en la  festa, i p e r l 'a lt ra  el lliu ra m e n t 
dels M ic rò fo n s  i A u r ic u la rs  d 'O r ,  un acte  de  l'e m isso ra  
m u n ic ip a l p e r a  totes les d e  la  com a rca .

* D e sa pa re ixen  d e  la  fin ca  Els V ive rs , de  Sant Joan les 
Fonts, très eugues va lo ra d e s  en més de  très m ilio n s  de  
pessetes. Els a n im a is  estaven lliu res pels te rrenys  d e  la  f in c a , 
i p e r ta ld 'a s s e g u ra r-s e d e la  seva d e s a p a ric iô  els p ro p ie ta r is  
van  h a ve r d e  re c ó rre r- la  d e  ca p  a peus.

* L 'A ju n ta m e n t d e  Sant Joan les Fonts d o n a  un te rm in i 
de  4 8  hores a  l'e m p re sa  G R O S SE N , S .A . en una sessió del 
p le n a ri. A q u e s t m a rg e  s 'ha  co n ce d it a  l'e m p re sa  com  a 
u ltim à tum  a b a n s  d e  re sc in d ir- li el contrae te . En cas d e  v o le r- 
ho  e v ita r s 'h a u ra n  d e  p a g a r  els ì 7  m ilions  que  aquesta  
em presa  té p e n d e n tsa m b  l'A d m in is tra c ió  loca i pels te rrenys  
d e  la  p a rc e l la  nùm . 41 de l p o lig o n  in d u s tria i d e  B egudà.

* La n o va  c o m is s ió  d e  festes d e  B e g u d à  m a n té  
d iscrepànc ies  a m b  l'a n t ig a  a  rei de  la p a n c a rta  que  es va 
c o l lo c a r  d ies a b a n s  de  l'a rro ss a d a  p o p u la r o rg a n itz a d a

en aquest nuc li san tjoanenc . La p a n c a rta  ta m b é  fou m otiu 
d e  p o lé m ica  en tre  l'E q u ip  d e  G o ve rn  i l 'o p o s ic ià  d u ra n t 
una sessió p le n à ria , d o n a t q ue  un dels re g id o rs  de  l'o p o s ic ià  
va  re b a tre  les acusac ions d e  l'E q u ip  de  G o ve rn  en sen tir
se a l. lu d itd e g u t a  la  seva p a rt ic ip a c iô  en l'a n t ig a  com issiô .

* L 'A ju n ta m e n t d e  Sant Joan les Fonts co n tra c ta  una 
es tu d ia n t ig u a la d in a  p e r re a litz a r un estud i économ ie  
sobre  les p o b la c io n s  d 'Y d e s  i Sant Joan les Fonts, i les 
com arques  de l C a n ta l i la G a rro tx a . A q u e s ta  in ic ia tiv a  fou 
u lt im a d a  a l i la rg  d 'u n a  re u n ió  d e  tre b a ll q ue  es va  ce le b ra r 
a  fin á is  de l mes d e  ju n y  a  la M a iso n  de l Languedoc de  
B a rce lona  a m b  els représen tants  de  l'A ju n ta m e n t de  Ydes.

L 'estudi es d u rà  a te rm e d e  fo rm a  b ila te ra l i en base  a 
un p ro je c te  é la b o râ t p e r am bd u e s  estud ian tes, la M .a 
Teresa V a llè s  p e r p a rt sa n tjo a n e n ca , i la  C h ris tin e  D io ré , 
q ue  l 'e la b o ra ra n  d u ra n t un p é rio d e  de  q u a tre  mesos. La 
c o b e rtu ra  d 'a q u e s ta  in ic ia tiv a , p io n e ra  en el seu généré , és 
a  través de l p ro g ra m a  d e  la C o m u n ita t Económ ica  Euro
pea  "C o rn e t" i d e  diverses a d m in is tra c io n s  com peten ts  com  
T re b a ll, Turism e i la C a m b ra  d e  C om erç.

* La c a rp a  m us ica l, m a rc  d e  la Festa M a jo r  d e  S a n tJo an  
les Fonts, s 'en fon sa  p a rc ia lm e n td e g u ta  una  tem pesta  que  
p ro vo ca  la c a ig u d a  de l te n d a l m a lm eten t ta m b é  l'e q u ip  de  
m úsica.

La c a rp a , a n o m e n a d a  "C ro q u is " , ha q u e d a t in s ta l.la d a  
tô t l'estiu  i fou  a rre n d a d a  en el seu d ia  a  un p a r t ic u la r  p e r 
m a n te n ir servei d e  b a r  - p u b  les nits dels d ivend res , 
d issabtes i d ium enges.
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* Tornem a p a r la r de la ca rpa , en aquesta ocasió  en solitari 
i no am b m otiu de la ce lebració  de res. Diversos veins del 
sector on és ub icada , mostren la seva d isconform ita t degut 
ais sorolls que provoquen les "músiques estridents"que es 
poden escoltar les nits de cada cap de setmana.

D 'a ltra  b a n d a , es co l.lo ca  un te n d a l p e r p ro te g ir  els 
ve ins deis soro lls  i es reo rien ten  els a ltaveus, en foca ts  a 
C a s te llfo llitd e  la  Roca. De totes m aneres, 1 'E q u ip d e G o ve rn  
ha m a n ife s ta i q ue  de  cares a  l 'a n y  v in e n t es re u b ic a rá  en 
un a ltre  ¡nd re t m enys p o b la t.

PAVELLO FVRAL (Camps de V estación 
24 D’OCTUBRE a tes 22.30 h.

cowms dí mu, tosevessa, mu dí ya íovw
BUSCA P ARELLA l  APUNTA-THl!

de  la  C a n y a  a b a n s  qu e  fin a litz i aquest a n y . D e m om ent, 
segons l'A ju n ta m e n t, s 'están lic ita n t d iversos pressupostos 
d e  les em preses in teressades. El pressupost d e  l 'o b ra  és 
a p ro x im a d a m e n t d 'u n s  v u it m ilions , una p a r t dels qua is  
serán subvenc ioná is  p e r la G e n e ra litä t de  C a ta lu n ya .

* A  causa de l b a ix  ín d e x  de  n a ta lita t d e  Sant Joan les 
Fonts, p ro b le m a  com ú a rre u , le sG G . de l D iv i Pastor d e ixen  
la seva tasca docen t a  p a r t ir  de l ¡uny del 1 9 9 3 . L 'A jun tam ent 
d e  Sant Joan  està m a n te n in t gestions a m b  el B isbat de 
G iro n a  i Ensenyam ent p e r ta l d e  b usca r una  so luc ió  al 
p ro b le m a , ig u a l com  p e r a m p lia r  de  0  a  ó  anys l'a d m iss ió  
deis nens, q u e  fins a ra  e ra  d e  3 a 6 , i els més m enuts anaven  
a  la g u a rd e ría  m u n ic ip a l, u b ic a d a  a l m a te ix  Hoc.

LLETS FERMENTADES {Iogurt, kefir i formalges)

Dèiem en el nostre article del número anterior d'El Soroll de les 
Fonts que la llet és l'a lim ent rei, i en un moment de la vida 
cronològica no s 'apro fita en la seva totalitat per no produir-se en 
l'estómac el ferment anom enat renino, el qual desapareix quasi 
totalment a pa rtir deis vuit anys d'edat.

Per ap ro fita r en la seva totalitat aquest meravellós producte 
s'ha de recorrer a les Nets fermentades com són el iogurt i el kefir, 
els quais no solament han predigerit alguns deis seus elements 
fent-los més assimilables, sinóquesónenriquitspelsseusconstituents 
bacterians i el producte del seu métabolisme.

El famós investigador Mestschnicoffva llançar la teoria que la 
implantació del lactobacilo bulgáric, responsablede la fermentado 
láctica en l'intestí, a favoria  la longevitat. Teories més modernes 
(Kasdorf Sechmide, 1966) opinen que el iogurt aporta al tracte 
intestinal: àcid  láctic, quea juaa  la conservado de la flora intestinal 
acidòfila ; substàncies estimulants de l'activitat b io lògica com són: 
peptides, peptones, am inoàcids lliures; lípids superficialment 
modificats; lactosa h id lo liçada parcialment i transformada en 
glicosa i galactosa; minerais, vitamines i enzimes.

Substàncies de tipus antibiótic seqregades peis gérmens de la 
ferm entado (lactobacil bulgáric i lactobacil acidófil) que inhibeixen 
gran nom bre de bactéries indeseables.

El iogurt, com diem ,és el resultatd'una ferm entado láctica que 
en princip i va èsser de la llet d'ovella, encara que a Europa, 
donada la seva escassetat, s'obté de la llet de vaca.

La norm a de qualita t espanyola defineix el iogurt com "un 
producte e labora i am b llet coagulada per la ferm entado de dos 
tipus de bactéries especifiques, innòcues per a l'ésser hum ó". 
Aqüestes bactéries, en quantitat de deu milions per gram , han 
d'ésser vives i am b capacita i per desenvolupar-se, cosa que és, 
com vam d ir anteriorment, el queconfereix les qualitats biologiques 
i terapèutiques a  aquest producte.

P e ra l'e labo rac ióde l iogurts 'ha de p a rtird e lle tq u e h a g i estât 
h ig ienitzada per qualsevol procediment per tal que no contingui 
m icroorganismes nocius; no obstantaixó, insistim que el vertaaer 
iogurt en el qual Mestschnicoff va basar la seva teoría és el
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procederli de Ilei d'ovella, que és el substrat que donaría origen al 
vertader iogurt.

Corri diem, el iogurt és un aliment d 'a lt va lor nutritiu, superior 
al de la pròpia llet, ¡a que els seus nutrients són més assimilables 
per haver sofert una predigestió fermentativa am b un gran 
contingut d'enzimes, i la lactosa (sucre de la llet) ha estat 
h idrolitzada, estimulant d'aquesta manera, entre altres coses, 
l'absorció del calci.

El iogurt és fácil de fabricar a casa, partint simplement de llet 
pasteurilzada que se sembra afegint-hi iogurt industrial i sotmetent- 
la a una temperatura de 36 - 3 7  graus, cosa que s'aconsegueix 
mitjanpant un aparell denominat iogurtera, de fácil i econòmica 
adquisició i de ba ix  consum elèctric.

En cas d 'a d q u irir iogurt fabricat, és aconsellable que no 
contingui aromatitzants ni colorants, perqué sempre són additius 
que, encara que autoritzats, resten valor biologie al producte 
afegint-li, en conseqüéncia, riscos encara que siguin mínims. En 
casquepreferim  un sabor de te rm ina i per exemple el d 'una fruita, 
sempre es po ta feg ir aquesta fruita a casa nostra, am b la qual cosa 
s'aconseguirà un anàleg efecte gustatiu sense la part negativa deis 
additius (colorants, aromatitzants, etc.).

Q uant ais efectes terapèutics del iogurt, de ixant a  part la teoria 
discutible Mestschnicoff, posseeix una acciò preventiva i curativa 
sobre lesafeccions de l'apare ll digestiu, perm etentdecontrolarels 
efectes de d iarrea infantil, controla igualment l'estrenyiment ¡a 
que les bactèries làctiques contribueixen a regular els moviments 
¡ntestinals. Es especialment recomanat en les alteracions de 
l'intestí produTdes pertractaments perantib iótics, i encara que no 
és totalment demostrat, hi ha estudis que opinen que a juda a 
dism inuir el rise d'infermetats càrdiovasculars i tumorals.

El iogurt és, dones, un aliment recomanat per a totes les edats, 
en especial per a persones adultes en les quals, com déiem, la 
carencia de renina en l'estómac fa que no s'assimilin la totalitat 
deis elements nutritius de la llet natural, tan necessari per a 
l'equilibri funcional de l'organisme.

En articles successius parlarem  del kefir i deis formatges que 
formen part de la gam m a de llets fermentades.

Alfons López del Valle

Iw iÁ M b d L

El proppassat d ia  3 0  de ¡uny es van desplacar a Barcelona un 
grup de personalitats franceses a fi de tractor els aspectes 
económics de l'agerm anam ent entre la pob lado  francesa d'Ydes 
(Cantal) i el municipi de Sant Joan les Fonts (La G arrotxa). La 
representado francesa era composta per:

-M. A la in  Muller, encarregat de l'oficina per a assumptes 
europeus.

-M. G erard Granet, director del Comité Departamental de 
Turisme i Termalisme.

-M . Eugene Besse, Tinent d 'A lca lde i president del comité 
d'agermanament.

-M . Bruno Luquat, D irector del Comité d'Expansió Económica.
-M. Bernard Soulier, director de turisme de l'A m ba ixada 

Francesa a Espanya.
-M. ThierryChateauneuf, voluntad experten el tema económic.
-M d. Josefina Martrus, D irectora de servéis oficiáis deTurisme 

a Franqa.
La representado catalana la componien:

-1 r., Sr. Francese - Xavier Sala i Ayats, A lca lde - President de 
l'A juntam ent de Sant Joan les Fonts.

-2n., Sr. Ermel Solò i Puigvert, Tinent d 'A lca lde, Regidor de 
Cultura.

-3r., Sr. Pere Reixach i Cufi, Tinent d 'A lca lde , Regidor 
d'Urbanisme.

-4rt., Sr. M iquel Verdaguer i Pianella, Regidor d 'Economia i 
Finances.

-5è., Sr. Joaquim Llimona, C ap de Relacions Exteriors de la 
Generalitat.

-6è., Sr, M anel Ibarz i Casadevall, Delegat Territorial de 
Consum i Turisme de la Generalitat a G irona.

-7è., Sr. Josep M .9 Pallàs, cap del servei d'empreses i activitats 
turistiques de la Direcció General de Turisme de la Generalitat.

-8è., Sr. M orera , représentant de la Cam bra de Comerç de 
G irona.

-9è., Sr. Josep M .s Pérez i M artra , director de Ràdio Sant Joan.
-1 Oè., Sr. Alfons Lopez del Valle, coord inador del comité 

d 'aqerm anam ent de Sant Joan les Fonts i Ydes.
En la reunió es va tractar de porta r a cap un estudi exhaustiu 

per ambdues parts per tal de potenciar l'intercanvi industriai, 
comercial i turistic.

L'esmentat estudi va  com ençar el d ia  17 d 'agost i el 
desenvoluparan, per pa rtde  Sant Joan les Fonts, la Srta. M 9Teresa 
Vallès i Q ueralt, llicenciada en ciències empresarials, i per part 
d'Ydes la Sra. Cristina D ioré, estudiant de l'óltim  curs de la 
mateixa carrera. M rT eresa  Vallès es desplaçarà a Ydes, i Cristina 
Dioré v indrà a  Sant Joan les Fonts. Seran dirig ides pels alcaldes 
d'am bdues poblacions, auxiliats per l'equip que ells mateixos 
designin. El rinançam entdel projecte an irà  a càrrec, d 'una part, 
del program a europeu Cometa, i en el referent a nosaltres serà 
potenciat per diversos estaments catalans, igual com el projecte 
que es desenvolupa a Ydes rebrà ajudes d'organismes del Cantal. 
Finalitzats am bdôs estudis, seran com parais i discutits per les 
autoritats dels dos municipis, cosa que cristal.litzarà en l'intercanvi 
prêtés. Esperem sincerament résultats molt positius d'aquesta 
gestió.

* Aquest estiu hi ha hagut una gran activitat en la relaciô entre 
Ydes i Sant Joan les Fonts, que va començar am b la visita a Ydes 
del nostre g rup  escolar del Castanyer del 18 al 22  de rnaig.

El 29  de rnaig ens van visitar un grup de bombers d'Ydes 
acompanyats de les seves families.

El 2 4  de ¡uny, am b motiu de la nostra Festa M a jo r, foren am b 
nosaltres Monsieur Eugene Besse, Tinent d 'A lca lde  i president del 
comité d 'agerm anam ent Ydes - Sant Joan les Fonts, i M adam m e 
Madeleine Paythieu.
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El d ia  11 de juliol ens va visitar el Tinent d 'A ica lde  d'Ydes, 
M onsieur G uy  Lacam, i el conseller Sr. Bernard G a tin io l, 
acompanyats per les seves respectives esposes. La seva estada fou 
aprofitada per pro jectar l'interessant "D iaporam a Ydes a h ir i 
a vu i"; del quai és autor el Sr. Lacam, acte al quai fou convidada 
tota la poblaciô. A l final el Sr. Lacam fou félicitât per tan intéressant 
treball.

Finalment, el d ia  13 d 'agostvanpassarperSan tJoan les Fonts 
el conseller d'Ydes, Sr. Richard Brando,acom panyat per Georqette 
Bergeaud, Roselyne Richard i Jean - M ichel M orange. Se'ts va 
m ostrarla part monumental deSantJoan les Fonts i les instal.lacions 
esportives. En el monestir médiéval ens esperava el Sr. M anel Soler 
i V inyolas, president dels Amies de Sant Joan les Fonts, el quai ens 
va donar àmplies explicacions sobre el monument.

Tombé s'han efectuat intercanvis escolars a nivell particular 
entre ambdues poblacions.

Corn es pot veure, hi ha una gran activitat entre Sant Joan les 
Fonts i Ydes. Esperem que sigui només el princip i, que s'anirà 
consolidant ¡augm entant a mesura que es vagin realitzanttotsels 
projectes iniciats.

Allons Lopez del Voile

• J e  A4*.

MICRÔFONSIAURICULARS D'OR:
GALA DE GALES
Un dimo d'expectotivo entre els possibles nominats; un secret "de  confessiô" 
dels résultats; i molts mesos de preparaciô.

De fet, sempre que es vol organ itzar a lqun acte ia es compta 
am b la contrarietat que m algrat els esforços sigui possible que no 
interessi al public. Aquest no fou el cas del prim er lliuram ent dels 
M icràfons i Auriculars d 'O r.

La idea d'aquesta "aventura" començà el passât mes de 
gener. S'acabaven d 'enregistrar les falques i jingles per a la 
propera setmana, quan de sobte un comentari va dom inarto ta  la 
conversa: "I per què no muntem un lliuram entd'àscars aqu i a Sant 
Joan...?" La histària va a g ra d a r als qui en aquells moments eren 
alla. Corn totes les coses, és posar-sn i i tirar-les endavant.

Els dies anaven passant lentament, i aquell mes de qener va 
esdevenir un aparell de m adurac iôd 'a llà  més bo. El m esae febrer 
venia m arcat per la prim era de les actuacions que es duien a 
terme. La gent es preguntava gué eren aquells paperots en forma 
d'enquesta. "A ltre  cop els de la rà d io !" Es clar, amies: la nostra 
emissora municipal aplega una vuitantena de col.laboradors 
entre petits i grans. Evidemment, alla hi ha gent de totes les mides, 
formes, textures, amplades... etc. Per tr ia r i remenar! Potser 
aquesta és la m ajor riquesa de l'emissora. A lla  s'hi troben 
estudiants, treballadors de diferents sectors, i sobretot gent am b 
ganes i entusiasme per la ràdio. Totsl, del prim er a  l'ûltim , son 
vàlids, molt vàlids, encara que, corn és évident i passa arreu, 
alguns ho demostren potencialment i d'altres han aconseguit 
passar de la potencialitat a l'acte de la teoria del moviment 
d 'A ristàtil.

Ho podem assegurar els qui hi érem. En el moment de fer 
l'escrutini de les diverses urnes distribuïdes als bars del poble i en 
alguna instal.laciô municipal, quedàrem esmaperduts. Q u in  ma- 
terial per a un estudi sociolàgic! Uàstima que som profans en el

UNA NOVA EMPENTA 
EN L'AGERMANAMENT AMB YDES

Jove, d inàm ica, emprenedora i am b un interés especial per a 
tot a llò  relacionat am b l'economia. Aquesta és la de fin ido  que M .s 
Teresa Vallés i  Q u e ra lth  de si mateixa. Aquesta igualadina de 23 
anys, i am b el títol d'ESADE a la butxaca, será l'encarregada 
d 'e labo ra r l'estudi economie que desvetllará quines possibilitats 
d'intercanvi i quina complementarietat hi ha entre les empreses 
santjoanenques i les de la germ ana v ila  d'Ydes. Segons M .a 
Teresa, el prim er que cal fer és p rogram ar la feina am b la Cristine, 
la noia francesa encarregada de portar a terme l'estudi paral.leí 
aquí al poble, per tal de, després, poder com parar els resultáis.

El d ia  1 de setembre com entó oficialment aquest estudi, que 
s'allargarà tres mesos. A ixí dones, pels volts de Nadal en coneixerem 
els resultáis. La M .aTeresa traba que aquesta és una iniciativa molt 
bona i innovadora i per a ixó  es m or de ganes de com entar aquest 
estudi que, a  més, li permetrà practicar i perfeccionar el seu 
francés que, segons tenim entés, és prau bo.

Pep Pérez ¡ M .! Clara Sánchez C.

tema, perquè si no fos a ix i i poguéssim po lir aquell material... La 
cosava anarevolucionant. La màquina funcionava a pie rendiment. 
Per una banda, la tranqu il.litat exterior per potenciar el factor 
sorpresa, i per l'a ltra  els nervis per lliga r les coses d 'a llò  més bé.

El d ia  assenyalat s'apropava més de pressa del que era 
previst. S'anaven superant tots els obstacles que sorgien al llarg 
del recorregut: l'aforamentdel Centre Gvic, el convitde personalitats 
i l'o rdre  protocolari, l'a trezzo, cambrers, coreografia... Tot!

El d ia  "D " va a rribar, i l'hora "H " tombé! Nervis, preocupació... 
factors que sorgeixen sempre que una cosa ha estât preparada 
am b la m àxim a il.lusió i am b l'ànim  d'acontentar prop de 300  
persones que, com és naturai, tenen maneres de fer i de pensar 
similars, antagoniques, dispars, i fins i tot insolites.

Després de desprendre gairebé tota l'adrenalina que és 
possible, la tranquil.litat... S'apaguen els llums. Es fa el silenci. 
Comença l'espectacle.

El festival d'estructura extrapolada de la m agnificència 
"ho llyw ood iana" fou introduit pels menuts de la M are  del Divi 
Pastor, i conduit esplèndidament per dos professionals de casa 
nostra: Josep Puigbó i Valeri, i Angels Llaona i Boris.

Una pa rt im portant de Restructura humana per a aquesta 
jo rnada  foren els cam brers i relacions publiques, que hi 
col.laboraren desinteressadament. Elis, am b tot, van donar suporf 
a la iniciativa am b el seu tarannà personal, que fou el "b itxo " que 
engalana el pastis. A  part, les personalitats que a llò s'aplegaren. 
Personalitats politiaues i del món radiofonie.

Entre tots els col.laboradors d'aquest festival es demostrà que 
l'entusiasme i les ganes de fer són tot el que es necessita per 
realitzar qualsevol cosa en aquest món.

De critiques és clar aue n'hi hagueren, però sempre en els dos 
sentits: un, la critica de la persona que realment ha pogut veure, 
contrastar, i finalment op ina r positivement o  negativa sobre a llò 
que prèviam ent ha constatât; l'altre, el de la persona que per la raó 
quesiguitépodersadiv inatoris isapjutja rabansde... (normalment, 
és clar, s'equivoquen).
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En resum, la ca lor patida durant aquella estona es va veure 
com pensada per la maanificència de l'acte, per l'a legria  manifesta 
deis protagonistes i pefs aplaudiments del public.

El festival es va cloure am b el lliurament d 'un auricu lar d 'o r i 
un d ip lom a a Salvador Castanyer, prim er locutor invident de la 
comarca. Un moment d'aquells per recordar!

L'any vinent, encara que am b una altra estructura, esperem

l'anterior SOROLL DE LES FONTS era prou 
alegre i expressiva. Els colors, la foguera, els pétards... eren una 
invitació clara i entusiasta a gaud ir dels actes i les festes que 
aquests dies de calor i relax s'organitzen al nostre poble.

A ra , quan ia els petits van a escola i els grans tornem a les 
ocupacions habituais, és el moment de fer balanç, ana litzar i 
va lorar, des de la perspectiva més objectiva, el résultat de tots 
aquests actes.

La nostra Festa M a jo r, la més representativa, va començar 
am b la incertesa del temps, un factor del tot imprévisible que pot 
fer desnivellar la balança de l'èxit al fracàs. M a lg ra t algun petit 
xàfec, el sol i la ca lor hi foren présents, contribuint que els 
santjoanencs sortissim al ca rre ra  g a u d ird 'u n a  program aciô que 
s'encetava am b un Pregò.

El "Pregò" era una de les novetats. La idea de començar les 
festes am b una crida a la participaciô, am b un acte cultural 
protagonitzat per persones arrelades al nostre poble que ens 
poden donar una visió am plia  i diferent de la vida ciutadana, es 
va constatar corn un fet que ha de tenir continuïtat.

El Dr. PereM asm itjà,el prim er pregoner, ens obsequiava am b 
un repàs de la nostra recent història i dels personatges més 
caracteristics d'aquests darrers anys. Fou un diseurs simpàtic, 
entranyable, r igorós i p ied 'anècdotes.Tantésa ix iquee ltrobareu  
publicat en aquest numero del SOROLL perquè creiem que és 
imprescindible la seva lectura.

Una altra novetat ha estât l'anul.laciô dels abonaments. La 
filosofia de la nova Comissiô de Festes i de l'Equip de Govern era 
la de tenir una festa autènticament popular i, per tant, que els actes 
fossin gratuits per a tothom. Els santjoanencs ho han va lora t 
positivement, cosa que s'ha traduit en una partic ipaciô massiva 
que ens omple de satisfaccio.

Per poder fer els balls i diversos actes sense el neguit d 'estar 
pendents de si p lourà o  no, es va canviar la ubicaciô i vam estrenar 
una gran carpa que va con tribu irà  donar un to més festiu i actual. 
Les taules i cadires instai.lades a l voltant van fer més confortable 
l'estada als menys balladors i perquè els més dansaires poguessin 
fer un bufet entre bail i bail.

La carpa és una inversió que socialment comporta grans 
avantatges. Es un espai multiûs que va permetre tombé de fer-hi 
la tornaboda i Tarrossada que en princip i eren proaram ats per 
fer-seals parataes de Can Xerbanda, però que donades les pluges 
eren massa entangats corn per anar-h i; i el d inar, i altres actes de 
la festa d 'hom enatge a la veliesa.

N o  voldriem de ixar de banda la valoraciô positiva que n 'han 
fet els molts visitants, comissions de festes, ajuntaments i entitats 
que hem tingut aquests dies, i fins i totgrups i orquestres que hi van 
actuar.

La resta de la program aciô  va com plir l'objectiu previst. Actes 
per a infants am b "La M aranya " o la novetat de passejar-se pel 
poble am b "carrile t". Concerts i balls "ballables" per als més 
grans, i grups "am b canya" per als marxosos. Sense o b lida r actes

La portada de

tenir de nou aquest lliurament del qual, si una cosa és certa, és que 
aplegà petits i grans, els qui pensen a ix i o axà, els qui calcen 
sandàlies o  sabati Iles d 'espart..., els qui reaiment formen p a rt del 
tarannà quotid ià d 'un poble am b una potencialitat brutai corn és 
el nostre.

Als guardonats, enhorabona; i a la resta, fins l'any  vinent!
C 0 .M .A .0 .

culturals corn l'exposició fotogràfica, Teslàlom, els focs i el cinema, 
recital de la Coral A iguaneix...

Un acte que va tenir un am pli ressò fou el lliurament dels 
M icròfons i Auriculars d 'O r per Ràdio Sant Joan. Volem fer 
constar que aquest era un acte DE i PER a la gent de la ràdio. Un 
reconeixement a la seva tasca i al seu esforç que per prim era 
vegada agrupava les diverses emissores de la comarca. Fou un 
èxit de partic ipac iô , tantd 'institucions corn de public, a part dels 
véritables reis de la festa: "la  gent de la Ràdio", i especialmentels 
de Ràdio Sant Joan.

Només un punt negre. Contra el desig de l'organ itzaciô, 
moites persones del public novanpoder-seubicarconfortablement. 
M alauradam ent es va constatar, una vegada més, que el Centre 
Sòcio - Cultural, obra  fastuosa i poc pràctica, no s'adequa a les 
véritables nécessitais del m unicipi i no justifica el seu desmesurat 
cost.

Aquests mesos d'estiu hem tingut les tradicionals festes del 
barri de La Canya, de Santa M agdalena, del barri dels Torrents 
i el festival d'estiu Juvinyà 92.

A  Begudà cal felicitar la nova comissiô de festes per l'encertada 
organitzaciô de la festa de la germ andat, am b la seva arrossada, 
i la festa de Santa Eulàlia. Am bdues molt participades i lluïdes.

Festes organitzades pels propis veïns am b la co l.laboraciô de 
l'A juntament. El tradicional sopar de Tassociaciô de veïns del 
barri dels Torrents va haver d 'a jornar-se a causa del mal temps i 
a ixò  com portò, potser, una partic ipaciô molt menys gran del que 
s'esperava. A  pa rt d 'a ixò , és g ra t com provar corn aquesta 
associació cada vegada és més viva i dinàm ica, i el seu esperit de 
partic ipar en la v ida del municipi és encomiable.

A l barri de Santa M agdalena cal rem arcar que m algrat la 
renûncia de l'anterior comissiô, hi ha hagut persones que s'han 
bellugat i han tingut la suficient empenta per t ira r endavant una 
festa entranyable que passava per moments dificils. Alguns 
problèmes de coordinaciô s'han de resoldre per als propers anys, 
a fi que tot am b criteris assenyats i réalistes, siguin corn el barri es 
mereix.

Tombé la festa de La Canya, festa plenament consolidada i 
que aquest any ha célébrât am b tota brillantar el seu XXV 
aniversari. V in t - i - cinc anys d 'èxit, de bona program aciô, 
d 'am bient sà, agradab le  i alegre, que sempre ag rada tant a grans 
corn a petits.

Resumint: très mesos festius molt remarcables.
Des de l'A juntam ent la va loraciô  és positiva. A ixò  no vol d ir 

que no hi hagi aspectes m illorables, i queam b l'esforç de tots i am b 
els intercanvis d 'op in ions i valoracions que properam ent es faran 
am b les diferents comissions no es cerquin solucions perquè cada 
vegada les nostres festes siguin més acurades i lluïdes.

N o  voldriem acabar sense a g ra ir profundam ent la generosa 
i desinteressada col.laboraciô de les diverses entitats, comissions 
i persones que am b el seu treball, de vegades poc vist però efectiu 
i pie d 'il.lusiô , contribueixen que les festes de Sant Joan siguin un 
èxit. Un èxit de TOTS.
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EL NOSTRE CASAL
En el passât número d'El Sord i va ig  fer uns comentaris de les 

diferències entre l'a ju t als casais municipals i als de la Generalitat. 
A ixò  és un fet, una realitat, però tam bé penso que no ens ha pas 
d 'acova rd ir i s'ha de d o na r temps al temps; tot costa un esforç, cal 
traballar per m illo rar sempre el que tenim entre mans. Cal que tots 
hi posem el nostre g ra  de sorra.

M 'exp lico  i pregunto: El nostre Casal, els últims anys, am b una 
mínima a juda externa ha millorat? Ha guanyat en activitats i en 
Heure? O rgullosam ent podem dir: Sí!

Q ué cal fer més? Sense cap mena de dubte, aquest és el nostre 
desig i el de les autoritats municipals des del d ia  en qué s 'inaugurà 
el nostre Casal. Però tots hi hem de posar el nostre esforç, la nostra 
a juda. N o  podem fer com el gos del conte que m 'explicaven els 
avis, que sols feia que ajaure 's sota la figuera espérant que 
caigués la figa m adura per menjar-se-la, sense cap treball per la 
seva part.

A ix ò  sí que no; crée que hem de fer a llò  de "A  Dios rogando 
y  con el mazo dando".

Repassem el que s'ha fet els últims temps.
S'ha p rocurât donar m illor aspecte al nostre centre, un bon 

servei d e b a r, procurartenirsem preen perfecte estât d 'h ig iene tots 
els servéis... S'han am plia t totes les activitats, tant de Heure com 
informatives. Les sortides d'esplai i culturáis són més economiques 
i continues. G ran activifat en els treballs manuals corn Hors, 
b ijuteria, vestits de paper... els quais han fet partic ipar un g rup  de

Eiensionistes del nostre Casal en desfilades de vestits de paper en 
ocs corn M olle t del Vallès, O lo t, Banyoles, Santa Pau i el nostre 

mateix poblé. Sempra han quedaten un Hoc molt a it per la qualitat 
i el bon gust dels vestits.

ÉS JUST? (Il)
Un d ia  va ig  d ir, més o  menys, que ser vell no era una sort, corn 

algù havia dit; que la sort era arribar-h i. A ra  em retracto i 
repeteixo a llô  que g e n e ra liza r no és correcte, ni ¡ust, i resumiré la 
v ida  d 'una  gran velleta el pecat més gran de la quai ha estât tenir 
el cor massa bo i massa gran, al mateix temps que ha estimât fins 
a l'in fin it. Per a aquesta bondadosa persona, enveliir tant ha estât 
un véritable calvari.

Jo l'he coneguda molt encara que, per viure en diferents llocs, 
només la pue visitar una o  dues vegades a l'any. La historia, la 
vertaderp tragèd ia viscuda per ella, la començaré uns v in t anys 
enrera. Es a ixi:

V iv ia  juntament am b el seu m arit i una filia soltera, soltera 
degut que quan sols l¡ faltaven uns pocs mesos per casar-se, am b 
el pis ¡a parat, morí el promès. Després, passats els anys em deia: 
"M ira , Joan, e lsquem 'agraden noem diuen res, ¡e lsqueem diuen 
no m 'agraden". Bé, continuem.

Dintre aquesta fam ilia  també hi havia un fill casat en un altre 
lloc, a ixí que la persona que ens ocupa convivio am b dues més, 
el m arit i la filia. Eren, al meu entendre, una fam ilia  model, units 
en tôt; m ai no va ig  sentir, entre ells, una parau la  més alta o  aspra 
que una altra. I per als forans o  coneguts, si per quelcom a lgú els 
retraía alguna falta o  malifeta, sempre tenien a punt, sobretot la 
velleta que ens ocupa, una disculpa.

A m b  a ixó  sembla que pot quedar clara la bondat d'ella. 
Encara ara  no compren la m aldat, l'enveja... en fi, tots elsdefectes

Podem preguntar-nos: n 'h i ha prou am b el que hem realitzat? 
Hem a rrib a ta l cim de la fita? Pensem-hi fredament i haurem de dir: 
No! Encara cal fer moites més activitats, més ajuts als qui en tinguin 
nécessitât, tots aquells qui dissortadament veuen, en solitari, les 
seves forces i facultats cfisminuïdes.

Són fîtes m oltd ificils  d'assolir, moltcostoses però assequibles. 
Si caminem a poc a poc, però seguii i am b energia, molt lluny 
arribarem.

Sabem que al cim no podem pas arribar-h i. Tot és m illorable, 
sempre hi ha més necessitats, més persones que cal a judar. Corn 
és podrà fer?

Senzillament, am b l'a ju t i la co l.laboraciô de gairebé tothom. 
Diu l'adag i: A juda  que seràs ajudat. N o  cal pas fer el p idolaire, 
però si els propis intéressais no s'animen no podrem a rrio a ra l lloc 
proposât. N o  al cim, no, però si començar per quelcom, am plia r 
els serveis del Casal. Corn? Doncs ara  i a curt termini fent un 
m enjador per a gent gran.

Aquesta és la idea de les autoritats municipals i nostra. En 
aquests moments seria molt ag radab lepoder fer a llò  de quêtantes 
vegades hem parlât: EL CENTRE DE DIA.

El m enjador en si és poca cosa, però per quelcom cal 
començar. Si comencem a cam inar ara, segurament un dia 
arribarem  molt lluny; si no ho podem tenir tot per a nosaltres, 
almenys que un altre d ia  unes altres persones ja puguin tenir uns 
serveis que a ra  no tenim, i que el nostre pas pel Casal hagi servit 
perquè els avis del demà puguin gaud ir d'aquests serveis.

Per acabar podem  d ir que, a ia  a d ia , el nostre Casal ha 
crescut, però que si a  Déu plau i am b bona voluntat, ha de créixer 
molt més.

La Junta del Casal d 'Avis.
President, Joan Gutsens i Prats

que tant abuden i tant de mal fan a la nostra societat.
Aquell temps, uns v in t anys enrera, com ja he dit, eren sens 

dubte una fam ilia  felfe. El v ia  crucis de la nostra amigueta 
comengà am b la m ortde l seu marit, el seu Ramon. Q uantsfartsde 
p lorar, quantes oracions en les llargues nits de soledat per l'etern 
descans del seu home!

Conform ada ja, poc o  molt, passava les hores, mentre la filla 
traballava, fentganxet; té fetes, al llarg de la seva v ida , quantitats 
immenses de tota mena de peces de ganxet. Les unes per encàrrec, 
les altres per a regai, i sempre deia el mateix: "Vull que tots els 
meus estimats tinguin un record meu quan seré morta".

El segon pas del seu v ia crucis fou la greu infermetat i la m ort 
de la seva filla. M o ri encara ¡ove, uns cinquanta anys. Tornar a 
p lo ra r i v inaa ganxet, pregàries de d ia  i de nit.

Llavors la  nostra protagonista ja devia tenir uns vuitanta anys 
i tot el que feia era p e r a  la seva Paquita. Arreglaren el piset 
sempre al gust de la filla. La velleta deia: "M ira , nena, ha de ser 
per a tu, a ix i que al teu gust..." Però no fou possible. El desti o  no 
sé què va fer que el seu trist viure continués en soledat. El fill, una 
mica eixelebrat, tingué problemes i en lloc d 'a juda r-la  encara era 
la m arequ i l'havia  d 'a ju d a ra  eli. Ja sabem quèése l que no faria  
una m are pels fills... De la petita pensió i del raconet que tenia, 
encara una bona pa rtanava  a pa ra r als néts i al fili. Un home am b 
estudis, intel.ligent, com tants ja voldrien. Però un cap - verd, 
desgraciadam ent...
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Aquesta bona senyora, sigui pel que siguí, vivía sola en el seu 
piset, un entresol d 'un barri ob re r d 'una ciutat, i am b els anys 
anava perdent la vista, la força per cam inar... A m b  tot, poquet a 
poquet, ella tenia la seva feina program ada. Un d ia  treia la pois 
d 'un Hoc, l'a itred 'un  de mésenllà... El que no pod ia  fer era fregar, 
i a ixò  li ho feia una veïna per un petit sou. Cada d ia  ella anava a 
fer com panyia a una am iga que estova pitjor que ella, igualment 
sola. Q uan m arxava aprofitava el viatge per emportar-se la 
bosseta d'escombraries i així l¡ feia dos servéis i encara veia que 
era útil.

A l llarg de la seva v ida n 'ha passades de totes, però ella mai 
no es queixava de res. Ha viscut una cinquantena d'anys am b un 
sol ronyó i li volien retallar l'altre, però am b tot ha sobrepassat, 
am b molt, els noranta.

Una de les anècdotes que més vegades explicava era que 
quan tenia uns vuitanta anys, corn que feia molt que estova 
herniada deis dos costats, i am b la pérdua de la seva filia, demaná 
al seu metge que l'operés, però li digué: "Si us plau doctor, procuri 
que no em torni a  despertar...". L'operaren i, renois, encara ha 
viscut dotze o  treize anys més. Si la coneguéssiu no podríeu 
comprendre com un èsser tan remenut (no sé si a rriba  a pesar 
trenta quilos) pot tenir tanta vitalitat.

A ra , complètement cega, sense poder fer ni un pas, però am b 
el cap ciar com moites persones molt més ¡oves caldria  que el 
tinguessin, am b el fili una mica sonat, renyitga irebé  am b tots els 
seus parents..., ella encara li traba totes íes perfeccions. A ixò  sí

que cal d ir-ho: de la seva manera també en té cura, més o menys
bé.

En fi, per m ediació d 'una certa persona la pogueren ingressar 
en una residéncia per a vellets en estât term inal. Ella, pero, és 
massa valenta, encara no té mal per m orir, i aquí és quan 
pregunto: ES JUST? L'han treta d'aquesta residéncia. I repeteixo: 
és ¡ustque una persona que no es pot valdré per si mateixa, en el 
seu estât no pugui tenir un Hoc com aquell on ha passai els últims 
mesos tan ben atesa, perfectament, am b totes les seves necessitats 
solucionades? Ella am b poqueta cosa estova contenta i agraída; 
ella, tan poc am oínadora que sois volia o  m illor dit, vol, una mica 
de com panyia i poder, de tant en tant, explicar tot el seu calvari 
a algú.

Es ¡ust que en una época en qué Benestar Social diu que esta 
fent tantes millores, aquesta velleta no pugui tenir un raconet per 
passar el darre r temps de la seva llarga vida?

Segurament que en aquest món hi ha moites velletes i vellets 
am b el mateix problem a, i si a hores d 'a ra  encara és així, em 
pregunto si és ¡ust.,

AFIRMO QUE ÉS INJUST! I ca ldria  fer menys propaganda i 
procurar de posar cura per resoldre totes aqüestes injustícies i 
penúries. Almenys tenir un final digne. I si estic equivocat dem ano 
perdó. al m ate ixtem psquem 'agradaria  queem  demostressin que 
en la nostra terra ¡a no hi ha aquest greu problem a que afecta els 
nostres vellets. O  almenys p rocurar que ben aviat ¡a no hi sigui.

Joan Gutsens i Prats

ESPORT I HEURE

E q u ip  G u a n y a d o r  d e  fu tb ito

DIADA ESPORTIVA DEL CLUB I 
IIITROFEU MEMORIAL 
SALYIMASOLIVER

El diumenge d ia  30  d 'agost es van celebrar la prim era D iada 
Esportiva del C lub i el tercerTrofeu M em orial Salvi Masoliver.

El bon temps va contribu ir a fer més lluïda la festa, que va 
comptar am b més de dues - centes persones reunides a les taules, 
on va tenir Hoc una arrossada.

La D iada va començar am b una Missa en sufragi dels socis 
difunts. Tot seguit es va ¡ugar un partit de bàsquet entre els equips 
Infantils i Alevins, per continuar am b un partit de futbito entre els 
Alevins i els Benjamins. L'equip Infantil va jugar contra l'A t. O lo t, 
i el résultat fou d'1 - 3. Després es va présenter l'equip Cadet, que 
jugà contra el Camés. El résultat fou de 0  - 7.

E q u ip  g u a n y a d o r  d e  
b ásque t.

Un cop acabat el partit va com entar l'arrossada, que fou 
presidida per l'equip de govern de l'A juntam ent de Sant Joan les 
Fonts am b l'A lca lde , Sr. Xavie r Sala, al capdavant, una 
representació de l'A juntam ent de la Valí de Bianya, i el Sr. Rector 
de la parroqu ia . També s'hi van ap legar el centenar de ¡ugadors 
del Club, ¡untament am b altres persones fins a completar els més 
de dos - cents comensals.
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E n tre g a  d e  tro fe u s

Després es va presentar l'equip de fútbol femeni, que jugà contra 
el Porqueres ¡ assoli el résultat de 3 - 2.

Finalment es va disputar el tercer Trofeu M em oria l Salvi 
M asoliver, entre la UE O lo t i l'AE La Canya, partit que va servir de 
presentado de l'equip, i que tingué un résultat final de 0  - 2 
favorable a  l'O lot.

En resum, una gran d iada  esportiva am b un notable éxit de 
pa rtic ipado  i un temps esplèndid.

Només ens resta a g ra ir la valuosa co l.labo rado  de les 
instituerons, cases comerciáis i persones que am b la seva a juda i 
suport han fet possible que aquesta D iada s 'hagi pogut celebrar 
am b gran éxit. G rades a  tots!

TORNA LA LUGA
Ja la tenim aquí! De nou tornen l'em oció, les travesses, els 

enfrontaments verbals entre "culés" i "periquitos" am b algún 
"merengue" barrejat, les ¡ugades polémigues, les bromes, de 
vegades pesades, entre els companys de reina, i inclús alguna 
baralleta am b la parenta per culpa de la TV.

Q ué hi farem, és la Lliga, aquesta noieta tan preuada per tots 
que es deixa tocar per dos o  tres però que al final només es queda 
am b un; ¡a ho veieu: és coqueta i sensual, però honrada.

G airebé després de dos mesos l'afeccionat espera am b 
il.lusió el comengament del fútbol, perqué encara que no ho 
sembli, serveixa moltsd'excusa per sortir de casa. D'altres, però, 
prefereixen la com oditat del sillo am b alguna copeta o  rosegant 
alguna fá ria ; d'altres escridassen la seva dona perqué el sopar 
no és a punt i com enta el gran duel... i és d a r, dues feines a la 
vegada costen molt de fer.

Tot a ixò  fa que el fútbol encara tingui reservat un lloc dintre 
el context de la societat, a pesar de l'escassa qualita t deis partits
0  de l'atapéímentd'aquesta tem porada, perqué només d 'acabar- 
se la Lliga passada com entó l'Eurocopa de Suécia, llavors els 
Jocs O límpics, i per acabar-ho d 'a d o b a r els torneigs estiuenes 
deis quals les cadenes de TV fan apostes a veure qui en televisa 
més.

A ix ò  fa que ara  ¡a tothom estigui tip  de fútbol, els estadis són 
m ig buits i mentrestant aquests "arfistes" de la pilota continúen 
dem anant més diners perqué, pobrets, tenen molts pocs guanys
1 el seu treball és "excessiu". M a lg ra t a ixò, però, am b el 
comencament de les competicions la gent s'oblida que són els

assalariats m illo r retribuite de l'Estat, i els van a veure i els 
aplaudeixen per fer la seva feina, sovint malament, i inclús els 
animen si fallen un gol "canta i" que hauria pogut èsser el de la 
victoria del seu equip, però tot a ixò  form a part de la grandiositat 
del que abans s'anomenava esport i ara és negoci polititzat. Q ué 
hi farem, és la Lliga!

Joan Guirado

ELS MILLORS JOCS DE LA HISTORIA
Aqüestes foren les paraules del presidentdel COI, Joan Antoni 

Samaranch, un cop acabóte els Jocs de Barcelona 92.
Jo potser no m 'atreviria a tant, perqué normalment quan 

s'acaben uns Jocs sempre han estat els millors Jocs de la historia. 
Però va quedar bonic, i els catalans podem sentir-nos orgullosos 
d 'haver donat una imatge tal i com correspon a la il.lusió posada 
de manifest en l'organització.

La posada en escena de les cerimónies d 'inaugurac ió  i 
clausura fou espectacular, i destacaren perdam untdeto t, almenys 
per a mi, la Fura deis Baus i Els Comediante am b els seus 
espectacles de llum, color, so i foc. Per descomptat que no vull 
desmerèixer l'actuació de tots els altres professionals, però torno 
a repetir que el muntatge deis grups esmentats fou realment 
espectacular.

I la partesportiva? Realment, l'éx itobtingutpels nostresatletes 
ha estat, si més no, sorpresiu, ¡a que la gran m ajoria  opinaven que 
aconseguirien poques medalles i jo era un d'aqueste escéptics, 
però em va ig  equivocar i per tant ho reconec. Algunes medalles 
eren previsibles, com les de vela, fútbol o ciclisme, però d'altres, 
com les de lluita, tir am b are, hockei herba femení o  la deis 1.500, 
la cursa reina de l'atletisme, han estat realment sorprenents. A m b 
tot a ixò  no vull restar mèrits, al contrari: cree que s'han de va lo ra r 
encara més ja que han estat guanyades a rivals am b més potencial 
esportiu i experiéncia.

Però sempre queda la pa rt negativa, i aquesta ha estat el ba ix  
nivell mostrat pels qui "a  p rio ri" eren candidate, com per exemple 
el rem, l'halterofília, Thandbol, l'hockei sobre rodes i potser la més 

ran de les decepcions: el bàsquet. Aqüestes han estat les grans 
errotes.

Per ais propers Jocs Espanya tindrá un repte molt difícil: 
superar o  almenys igua la r la "co llita" d'aquest any, però Atlanta 
9 6  queda encara molt lluny i de moment "que nos quiten lo 
ba ilao ", que ¡a vindrá  el Tío Paco am b les rebaixes.

Joan Guirado
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LA CRITICA D'ART
CRÍTICA A ALFONSO LÓPEZ DEL VALLE

Una vegada més arribem a la crítica d'art. Més que una crítica es 
tracta d'un comentari de l'artista, a partir d'un diàleg amical.

La xerrada fou amb Alfonso López del Valle, un personatae no nat al 
nostrepobleperóambunapersonalitatmoltactivaiintegrada,col.laborador 
de la redacció de la nostra revista.

Alfonso ha pintat des de petit, ¡a sigui tant per unes inquietuds 
artistiques própies com per l'entorn artístic en qué vivia. Va seguir uns 
estudis d'art académies paral.lels ais estudis científics universitaris. 
L'experiència viscuda a través deis anys i'ha fet arribar a una pintura 
personalizada.

Parlem de la seva obra actual. Una obra expressiva i personal, amb 
gran força de color. El color seria potser l'ingredient principal, un color 
intens, brillant contrastât, que ¡uga amb formes i textures.

Definir la seva tendéncia és molt qüestionable. Alfonso admira l'art a 
partir de l'avantguarda perqué s'hi deixen veure unes noves formes 
d'expressió. Potser per aixó ell maieix busca quelcom diferent de la realitat 
que ens envolta, potser per aixó les seves obres no reflecteixen un paisatge, 
una figura, un bodegó, sino unes inquietuds interiors que es tradueixen en 
una tela a partir d'un treball preparatori.

Si parlem de temática, direm que Alfonso no busca temes a l'atzar, 
sino que afirma la nécessitât d'un treball intel.lectual. I si classifiquéssim la 
seva obra dintre l'abstracció ens equivocaríem, perqué encara que siguin 
obres amb gran força de color, més que dibuix sempre tenen un referent 
figuratiu.

Acabem aquest comentari desifjant triomís i éxit al nostre artista, que 
continua buscantnouscamins, noves maneresd'expressar-seamb pintura.

Alfonso neix a León, on cursa els primers estudis artístico - 
científics, que va alternant amb el pas deis anys.

Exposicions al Marroc, León, Barcelona, EE. UU., Sitges, Hamburg.
Va pertànyer al Cercle Maillol de Barcelona, Biennal de Saragossa, i 

ha participât en diverses collectives a Espanya i l'estranger.
Guanyador de premis artístics a Barcelona.

Nuri Gussinyer

A lfo n s o  Ló p ez d e l V a lle

La pintura del zero ais ismes (V il)
DADAÏSME

C ap a l'any 1915  va néixer quasi simultàniament a Zuric i 
Nova York un moviment intel.lectual de tendéncia subversiva 
form at per uns quants ex - combatents de la prim era guerra 
mundial, am argats i desesperáis per la inutilitat de la lluita.

Aquest moviment va ésser batejat am b la paraula DADA. 
"D ada" és una paraula sense sentit que seleccionen a  l'a tza r en un 
diccionari francés. Aquest moviment pretén especulativament

destruir l'a rt, la literatura, la re lig ió, la política, la m oral i tot el que 
fos o  représentés la tradic ió; lluita contra tota estètica voluntària 
i no accepta més que les obres sorgides de l'espontanértat 
creadora o, segons la fórmula d 'A rp , "donades per les liéis de 
l'a tzar". Se sitúen d'esquena a la lògica i pretenen reemplaçar-la 
per l'irrac iona l i inturtiu.

El g rup Dada de Suissa el formen els pintors Bail, Teara i A rp .
El començament de l'aventura Dada, i abans que tingui un 

nom, s'ha de buscar a N ova York am b l'a rribada  el 1915 deis 
pintors francesos M arcel Duchamp i Francis Picavia. Aquests ¡a 
navien provocai l'escàndol a  l'A rm ory  Show el 1913 am b teles 
représentatives de les tendéncies més audaces. Els seus collègues 
am ericans es mouen en cénacles d 'ava n tg u a rd a  anim ats 
principalm ent per A lfred  Stigliz, fotógraf, d irector de galeries i 
fundador de l'A rm ory  Show i W . C. N o  obstant a ixó, encara que 
precedits per l'experiència de Duchamp i Picavia a N ova York el 
moviment neix a Zurich el 191 ó  en un café bohemi, créât per un 
grup de refugiats de guerra.

En la funaació de ldada ism e intervenen el desencís artístic, la 
decepció davant la situado m und ia l..i el desig de portar la 
destrucció b è llica  al terreny de la cultura, am b la intendo 
declarada de destruir i escandalizar. Els dadaistes van donar 
origen a un a rt de vegades divertit i en ocasions purificador. A m b 
el desengany de la guerra, que havia trastocat tants ideáis de la 
civilització, alguns aels millors pintors es van de ixa r portar per 
l'isme durant més o  menys temps. Entre aquests pintors h¡ havia 
Kandinsky, Picasso, Klee i Grots.

Picabia.-
A s tro la b i.

V a  èsser e x p o s â t a  
les G a le r ie s  
D a lm a u , de  
B a rce lo n a , e l 1 9 2 2

A  Berlín el Dada va tenir la 
seva representado en Hulsenbesk. 
Formen part d'aquest moviment 
els poetes RaoultHausmann i Franz 
Jung. El Dadaisme en un principi 
va  ésser p u ra m e n t lite ra r i, i 
posteriorm ent a d q u irí un a ire  
politic. La figura més important 

d 'aquestgrup fou el d ibu ixant i p in tor G eorg Grots, que va fer una 
crítica virulenta de la burgesia i l'exèreit a lem any m itjançant les 
seves caricatures.

A  Colonia el Dada va néixer de l'am istat deis seus dos artistes 
plàstics més representatius, Hans A ro  i M a x  Ernst. D 'aqu i neixen 
els enginyosos collages d'Ernst i les configuracions lleugeres 
d 'A rp . El 1920, Dada organitza la seva apoteosi m itjançant una 
exposició sorollosa i escandalosa a la cerveseria de W inter, que 
am otina el public i provoca la intervenció de la policía.

A  Hannover el Dada es lim ita a l'activita t de Kurt Scwiters, que 
abandona la pintura figurativa per e laborar la seva tècnica 
orig inai m itjançant combinacions d 'a lta  qualita t aconseguides 
am b materials de rebuig. Aquest artista continua una carrara 
independent, que desemboca en el moviment individual que ell va 
defin ir com a M erz.

A  París, immédiatement després de la guerra els pintors van 
re a liz a r obres algunes de les quais ratllaven el grotesc, usant 
collages am b els quais s'aconseguien inexplicables peces a què
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s'afeqien tota mena d'objectes i deixalles: Botons, cordes, peces 
de rellotgeria, instantánies fotográfiques, etc. El 1922 aquest 
moviment desapareix; el moment final té lloc a París durant el 
"Congrés de París", organ itza t per Bretton el 1922, i s'enfonsa 
sota l'empenta del Surrealisme naixent. N o  pot dir-se que

LIiXm.4
AM AR LA LENGUA CASTELLANA

O s sorprenderá tal vez leer este escrito en castellano, y  adm ito 
que me siento a lgo incómoda sabiendo que me d ir ijo  a  un público 
mayoritariam ente catalán. Pero mi mensaje no tendría sentido de 
otra forma.

N o  puedo evitarlo: me gusta escribir en castellano. Tal vez 
porque es mi lengua materna y  la lengua de los que habitaron la 
tierra que me v ió  nacer.

Tal vez porque es tan rica, tan contundente... ¡A doro esta 
lengua!

A d o ro  su arm onía, su sonido, y  adm iro  a  los ¡lustres escritores 
que han sabido honrarla y  se han hecho merecedores de u tilizar
la, po r haber sabido extraer el jugo de su riqueza y  haber 
im pregnado con él nuestros corazones.

Q uerría , en este rincón de nuestra revista, expresar el am or 
que siento p o r esta lengua, y  rendirle un sincero y  sencillo 
homenaje desde estas tierras catalanas: tierra de exilio  para 
muchos, que a pesar de ser am ada y  respetada no em paña el 
recuerdo que tenemos de nuestra tierra de origen, y  en cam bio nos 
hiere contemplar impotentes el desprecio de que es objeto nuestra 
lengua, patrim onio cultural que, ¡nocente, se tam balea entre dos 
aguas contam inadas po r intereses políticos.

El castellano aparece como una am enaza para la conserva
ción del catalán: Dos lingüistas no le dieron a éste más de 5 0  años 
de vida.

Para muchos creer esto sería como e ludir la existencia de Dios: 
una carga insoportable.

Creo que no hay crimen cultural más atroz que perm itir que 
una lengua perezca.

A dm iro , pues, y  com prendo la actitud de todos los que a lo 
la rgo  de la historia nan luchado p o r sa lvaguardar ese tesoro que 
os pertenece a todos los catalanes po r derecho prop io : vuestra 
lengua, que ha sido siempre, pese a todas las dificultades, vuestra 
form a de expresaros.

La Hum anidad entera debería, pues, luchar y  concienciarse 
de la im portancia innegable de este signo de cultura que es la 
lengua, y  no im plicarlo en cuestiones políticas. Considero que el 
derecho a hab lar un id iom a cualquiera es un derecho humano, y  
al igual que el color de la piel o el origen social, tam poco la lengua 
debería ser un signo d iferenciador aue se m idiera po r una escala 
de valores, sino un signo identificador que nos inspirara respeto 
y  fraternidad hacia aquél que habla distintamente, pero que al fin 
y  al cabo siente como sentimos nosotros.

M e aterra observar cómo la balanza del m undo se inclina 
cada vez más hacia el lado donde las cosas se miden po r su valor 
económico.

M e gustaría que desde estas líneas, las palabras expresadas 
en lengua castellana os hubieran llenado lo suficiente como para 
olvidaros de viejos rencores aue son agua pasada, y  de estúpidos 
prejuicios que no nos dejan d isfrutar de los placeres más sencillos 
de la vida y  que otorga el ver las cosas al desnudo, en su belleza 
natural, despojadas ae falsos y  absurdos vestidos.

S .G .C .

desapareixen sense deixar cap empremta, ja que la seva experiéncia 
ha estât apro fitada  fins els nostres dies en qué grans pintors actuals 
aprofiten materials inservibles per realitzar obres més o  menys 
afortunades, tant en pintura com en escultura.

Alfons López del Valle

QUÉ È S I PER A QUÉ SERVEIX 
LA XARXA DE BIBLIOTEQUES 
DE LA GENERALITÄT DE CATALUNYA

La Xarxa és una unitatdeservei que agrupa totes les biblioteques 
dependents del Departament de Cultura. A  través de la Xarxa, el 
Departament de Cultura estableix les directrius tècniques generals

Cf que fa a política d 'adquisicions, organització i coo rd inado  de 
biblioteques, catalogació dels fons a través de la Central de 

C atalogació, tractam entde fons antics i col .leccio local, i qualsevol 
a ltre aspecte tècnic re lacionat am b la prestació del servei 
bibliotecari.

Els objectius que es persegueixen am b aquesta Xarxa són els 
següents: aconseguir que totes les comarques tinguin una b ib lio 
teca comarcal, que totes les localitats de més de 5 .0 0 0  habitants 
tinguin biblioteques ¡ntegrades, i que totes les ciutats de més de 
3 0 .0 0 0  habitants comptin am b xarxes urbanes descentralitzades. 
Tombées preveu que les poblacions més petites vegin satisfetes les 
seves necessitats am b bibliobusos i biblioteques itinerants de 
préstec (BIP).

La xa rxa  ésorganitzada a partir de les centrals de biblioteques, 
quedepenen directamentdel Servei de Biblioteques i s'encarreguen, 
en les respectives demarcacions, de coord inar i prestar servéis 
bibliotecaris a les biblioteques de la Xarxa, a més d 'o rgan itza r el 
subministrament de Ilibres. Hi ha cinc centrals: les de Barcelona, 
G irona , Tarragona, Lleida i Tortosa.

El nom bre de biblioteques de la Xarxa de la G eneralität de 
Catalunya s'ha gairebé duplica i els darrers deu anys, passant de 
6 8  biblioteques T'any 1981 a les 132 existents el 1991.

El desembre de 1991, el Govern de la Generalität va ap rovar 
el Projecte de Liei del Sistema Bibliotecari de Catalunya, que 
preveu la un ificado  en un sol sistema de Lectura Pública de les 
Xarxes de Biblioteques dependents de lesdiferentsAdministracions, 
i obre  la possibilitat que s'integrin també en aquest Sistema Unie 
les xarxes de biblioteques privades. D 'acord am b aquesta nova 
Ilei, els municipis i les comarques tindran les competéncies de 
gestió del Sistema de Lectura Pública.

Guia de novetats de noveUes 
arribades a la Biblioteca
M ontserrat Roig. Digues que m'estimes encara que sigui mentida. 
N athalie  M ore. Cartes incestuoses.
Jane Austen. L 'abadia de Nothanger.
Thom Sharpe. Una princeseta am o problèmes.
Tahar Ben Jelloun. A m b  la m irada baixa.
Anthony Burgess. Es que toquen el piano.
Patricia Highsmith. Carol.
Brian Garfie ld. Sentència de mort.
Jim Thompson. Els tramposos.
M ontserrat Beltran. D 'ofici perdiguen 
Douglas Hill. El capador.

Teresa Lario i Domèneth
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COLLABORACIONS I OPINIONS
CULTURA SUPERIOR

Els arbres del cami que conduïa a "La Sebastiana" han estât 
talats. El fet ha produit desolació i consternaciâ. Aquells gegants 
que des de tants anys ençà guardaven el camí ara reposen 
extermináis damuntel camp. La impressióque causen, désemparais, 
sense vida, erts, descoratja tothom qui els veu, tothom qui s'havia 
passejat sota les seves branques, sota les seves ombres, qui els 
havia vist ufans de primavera, d'estiu i de tardor. A ra , en canvi, 
la buidor és imperant, allí només hi resta un desert.

Quan tornant de França, on havia pogut gaud ir de paratges 
naturals insôlits, d 'arbres i jardins dretívols i d 'una verdor radiant 
i exquisida, he pogut constatar la barbàrie, he pensât decididament 
en els nostres veïns atents, serviciáis, eficaços i amables del Nord. 
No, no, ben segur, élis no serien capaços de fer aqüestes bestieses. 
Elis tenen un pais net i équilibrât, un sentit de la conservado i una 
mesura de les coses que aquí no tenim, i que fa que per a ixô  sels

adm iri des de les nostres terres. La batuda és inexplicable, 
despietada i cruel. La desfeta, una insensata anihilació. Tant si 
l'executor ha estât l'A juntam ent corn el propietari, hi havia altres 
solucions més dignes, més raonables, més intel.ligents. Q ui ho ha 
fet, ha donat a conèixer el seu poc sentit ètic, la seva poca 
respectabilitat i la seva falta de professionalitat.

No, a ix i no podem proclam ar "Catalunya, endavant", sino 
"Catalunya elefant". Si us plau, siguem més conscients del que 
fem: en un d ia  hem exécutât uns arbres llegendaris que tenien 
tantes desenes d'anys...

L'error és greu i tots, a hores d 'a ra , l'estem pagant. L'estem 
pagant amb un buit irréparable.

Per a ixô diem que aauestes animalades son prôpies de gent 
que no estan a l'a ltu ra  de les circumstàncies i, en canvi, si que 
podem exalçar un altre tipus de gent amb una altra mentalitat i 
prepotència: "França, França, cultura superior".

Si us plau, una mica més de consideració.
Josep Masllorens

NO A LA ROSA SERRA
0  L'ESCULTURA SENSE CAPS

La Rosa Serra és una escultora olotina de 
m itjana edat. O lot, terra d'artistes, no només ho 
és de pintors, sino també d'escultors. Josep C larà,
M iquel Blay, Lluís Curôs, M arti Casadevall, en son 
una bella mostra. A ix i dones, la Rosa segueix la 
tradició i és una escultora d 'actua lita t perqué 
moites de les seves obres, que representen figures 
humanes, es traben ubicades en diversos llocs de 
la ciutat; en realitat la seva obra es troba dispersa 
arreu de les comarques gironines. Enhorabona,
Rosa! No obstant a ixô, m algrat haver tingut per 
mestre l'eminent nonagenari Lluís Curôs, que 
sempre es va caracteritzar per una obra de 
realisme figuratiu -fixem-nos en "La M aternitat" 
de davant I 'Hotel Montsacopa, estàtua fêta de 

edra artific ia l, o en el "Cap de Fleming", obra de 
ronze de davant de l'antic hospital-, la Rosa 

projecta sobre el conjuntdel cos humà unes transfiguracions i unes 
deformacions peculiars que a voltes culminen en Tam putació de 
membres i en la decapitado de caps. La Rosa, a ix i, transforma els 
volums a la seva vo lunta tam plianti reduint, i recrea els seus propis 
"fantasmes" marcant el seu prop i estil.

N o  a la Rosa Serra. Si bé li envegem l'èxit recent que tenen les 
seves creacions simultànies arreu -sembla que no hi hagi cap més 
artista a la comarca- ¡a era hora que algú es pronunciés i s'atrevís 
a fer una crítica confondent i tenaç per deturar, a hores d 'a ra , la 
seva ascendent trajectória. Alto!

Els meus atacs se centraran sobretot, i directament, en aquella 
obra més recent i més emblemática que més l'hauria  poguda 
projectar nacionalment i internacionalment de forma definitiva: 
"La figura am putada, sense cap, que va ser feta per celebrar el 
desembarcament de la Flama O lím pica a Sant M artí d'Empúries
1 que presideix a ra  la blava bad ia". En realitat no presideix res, 
la figura no acaba de ser figura; l'obra , estèticament parlant, és 
un fracás. N o té ni cap ni peus. Es una llástima perqué per presidir 
el que va presidir no ens mereixem un bronze tan mal fet, tan mal 
dissenyat i amb tan poca gracia. Aquí la Rosa ens ha burlat. En 
comptes de mostrar-nos un ¡ove atleta v iril i contumaç, hábil i

audaç, que irrad ia  força i majestat, o bé una bella figura femenina 
de contorns clàssics i m irada suau, am b la seva esplendor i amb 
la màxima eficàcia, l'artista s'ha decantât per un bust de bronze 
deforme, m igrât, mutilât i inconsistent. N i les mides no son les 
adequades -l'ob ra  és massa petita-, ni les formes no son les 
adients.

La Rosa Serra, amb aquesta obra que a lb ira  -no a lb ira  res- la 
m ar des d 'un promontori de L'Escala, ens ha defraudai i ens ha 
decebut.

N o a la Rosa Serra. N o ens mereixem un nyap, sino més aviat 
un forn ii atleta. Per aitai motiu demano a l'A lca lde de la vila que, 
per raons de caràcter estètic, en reti ri aquest desafortunat projecte 
i el substitueixi per un altre de més bella forma i que s 'adigui amb 
l'entorn, am b el conjunt del paisatge. Caldria , de segur, un altre 
intent, una a ltra possibilitat.

Altrament, santjoanencs, hem de saber que la Rosa Serra és 
precisament l'autora de l'ob ra  a lle g ò rica  a la fam ilia  que es troba 
s ituadadavantde l'ed ific i de l'A juntam ent i que va èsser realitzada 
a instàncies de l'antic A lcalde, Irvin Sala. Tota una meravella.

Am b tot, b rindo  per ella.
Josep Masllorens
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SI LES BARDISSES PARLESSIN... 0 . . .
EL N Y IG 0  - NYIGO DELS AMORTIDORS...

A h , sí! Q u a n te s  coses ens p o d rie n  e x p lic a r ... ,  quantes 
persones i "h is to r ie s " co rre n  p e r la  saba  d e  les p lan tes  de  
les ro d a lie s  d e  les nostres con trades ...

I és que , senyors, en un a n y  o lim p ie  com  és a ques t seria  
tris t no fixa r-se  en l 'o lim p ia d a  q u o tid ia n a  i noc tu rna .

Per a  la  pe rsona  q u e  no  té p a re lio  h a b itu a i la  cosa és més 
c o m p lica d a , e n ca ra  q ue  a ix ò  no  vo l d ir  q u e  siguí menys 
em oc ionan t. Tot rau  en la  destresa d e  cadascú  pe r, com  es 
d iu  v u lg a rm e n t, "m e n ja r-se  un rosco ". Després d e  m om ents 
de tens ió  i d e  tra c to r l'assum pte  a m b  m o lta  m à esque rra , 
a rr ib a  el m om ent d e  p o sa r f i l a  l 'a g u lla .

-E i! Estudies o  treba lles ...?
Ja hem  c a ig u t en el tò p ic i I si re a im e n t fa  d isseny?...
A q u í en tra  la  c a te g o r ia  que  cadascú  pre tén  ten ir.
-Jo, saps?, tiñe  un GTI 16  v. El vo ls  p ro va r?  (estil d ire c te  

del p i jo  q u e  necessita de is seus va lo rs  m a te ria ls  p e r so rtir- 
se 'n).

O  pel seu cas el tip ie  ro m à n tic  e co log is ta  q u e  p re g u n ta  
si l 'in te r lo c u to r /  a  c o n e ix  la  P o lyg o la  V a ire a a e  (espècie 
vege ta l p ro te g id a ). Pel cas, si no  fa c o n e ix  es p o t b u sca r la 
m a n e ra  d e  t ro b a r-n e  una  m ostra  i e x a m in a r- la  a ten tam en t 
i d u ra n t hores asseguts a l seu costa t, sota la  duna.

A l c a p  i a  la  fi la  f in a lita t  d e  totes aqüestes d iv a g a c io n s  
i estils nom és és p r im o rd ia lm e n t una : "E l ro s to ll" . I p e r a 
aquesta  f in a lita t, la  nostra  co m a rca  és p r iv ile g ia d a . A  la

D'AQUEST INTRÈPID ESTIU
Els estius són c a d a  cop  més curts , com  ¡a deveu haver 

no tâ t. A ltra  ve g a d a  s 'h a n  a c a b a t les ac tiv ita ts  d 'e s tiu ; 
aquest a n y , p e ro , el C asa l e s v a c lo u re a m b u n  s o p a ra  l 'a ire  
lliu re  i una  g ra n  p ro je c c ió  d e  d ia p o s itive s  on  tots vam  
q u e d a r ben re tra ta ts.

La m a in a d a  d e  Sant Joan q ue  ha  p a r t ic ip â t en les 
d iverses ac tiv ita ts  d 'e s tiu , ha  p o g u t v iu re  uns d ies p lens de  
to ta  m ena d e  v ivéncies; des d 'in f in its  tra jectes a m b  tren  
p in x o  pels ca rre rs  de l p o b lé , fins a  c a m in a r, trem o losam ent, 
p e r una  c o rd a  flu ix a . Passant p e r a ltres  aventures com : 
d o rm ir  en unes estonces de l Caste ll d e  B e llesguard , v ia t ja r  
p e r d ife ren ts  països g rà c ie s  a  un p a ssa p o rt m à g ic , e n fila r 
se p e r uns pe n ya  - segats, e nd insa r-se  a l fons m a ri de l m a r 
d 'E m p ú rie s  i el d e  la  nostra  p isc in a , d o n a ra lb e rg  a is p obres  
oce lle ts, a p re n d re  a  fe r p a  a m b  els s im pà tics  flequers  d e  la

CALAIX DE SASTRE
i------------------------------------------------------------------------------------------------- 1
| Es ven o rd in a d o r  c o m p a tib le  en b on  estât, 6 5 .0 0 0  ptes. I 
| Tel. 2 9  0 0  90 .

I Es ben b ic ic le ta  d e  m a in a d e  en m o lt b on  estât. Raô: tel. I 
| 2 9  0 4  8 2 . De 8  a  9  de l vespre.
___________________________________________________________ i

c a p ita l es cone ixen  d e  sobres els llocs tra d ic io n a ls : el T ria i, 
el p ra t d e  la  m a n d ra , la  M o ix in a , els a p a rcam en ts  d e  v o ra  
riu , el ca m p  d e  fú tb o l, els p o lig o n s  indus triá is ...

Però en aquest sen tii, hi ha  persones que  hi posen una 
m ica  més d 'o r ig in a lita t  i a g a fe n  la  c a rre te ra  ve lia  q u e  m ena 
a  La C a n ya . A llò  hi tro b e m  to t tipus  d e  ra m ifica c io n s . 
Trencants, racons i un segu it d e  m ares id o n is  p e r a  la 
f in a lita t a  q u è  s 'h a n  destina t. De totes m aneres, si aquests 
llocs són ocupa ts , e n ca ra  n 'h i ha d 'a ltre s  q ue  serve ixen p e r 
a  c o m p lir  l'e x p e d ie r it exce l.len tm ent. En s o r t in td e  la  c a rre 
te ra  ve lia  es po d e n  tro b a r  a ltres pa ra tg e s  im p o rta n ts  en 
aquest sentit. Els p ra ts  d e  C an  X e rb a n d a  reune ixen  tots els 
requ is its  p e r p assa r una  b o n a  estona. H i ha la  fon t d e  C an 
X e rb a n d a , C o lo m , la  S e bas tian a , l 'A - 1 7 , els co l.le g is , C a i 
S o rde t... Llocs p e rd o n a r  i vend re . M a re s  idon is  p e rg a u d ir  
d e  b o n a  co m p a n y ia , i llocs fixos  p e r a  pa re lles  a b o n a d e s  
a  certs indre ts .

Ja h o  ve ieu , n 'h i ha p e r a  to thom . El cas és saber 
a p ro f i ta r  el m o m e n t i g a u d ir  p le n a m e n t d e  totes les 
po ss ib ilita ts  q u e  ens o fe re ix  la  nostra  g e o g ra fia .

Ind re ts  q u e  tenen  m e rc a t p e r a  les em preses de  
p reserva tius  q u e  e n ca ra  no  han  ret c a p  p ro je c te  d 'u b ic a r-  
h i m àq u in e s  a m b  el p ro d u c te  q ue  o fe re ixe n . Llocs q ue  s 'han  
d e  p ro te g ir  i co nse rva r, p e rò  el més im p o rta n t és q ue  no 
s ig u in  les a d m in is tra c io n s  q u e  h i v e g in  p o s s ib ilita ts  
econòm iques i no  hi p o s in  pa rqu im e tre s . Q u in a  in c o m o d ita t 
h a ve r d e  c a n v ia r  el tiq u e t a  m ig  fer!

Lo redaedó

c o m a rca , c o n é ix e r un a ltre  pob lé : Les Preses (a través de  
a in ka m e s  en tre tingu des), a p re n d re  a  te ñ ir  cu ra  d 'a n im a ls  
aom éstics, p re p a ra r  exqu is ides  coques, re a litz a r lla rgues  i 
ca lo rases passe jades a m b  b ic ic le ta , d isse n ya r la p ro p ia  
m oda  9 2  d e  sam arre tes, p re n d re  esgarrifosos banys d 'a ig u a  
fre d a  a l r iu , a c a m p a r a  Ta ire  l l iu re ,  beure  estranyes 
poc ions, sobresa lta r-se  a m b  la  v is ió  d 'es tra nys  personatges, 
p o d e r p a r la r  d a v a n t d 'u n  m ic ro , fer-se un a m ic  ben s im pá tic  
(el m a g )...

Pero to t aquest ex trac te  que  us he m ostra t, de l q u e  ha 
estat a ques t d a r re r  estiu, ha  a r r ib a t  a  bon  p o rt g rá c ie s  ais 
ve rta d e rs  p ro ta g o n is te s  d e  qua lsevo l aven tu ra : els nens i 
nenes de l p o b lé .

Des d 'a q u í us env iem  un am istós aq ra i'm e n t p e r totes 
aqüestes aventures d e  les qua ls  tam bé  nem estat ac to rs  i 
ac trius  secundaris . G rá c ie s , i  fins a v ia t!

G ru p  La M a ra n y a

r  i
I Es d o n e n  classes d 'a n g lè s  a  tots els n ive lls , d u ra n t els |
1 I * ___ I__ : J ;____L t____ J»l m m » J 7»w.k.l___

- I
I d ive n d re s  i d issabtes a  p a r t ir  de l més d 'o e tu b re . 
j_Tel. 2 9  0 0  7 3  (NURI).

I Es ven o rd in a d o r  c o m p a tib le  semi nou. 
I Raó: tel. 2 9  0 7  3 9 .
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PREGO
Festa M ajor de Sant Joan les Fonts 
PREGÓ llegit el dia 2 3  de ¡uny de 1 9 9 2 .
Saló de Sessions de l'A juntam ent.
Pere M asm itjà.

"Res del que passa a Sont Joan ¡utjo alié a m i". Aquesta frase 
és una parodia de la frase, famosa, que en el seu d ia va 
pronunciar O rtega i Gasset que a la vegada parodiava el clàssic 
Terenci.

Goethe deia que: "Cada home té una missió de veritat. On és 
la meva p u p illa  no n 'h i ha una a ltra; el que de la realitat veu la 
meva p u p illa , no ho veu un altre. Som insubstituibles, som 
necessaris. Només entre fots els homes es pot a rriba r a viure la 
qüestió humana."

En la teoria del perspectivisme O rtega i Gasset afirm ava que: 
"el punt de vista individual és l'únic punt de vista des del qual es 
pot m irar el món en la seva veritat".

El pregó és enfocat com la lectura d 'una prosa narrativa, 
inèdita, que ha estât separada del seu context general. Només 
n'he agafat alauns fragments, aleatòriament, am b intencionalitat.

1956 és el títol, de referencia, d 'una n a rra do  llarga que fa 
temps que estic escrivint, esparracant, esmenant i reescrivint 
capítols, segons les memóries i les vivéncies m 'ho deixen veure. La 
quantitat de planes quesortiran i la sensacióque em deixo details, 
anécdotes, experiéncies, transmissionsoralsotestimonis presenciáis 
de distints moments, actituds i périodes, fan que l'obra  pugui tenir 
una certa semblança, confeccional solament, am b "Dubíinesos" 
de Joyce.
La setmana passada, al Paranimf de la Universität de Barcelona, 
els escriptors O ctavio Paz, Ado lfo  Bioy Casares i A lvaro  Mutis, 
parlaven del tema "Les ciutats i la literatura". Octavio Paz va 
parla r de Baudelaire i París, i sobre la visió literaria de Londres 
segons C. Dickens, i del M adrid  de Pérez Galdós; A lvaro  Mutis va 
pa rla r de Valparaíso i d'Amberes, i Bioy Casares va pa rla r de 
Lisboa i Buenos Aires. La conclusió més im portant a qué van 
a rrib a r tots plegats és que o bé estimen la ciutat o bé que aquesta 
no existeix. Quan parlo  de ciutat no faig distinció entre un poblé 
com el nostre i una ciutat com Buenos Aires, perqué considero que 
la fina lita t última són les persones i que tots som ciutadans que hem 
d'estim ar la nostra ciutat o el nostre poblé.

Goethe deia que quan eli tenia 18 anys, A lemanya també 
tenia la mateixa edat que eli. Metafòricament s'entén que Sant 
Joan va començar a existir quan la industria va néixer. Quan la 
indùstria santjoanenca tenia 20 anys, Sant Joan tenia 20 anys.

En Peric era nascut a l barri de Rossinyol, a un quilómetro de 
distància del nud i principal de la pob lado. Barriada industrial 
que havia nascut a la vora del riu. Barri edificat a la cinglera 
basàltica, escapiat i fose, ded icata  la cultura de l'a igua  i al conreu 
de la força hidráulica. Estratègia industrial.

A  mi m 'agrada la gent de La Canya.
A  mi m 'agraden els del Rossinyol.
Els que s'aixequen a la matinada.
Els que s'aixequen quan l'o lla  ¡a bull.
La indùstria primera era freda, fosca i perillosa, era enclaustrada 

i pudenta. La prim era servitud deis bordegassos solia ser fer de 
bouers.

En Pericus cada d ia  trescava del Rossinyol a la Turbina (mas 
la Turbina) de bac a bac de riu Fluvià a la riera de Riudaura per 
guardar els bous i alguna vaca. Per l'edat que deuria tenir quan

ta laiava els bous i que ell mai no va precisar, el més probable fóra 
que els bous el talaiessin a ell. Bous experimentáis a ta la ia r vailets. 
Els masovers de la Turbina, que feien alhora de turbinaires, sabien 
que per aquesta feina fent-li la v ida ¡a complien.

En Peric pujava ait, sec, escardalenc i eixarréit. El seu cap era 
totorelles. Anava totalment ¡ndocumentat, desescolaritzat, anaífabet 
i laic.

Com a bon bouer va aprendre prim er a renegar que a parlar. 
Feia flabiols am b les canyes més primes de canyisser del rec Colom 
i la música era copiada deis ocells cantors.

Feia rotar, x iu la r, m erlejar i arrencava véritables passades 
simfôniques sense saber que a lió  eren notes i tonades, petites 
simfonies. Coneixia perfectament bé el renegar del ga ig  i el blat 
segat de la guatlla , el cant del picot, del meríot i de la perdiu, les 
xerrades inconcluses deis pardals i deis gafarrons, i la filharm onia 
de les cardines, passarells o pinsans, la retórica deis verdums, 
l'estrépit deis bitxacs, el p iu lar de les cuetes i els xisclets de les 
orenetes.

Sabia mocar-se sense mocador, pentinar-se sense pinta, i 
amb un espigot o una fulla de col s'eixugava el cul. El sabó era el 
de gitana, que es feia a la vora del riu o de la riera; no tenia mitjons 
cada d ia i duia palla, que manllevava a un bou jove i manyac; 
duia gorra i fa ixa ; entre la gorra i els cabells hi duia els polis, i entre 
les cdlces de vellut i la pefl hi du ia  cabres...

El relat d'aquest personatge continua fins a la seva mort, la 
década deis setanta. L'he tret avui perqué primerament em feia 
gracia pa rla r del meu avi Peric (en Peric de Can Balleu), i peraué 
tota la seva v ida va transcórrer íntegrament a Sant Joan, i facilita 
la seva sociología narrativa.

Els ciutadans fan les ciutats. O  estimem el nostre poblé, o 
aquest poblé no existeix. Primerament era Begudà qui donava 
nom al m unicipi, la preponderancia agrícola sobre unes terres que 
no havien conegut encara el procès industrial i tenien el sabor 
medieval que Caula explica tan bé.

Francesc Caula és un ajtre deis més de dos - cents personatges 
que surten a la narració. Erem gairebé véíns i ¡o, de gran, volia 
ser com ell sense saber ben bé qué era ell exactament. Sentir-ne 
a parla r com un home capaç d'escriure Ilibres d 'h istória i respectât. 
Més endavant, testimonis que el van tractor am b coraialitat 
m 'explicaren que el que més li agradava m eniar eren fesols amb 
botifa rra  fregits am b una rosta ae consolada virada. També en 
a ixó el volia im itar. El d ia  que rebé l'homenatge del poblé ¡o 
aguantava el salpasser. De la resta, qui més qui menys n'ha sentit 
a parlar. Té un carrer dedicat, una plaça, una biblioteca pública, 
i la pub licado de tota la seva obra.

El rector de Begudà, mossén Enríe Conill, va escriure un llibret 
titulat "La ermita de San Cosme, novena y  notas históricas", del 
quai es feren dues edicions. La p a rt més significativa de l'ob ra  de 
mossén Conill és la novena titulada "Para a lcanzar la protección 
de los gloriosos mártires San Cosme y  San Damián". El d ia tercer 
de la novena fa unes consideracions sobre "el v icio de la lu juria" 
i diu: "Es este vicio  un deseo desordenado de deleites carnales. La 
lu juria puede ser de pensamiento, pa labra y  obra. Son causa de 
lu juria principalmente los espectáculos escandalosos, las malas 
compañías y  las modas inmodestas. El pecado de la lujuria es la 
condenación de muchas almas y, además, ofusca el entendimien
to, endurece el corazón, debilita  las fuerzas, causa enfermedades 
y  muchas veces la MUERTE."

Mossén Conill s 'havia especialitzat en Sant Cosme i Sant 
Damià, i en Sant G rau, i en "diversos Santos llamados G erardo",



i afegia en un altre capítol que "a todos los Santos citados les sienta 
bien el patrocinio del ganado bovino".

Un any, pel salpàs i per les circumstàncies que fossin, mossén 
Enric Conili va beneir una llunyana masía des de la plaça de 
l'església dient que les benediccions travessaven muntanyes (que 
les seves benediccions travessarien les muntanyes). En senyal 
d 'agraím ent el pagès feia a mans una dotzena d'ous al rector. 
Assabentat el pagès que la benedicció li havia estât enviada a 
través de les muntanyes, el prim er d ia  que trobá mossén Enric li 
pregunta si havia rebut la dotzena d'ous que li havia enviât amb 
el mateix sistema.

Mossén Enric és un anecdotari continuât. Fou un deis darrers 
Tronxos que explica mossén Bailarín.

De Begudà passem de bell nou al nud i de Sant Joan. Jo 
recordo perfectament, com si la tingués aquí asseguda, la Mercè 
de Cal Rei. Les vegades que vaig pensar en ella quan estudiava 
psicologia! Era potser la psicologa més im portant del poblé. A  mi 
m'ensenyà a jugar al truc i a co llo ca r les fitxes d'escacs.

Una persona que mai no deia res era en Pere de la Pipa, tan 
ben ¡mmortalitzat per en Joan Granados en els seus dibuixos. 
Quan passo el pont de l'església encara sembla que el veig en 
aquell darre r rerugi que fou p e ra  eli el quarterve ll (de la G uardia 
Civil).

Una frase que li vaig sentir una vegada i que per a sempre més 
m 'ha quedat, que deia en un to amenaçador: "¡Con la carretilla 
quiero veros!", i amb accent andalús. Q ui la pronunciava era el 
Sr. O lmos, mestre nacional de la Escuela N acional G raduada 
M ixta de Sant Joan les Fonts. La missa d 'onze no començava mai 
fins que el Sr. Olmos no tenia el seu missal blau. Era tot un ritual. 
La seva senyora també suri al llibre, però ocupa un paper 
secundari atès que les nenes eren una qüestió molt llunyana.

Les tardes dominicals al Cinema Iris, les ampolles de gasosa 
a la m itja part a Can N ito  i la pela que donàvem per sotamà a en 
Joselito, tan bon home, que no ens parlava mai, sino que 
murmurava.

L'escola, aquí, aquí!, les estufes de pinyons, els primers 
divendres de mes, els enterraments a peu, el café de Cal Rei, a Can 
N ito , a Can Cassica, les fábriques de paper (Can V ila , Molí 
Fondo, més tard l'O b ra , Can Sala), les filatures a Can Bo, a Can 
M artí, a la Sebastiana, la Sebastianeta, Can Barús. Les cases de 
pagès, Mas Sa Font, habitat, Castellar de la M untanya habitat a 
la Turbina, a Can Barrabam, a Colom, a Doménech, a Can 
Xerbanda, La Cau, Can Barrane, Les Coromines, La Canova, 
Molerá.

Tampoc no em puc estar en un altre Hoc de tractor les 
impressions individuáis a resultes de veure els embarrats i les 
selfactines com trotaven, les moles de Can Lix o les de Can Sala,

que encara van, i el matxo d'en Juvinyà quan travessava la 
carretera am b una parsim ònia tan increíble que avui d ia  hauria 
de canviar de matxo cada vegada que passés un cotxe.

Quan passo el pont medieval, el pont de l'església, i sobretot 
quan el fa ig  en els aos sentits, en poca estona. Q uan sóc a l'extrem 
més proper al poblé, penso en les aromes de les dues fleques que, 
situades una a cada banda del pont, feien que l'entrada des del 
pont fos olorosa, agradablem ent olorosa.

Si no feia vent, les olors del pa de Can Timonet es barrejaven 
amb les de Can Camps. D'altres dies només venia la fla ire de pa 
acabat de fer d 'una de les dues fleques. Educant el meu nas i 
exercitant la memoria olfactiva havia a rr ib a ta  endevinar, només 
per l'o lo r, de quin forn venien les aromes. Una véritable subtilesa 
de la pitu itària.

Les restes de la fábrica de les pells del Sr. V ila  mai no 
m 'aclariren l'entrellat de com es fabricaven els barrets de capello 
amb pells de conili. Jo era petit, i no hi veia la sim ilitud, i per tant 
no ho entenia. Quan ho vaig poder entendre els capellans ja no 
duien barret.

Els qui si que duien barret, del meu record, eren veïns meus; 
eren el Sr. Caula, el Sr. M iquel Torras i el Sr. Sala de la fábrica de 
cartró. Mossén Josep Bertrán feia molt de temps que l'havia desat 
al rebostdels records, i usava solamentbonet per ais enterraments.

De La Canya vull destacar, encara que només sigui a títol de 
mencio, dos personatges l'obra  escrita d'un deis quais ha transcendit 
i té una im portància sociològica important perqué és el prim er 
document escrit sobre La Canya. Es tracta de l'ob ra  del Sr. M ut i 
Remolà, en dos volums, publicáis a O lo t no fa gaire. L'altre fou el 
Sr. Sever Parramon, metge oftalmòleg que va escriure la prim era 

ramática en sistema Brailie en catató i fou director de l'Hospital 
e la Creu Roja de Barcelona. M orí exiliat a París.

"Les gabelles de fa jo l" d 'en Lluís Torras i Nato, i "La masía 
catalana", la seva obra manuscrita que caldria  recuperar com a 
patrim oni de tots els santjoanencs, sobretot aquella obra en qué 
eli és, com van ser-ho Goethe, W erther... recopilado de l'ob ra  
dispersa...

La desaparició de la farinera, el prim er carro d'escombrarles 
d'en Cosme, les radios d'en Norat, el prim er televisor, la Santa 
Missió...

La nostálgia no treu l'a legria  de la festa que comença. De tant 
en tant cal que recapacitem i mirem enrera per poder continuar 
endavant.

Aquesta literatura referent al nostre poblé o a la nostra petita 
ciutat quedará, si més no, com un record apassionadamentviscut 
que serveixi per recapacitar, per tercera vegada i última, que som 
els ciutadans els qui fem les ciutats, o bé estimerà el nostre poblé, 
o aquest pob lé  no existeix.
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ESCOLA MUNICIPAL DE BELLES ARTS 
DE SANT JOAN LES FONTS -  CURS 9 2  /  9 3
Môdul I: Plàstica I /  Plàstica II /  Plàstica III /  Plàstica IV

P ro g ra m a t p e r a  a lum nes de  7  fins a  13 anys, d iv id it  en 
qua tre  m àduls d ife renc ia ts , bàsicam ent, p e reda ts , m aduresa 
m a nua l i m aduresa  in te l.lec tua l, très conceptes q ue  situen 
l'a lu m n e e n  el m ôdu l m é s a d ie n ta  les seves ca rac té ris tiques.

la  fin a lita t de l T a lle r d e  Plàstica és d o n a r les e ines i l 'a ju t  
necessaris  p e r d e s e n v o lu p a r en el nen la  nécess itâ t 
d 'exp re ssa r-se  i p o te n c ia r l'a p re n e n ta tg e  i l 'o b s e rv a c iô d e l 
m on e x te r io r p e r, després, a co n se g u ir una a p o r ta c iô  ta n t 
m enta l corn sensoria l en l'e xe cu c iô  dels tre b a lls  rea litza ts .

En els dos p rim e rs  m àduls  es p o tenc ia  bàs ica m e n t el 
c o n e ix e m e n t d 'e in e s  i m a te r ia ls  i la  seva  c o rre c ta  
m a n ip u la c iô , cana litza ts  envers la  lliu re e xp re ss iô  de  l'in fa n t. 
En els dos d a rre rs  m àdu ls  es d ô n a  un cone ixem en t més 
a m p li d 'a ltre s  m a te ria ls  i tècn iques més com p lexes, i es 
com ença  a  d o n a r  m o lta  més im p o rtà n c ia  a  la re a litz a c iô  
fin a l de l tre b a ll de  l'a lu m n e , sense d e ix a r  de  costa t la 
p o te n c ia c iô  de  la lliu re  express iô  i exp e rim e n ta c iô .

M ôdul II: D ibuix /  Color /  M o d e lâ t /  Fotografia /  Perspec- 
tiva

P ro g ra m a t p e r a  a lum nes a p a r t ir  d 'a p ro x im a d a m e n t 
13 anys (sem pre q ue  la seva m aduresa  in te l.lec tua l i 
m a n u a l ho  p e rm e ti), d iv id it  en très m àduls: d ib u ix  i c o lo r  I 
i II, i m ode lâ t.

El m ôdu l és d e s tin â t b às icam en t a  joves, i tre b a lla  en 
l'a p ro fu n d im e n t d e  la tècn ica  de l d ib u ix  i el co lo r. El m ôdu l 
Il és una a u la  com una  p e r a  adu lts  i joves, a m b  les m ate ixes 
ca rac té ris tiques  de l DCI p e rà  m o lt més a m b ic io sa  en els 
ob jec tius  fina ls . D isposa  p e rià d ic a m e n t de  m ode l n a tu ra l 
p e r tre b a lla r  la f ig u ra  hum ana .

El m ôdu l d e  m o d e lâ t i fo to g ra fia  és d e s tin â t a  joves i 
a du lts , i t re b a lla  en l 'a p ro fu n d im e n t de l co n e ixe m e n t 
d 'aq ues tes  tècn iques.

El m òdu l d e  Perspectiva A rtís tica  i Industria l s 'im p a rt irà  
els d issabtes a  la ta rd a , i consta  d e  tres cursos d 'u n  a n y  d e  
d u ra d a  cadascun .

El p r im e r cu rsés: "D o m in i d e  la pe rspectiva  d e  p ro je cc ió  
c ò n ic a ".

El segon curs s 'a n o m e n a  "D o m in i d e  la perspectiva  
a rtís tica ".

El te rce r curs té p e r títo l "D o m in i d e  la perspectiva  
in d u s tr ia l" .

P e ra  més in fo rm a d o  a l'E sco la  M u n ic ip a l de  Belles A rts , 
tei. 2 9  12 0 2 , de 8 a 9 del vespre.
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SALUT
H a sem b la t en ce rta t re p ro d u ir  la  in fo rm a d o  q u e  el Servei 

Esco lar i A d o le sce n t, U n ita t E n d ro c rin o ló g ica  d e  l'H o s p ita l 
M a te rn  - In fan til d e  la  V a lí d 'H e b ro n  (B a rce lo na ), ens d o n a  
sobre  el m e n ja r de l d ia b é tic .

DIABETIS I M E N JA R  IN F A N T IL

Si cone ixes  bé  la  teva d ia b e tis  p o d rá s  m e n ja r p rá c tica m e n t 
de  to t, sem pre  i q u a n  la  teva a lim e n ta d o  s ig u i a d e q u a d a  
segons l'e d a t, e q u ilib ra d a  i v a r ia d a .

A d e q u a d a
M enaem  p e r a p o r ta r  e n e rg ia  (ca lories) a l nostre o rgan ism e ; 

sense e lles  n o  p o d r íe m  c a m in a r ,  p e n s a r  o  c ré ix e r  i 
d e se n vo lu p a r-n o s , p e rò  aquesta  q u a n tita t d 'e n e rg ia  no  po t 
èsser ni més g ra n  n i més p e tita  que  la  n ecessària , segons l 'e d a t

de l n e n , p e rq u é  p o d r ia  a lte ra r  el seu c re ix e m e n t i 
desenvo lupam ent.

Les necessitats energé tiqu es  es ca lcu len  co n s id e ra n t 
1 .0 0 0  ca lo rie s  d e  base  +  1 0 0  ca lo rie s  p e r a n y  d 'e d a t, fins 
a  un m á x im  d e  2 .4 0 0  ca lo rie s  en la  pu b e rta t.

A qüestes  c a lo rie s  es tra b e n  en els a lim en ts  en fo rm a  de:
1) H id ra ts  d e  c a rb o n i (sucre), 1 g r. ig u a l a  4  ca lo ries .
2) Protei'nes: 1 g r. ig u a l a  4  ca lo ries .
3) G re ixo s : 1 g r. ig u a l a  9  ca lo ries .
C a l d ir  q u e  no  tots els sucres, protei'nes i g re ixo s  tenen 

el m a te ix  p o d e r nu tritiu .

A q u e s ta  in fo rm a c ió , a  ca rree  del D r. M iq u e l G uss inye r, 
es com p le m e n ta  a m b  la  se g ü e n ta u ca  on  es p o d e n  s e g u iré is  
h o ra r is  en q u é  el nen d ia b é tic  ha  de  b asa r-se  p e r a d m in is - 
tra r-se  la  in su lin a , i les qu a n tita ts  necessáries d e  m en ja r.

Un dia ha comengat 
l'A ina i l'O rio l s'han llevat

Anàlisias realitzarás 
i insulina et posarás

Abans del dia comentar es Al malí, a Leseóla
prepararan un bon esmorzar juguen amb tota la colla

Abans de dinar 
tornarem a controlar

Llegums i verdures per dinar 
és el millor que podem menjar

A  la tarda a estudiar 
fins l'hora de berenar

Esport practicaran 
i calories cremaran

Abans de sopar 
insulina s'han de posar

Si esport has practicat 
ben pie t’haurás de posar el plat Abans de descansar 

una mica han de menjar

cada dia ,a la mateixa hora, 
han de realitzar 

l'esmorzar, el d inar i el sopar

In fo rm a c ió : D r. M iq u e l G uss in ye r 
ll.lu s tra c io n s  i a d a p ta c ió : N u r i G u ss in ye r
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MUSICA I MARXA
BRUCE SPRINGSTEEN

Bruce S p ringsteen , co n e g u t to m b é  com  a  "The Boss", va  
n é ixe r el 2 3  d e  se tem bre  d e  1 9 4 9  a  Freeho ld , N e w  Jersey, 
en una  fa m ilia  d e  classe tre b a lla d o ra . Q u a n  te n ia  tre tze  
anys es va  c o m p ra r  la  p r im e ra  g u ita rra , to t i q ue  el seu 
ins trum ent p re fe r it  e ra  la  b a te r ia , i com ençà a  c a n ta r in flu ït 
p e r Elvis Presley, C huck B e rry  i, p e r suposat, to m b é  pels 
Beatles i R o lling  Stones.

L 'a n y  1 9 6 5  e n tra  a  fo rm a r p a r t del g ru p  The C astiles, i 
dos  anys més ta rd  v a  a n a r  a  v iu re  a  A s b u ry  i toca  en el g ru p  
Earth.

En un c lu b  c o n e ix  Souths ide  Johnny  i Steve va n  Z a n d t, 
dos  musics a m b  més e xp e riè n e ia  q ue  e ll, i com ença a  a c tu a r 
en festes p riva d e s , b a rs  i c lubs.

L 'an y  1 9 6 9  to ca  en el g ru p  Steel M il l,  q ue  a b a n d o n a  
p o s te rio rm e n t p e r c re a r el seu p ro p i g ru p , el q u a i més ta rd  
a m p lia  fins a  d eu  musics a m b  el nom  d e  The Bruce 
Springsteen Band.

Fou l 'a n y  1 9 7 2  ta l v e g a d a  el més im p o rta n t d e  la  seva 
c a rre ra , q u a n  el va  veure  a c tu a r John H a m m o n d , re sp o n 
sab le  d e  CBS, q ue  h a v ia  estât el d e s c o b rid o r d e  Bob D y la n , 
i q u e  v a  q u e d a r m o lt im p re ss io n a t p e r l'a c tu a c iô  d e  
Springsteen i li va  o fe r ir  l 'o p o r tu n ita td e a ra v a re l seu p r im e r 
d ise a m b  el tito l d e  "G re e tin g s  from  A s b u ry  P ark". A q u e s t

p r im e rà lb u m  n o v a a s s o lirg a ire è x it ,  i ta m p o c e l s e g o n ,q u e  
va  g ra v a r  l 'a n y  següent. V a  ésser en u na  a c tu a d o  l'a n y  
1 9 7 4 , a  la  q u a i va  ass istir el p res tig ios  c r it ic  d e  la  revista 
R o lling  Stone, John Landau , q u e  va  escriu re  sobre  e ll una 
frase  q u e  va  d o n a r  la  vo lta  a l m ón: "H e  v is t el fu tu r de l rock  
a n d  ro ll i el seu nom  és Bruce S p rin g s te e n ". A ix o  li se rv iría  
d e  g ra n  a ju d a  p e r a  la  seva p ro m o c ió , i a l m a te ix  tem ps 
Landau es c o n ve rte ix  en el seu p ro d u c to r.

El se tem bre  d e  1 9 7 5  a p a re ix  el te rce r á lb u m , "B o rn  to 
ru n " , qu e  es co n v e rtirá  en un clàssic de l ro ck  i li pe rm e trà  
s o rtir  a  la  p o rta d a  d e  revistes tan  p restig ioses com  Tim e, 
N e w  M u s ica l Express i M e lo d y  M a k e r, en tre  d 'a ltre s . L 'an y  
següent va  te n ir  g reus p rob lèm es legá is , d e g u t qu e  el seu 
p r im e r p ro d u c to r , A p p e l,  n o  accep ta  q ue  Bruce tre b a lli a m b  
Landau.

Els anys 1 9 7 8  i 1 9 7 9  fa  m oites a c tuac ions , q ue  a rr ib e n  
a  d u ra r  fins  i tô t tres hores, en les qua is  inc lo u  vers ions de  
ternes d 'a ltre s , i l 'a n y  1 9 8 0  a p a re ix  l'à lb u m  d o b le  'T h e  
R ive r", q u e  a co n se g u e ix  el n .s 1 a  les distes de ls EE. UU. i 
el n .s 2  a  A n g la te rra , i fa  una  g ira  m u n d ia l. L 'a n y  1981 fa  
m olts concerts  p e r  E u ropa  i a c túa  p e r p r im e ra  ve g a d a  a 
B a rce lona .

L 'a n y  1 9 8 4  va n  Z a n d t a b a n d o n a  el g ru p  i el substitue ix  
N ils  Lofgren. S urt el nou á lb u m  "B o rn  in  the  U S A ", q u e  és 
el q ue  va  te n ir  més èxit. L 'a n y  següent p a r t ic ip a  en el dise 
be n è fic  "W e  a re  the w o r ld "  i g u a n y a  el p re m i G ra m m y  pel 
tem a  "D a n c in g  in the  d a rk " .  L 'a n y  1 9 8 6  s 'e d ita  l'à lb u m  
"L ive  1 9 7 5  - 1 9 8 5 " ,  q ue  és un recul! de  les seves ac tuac ions  
d u ra n t aquests deu  anys. L 'an y  1 9 8 7  surt 'T u n n e l o f  love " 
q ue  li p ro p o rc io n a rá  un nou G ra m m y  el 1 9 8 8 , a n y  en què  
fa  una  nova  g ira  e u ro p e a  q u e  in d o u  el con ce rt a l C a m p  
N o u  d e  B a rce lona .

El 1 9 8 9  a p a re ix  "B ruce  S p rin gste en , V íd e o  a n to lo g ía  
1 9 7 8  - 1 9 8 8 "  i es co n firm a  el seu d iv o rc i a m b  Ju lia nne  
Ph ilips d e g u t a  la  re la c ió  q ue  m an té  a m b  Patti S c ia lfa , que  
h a v ia  e n trâ t a  fo rm a r p a r t de! seu g ru p  l 'a n y  1 9 8 4 .

L 'a n y  1 9 9 0  p a r t ic ip a  en un c o n c e r t b e n è fic  en 
c o l. la b o ra d o  a m b  la  fu n d a c ió  d e  S ting , i es fa  p ú b lic  que  
ha  venu t 1 2 .0 0 0 .0 0 0  d e  co p ies  d e  "B o rn  in  the  U S A ". 
A q u e s t a n y  n e ix  el seu p r im e r f i l l,  fru it  d e  la  seva u n ió  a m b  
Pafti S c ia lfa , a m b  la  q u a i es ca sa rá  el 1991 i serán pares 
d 'u n a  nena.

El m arç  d 'a q u e s t a n y  1 9 9 2  e d ita  dos à lb u m s , "H u m a n  
to u ch " i "Lucky to w n "  i fa  una nova  g ira  q ue  el to rn a  a  p o r ta r  
a  a c tu a ra  B a rce lo n a , on  a co n se g u e ix  un g ra n  èx it. A ques ta  
és, a  g ra n s  trets, la  b io g ra fía  d 'u n  dels m ites de l ro ck  que  
p o rta  ¡a qu a s i v in t anys tr io m fa n t a rre u  de l m ón.

Francesc Vergés
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L'ART DE MENJAR
ELS CARGOLS
L'estiu s 'h a  a c a b a t, ha a r r ib a d a  ta rd o r , eau la  p lu ja  i trôna . 
A q u í com ença  aquesta  p e tita  h is to ria  g a s tro n ò m ico  - cu ltu 
ra l q ue  té com  a  estre lla  p r in c ip a l un a n im a le t a m b  closca: 
EL C A R G O L.

C ançons, festes, ap lecs  i m en jades  li d onen  v id a . Estim ât 
p e r a lg u n s , anom ena ts  he lic ifa g s , q u e  són els am an ts  de 
m e n ja r c a rg o ls , i o d ia t p e r a ltres , anom ena ts  h e lic ifo b s , a 
q u i p ro d u e ix  m o lt d e  fàs tic  i el re bu ta en , és un m o l.lusc  que  
no passa m a i d e sape rcebu t. A ls  angìesos i a ls  n ò rd ics  no  els 
a g ra d e n  gens els c a rg o ls , ben d ife re n tm e n td e  nosa ltres, els 
ca ta la n s , i els nostres ve ins francesos, q ue  ens els m engem  
p e rò  d e  d ife ren ts  m aneres. C om  d iu  Pia en "E l q ue  he 
m e n ja t" : "A q u e s t és un p a is  d e v o ra d o r  de  ca rg o ls . Però els 
vo lem  d e ju n a ts  (s 'entén a m b  els in testins assecats). En canv i 
a  F rança  els vo len  tendres, ro dons , p lens -s 'en tén -, p lens de  
m e rd a ".

N osa ltre s  els d e junem . Q u a n  ha  ben p lo g u t i trô n â t, ens 
posem  les botes i a g a fe m  el llum . Busquem  en tre  la  fu lla  
ve rd a  i m o lla , les pa re ts  i roques e sp é ra n t d e  tro b a r-h i 
c a rg o ls  enga n xa ts . Tornem  a  casa  a m b  la  sa tis facc io  de

Eo r ta r  la  bossa p le n a , els posem  tots junts en un a  c a ix a  
e rm è tica m e n t to n c a d a  o  una  saca , on  com ença  el cruel 

d e ju n i. Els hi d e ixe m  unes setm anes, sense q ue  m e n g in  res 
p u ix  q u e  el b u d e ll ha  d e  q u e d a r co m p le ta m e n t b u it. A lg u n s  
es m o re n , i ca l llençar-los .

De ca rg o ls , n 'h i ha d e  m oites classes i espècies. Els 
c la ss ifiquem , dones, en:

C a rg o l v in y a l. Es p ro p i d e  les v inyes, d e  c losca  b la n ca  
a m b  ra illes  negres, co n s id é râ t corn el m illo r  c a rg o l com es
tib le .

C a rg o l bo ve r. a m b  una  c losca d e  c o lo r  m a rró  a m b  cinc 
voltes en e sp ira l. Es més ca rnós  q u e  el v in y a l, p e rò  m enys 
gustos. Es tra b a  a is  horts  i cam ps.

C a rg o l m o ro , s im ila r  a l bove r, e n ca ra  més ca rn ó s  i 
m enys gustos.

C a rg o l sa p e n c . Es una  v a r ie ta t d e  c a rg o l b o v e r a m b  
c losca  g ro g u e n ca . La seva ea rn  és d e  c o lo r  n eg re  i té  un 
lle u g e r s a b o r a m a rg .

C a rg o l m o nge ta  o  jueu. d e  c losca  b la n c a , té una  earn 
sem b la n t a  la  de l b o ve r i es tro b a  en cam ins  i v inyes.

C a rg o l m onqe ta  ra t l la d a , més p e tit q ue  l'a n te r io r ,  p e rò  
m o lt ben co n s id é râ t ga s tro n ò m ica m e n t. El p o d e m  tro b a r  
p ro p  d e  cam ins  i cam ps.

C a rg o li. Corn in d ic a  el seu n o m , és p e tit, d e  c losca 
b la n c a  i a m b  un sa b o r especia l.

A  F rança  h i ha dues va rie ta ts  d e  c a rg o ls , els B o rg o n ya . 
un ca rg o l m o ltg ro s  a l q u a i han d o n a tg ra n  h o n o r p r e p a r a r 
lo  a m o  u na  m an tega  d 'h e rb e s , i el p e tit g r is . A  p a rt 
d 'a q u e s ts  dos , res més.

A q u í,  a l nostre  país , C a ta lu n ya , el p re p a re m  d e  m il 
m aneres. P a r t in td 'h a v e r - lo s d e ju n a t i b u llit, s 'a co m p a n ye n  
i s 'h a rm o n itze n  a m b  els ing re d ie n ts  d e  m a r i m u n ta n ya : 
c o n ili, lie b re , p o p , sép ia , peu d e  p o rc , lla g o s fa , c ra n e , bou  
d e  m a r, bo le ts, sa m fa in a , b o tifa r ra , sa lsa d e  to m a ta , 
v in a g re ta , a ll io li ,  a m b  p ic a d a  d 'a m e tlle s , rom esco , do lços , 
p ican ts , etc.

T am bé sense b u llir- lo s  es po d e n  fe r a  la  lla u n a , a  la 
ra e lla , a  la  p a ta rre lla d a , a  la  llosa , a  la  b ra sa , a  la 
a llo n e s ta , a  la  b ru tesca , a  la  c u tx ip a n d a , a  la  p a lla , 

esca liva ts , a m b  p a p e r d e  d ia r i ,  e tc...

LA RECEPTA
Llom d e  c o n ili a m b  c a rg o ls  sense fe in a  i p ip e rra d a  de  
ve rdu res

Per a  4  persones: 8  llom s d e  c o n ili, 1 kg. de  c a rg o ls , 1 
ce ba , 3  tom ates, o li,  sa l, b ro u  de  e a rn , p e b re , am etiles, 
xo co la ta , 1 peb ro t, 1 p a s tanaga , 1 carbassó, 1 /2 a lb e rg ín ia , 
1 0 0  grs. d e  x a m p in y o n s , 1 co p a  d e  co n ya c , a llio li.

Rentar i fe r cou re  els ca rgo ls  a m b  un ra ig d 'o li.  Préviam ent 
els hau rem  d e ju n a t. S 'h a n  d e  b eure  to ta  l 'a ig u a  q ue  treuen. 
F lam begem  a m b  co n ya c  i hi a fe g im  el so freg it, q ue  haurem  
fe t a m b la  ce b a  i la  to m a ta . C o b r ir -h o  a m b  el b ro u  d e  earn 
i d e ix a r-h o  co u re  una h o ra  i m itja . A fe g ir -h i l 'a l l io li ,  la  
x o c o la ta  i les am etlles p icades . S e g u id a m e n tco le m  la  salsa 
i desc lovem  els ca rgo ls .

Fern u na  b runesca  a m b  les ve rdu res , saltern els llom s d e  
c o n ili i els lam inem .

M u n te m  el p la t: Fern un cerc le  a m b  la  p ip e rra d a  de  
ve rdures  d isp o sa n t el Horn la m in a t i els ca rgo ls . H i a fe g im  
la  salsa.

U n v i p e r  a  a ques t p la t: C hateau d 'A ig u ilh e  1 9 8 9 . De 
Raventós i B lanc.

Josep M .a Raventós i B lanc a d q u ire ix  el 31 d 'a g o s t de  
1 9 8 9  el C h a teau  d 'A ig u ilh e , un dels més re llevants d e  to ta  
la  re g ió  d e  Burdeus a l a  C ôte  d e  C astillon .

A l lò  h i e la b o ra  el C ha teau  d 'A ig u ilh e . L 'eda t m itja n a  de  
la  v in y a  són 2 6  anys, i hi ha  un e q u ilib r i entre  v inyes ¡oves 
i v inyes d e  fins  a  6 0  anys d 'e d a t. És com post de l 90%  de  
m e rlo t i el 10%  d e  C a b e rn e t Frane. U n if ic a i en d ip ò s its  de  
1 5 0  H i. i una  fe rm e n ta c ió  co n tro la d a  en tre  2 8  i 3 2 SC.

C o nse rvâ t en botes borde leses noves en tre  9  i 12  mesos.
N o ta  d e  ca ta : De c o lo r  verm e il p ro fu n d  a m b  to n a lita ts  

d e  ro b i. Es no ta  l 'a ro m a  d e  fru its  verm e ils  m adu rs  i en el 
m o v im e n t d e  la  co p a  a p a re ix e n  a rom es a va in illa ts .

E legan t, é q u ilib râ t i com p lex . M o lt  de  vo lum  a  causa 
de ls 13e d 'a lc o h o l.

C a l b e u re 'l a  16 eC.
Josep N o g u é  i P u igve rt
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PROGRAMACIÓ RÀDIO ST. JOAN
(Del 14 de setembre al 2 7  de juny)

DILLUNS 1 7 ,0 0  h.
1 9 ,0 0  h. 2  són 3 1 8 ,0 0  h.
2 0 ,0 0  h. Entitats en v iu 1 9 ,0 0  h.
2 1 ,0 0  h. Poesia 2 0 ,0 0  h.
2 1 ,3 0  h. T xa h u rra  m oskarta tu 2 1 ,3 0  h.
2 2 ,3 0  h. Les tres M a rie s 2 2 ,0 0  h.
2 3 ,3 0  h. T ancam ent em issions, 2 3 ,0 0  h.

c o n n e x ió  RAC 1 05 2 4 ,0 0  h.

DIMARTS
2 0 ,0 0  h. P inze llades d e  co lo rs DISSABTE
2 0 ,3 0  h. L 'a ltra  c a ra  d e  l'e sp o rt 0 9 ,0 0  h.
2 1 ,0 0  h. S a n ita t 1 1 ,0 0  h.
2 1 ,3 0  h. Som nis d e  n it 1 2 ,0 0  h.
2 2 ,3 0  h. A i,  c a ra i! 1 3 ,0 0  h.
2 3 ,3 0  h. Tancam ent em issions,

co n n e x ió  RAC 1 05 1 3 ,3 0  h.

DIMECRES 1 4 ,0 0  h.
1 5 ,0 0  h. R àd io  Fàntic 1 1 5 ,0 0  h.
1 6 ,0 0  h. Present i passat 1 6 ,0 0  h.
1 7 ,0 0  h. Espectacle m usica l 1 7 ,0 0  h.
1 8 ,0 0  h. A n n a  i els rinxo ls 1 8 ,0 0  h.
1 9 ,0 0  h. Q u a tre  i acc iò 1 9 ,0 0  h.
2 0 ,0 0  h. S i, d ig u i'm ? 2 0 ,0 0  h.
2 1 ,0 0  h. V isca  la  m ùsica 2 1 ,0 0  h.
2 2 ,0 0  h. R àd io  fò rm u la 2 2 ,0 0  h.
2 3 ,0 0  h. L 'h o ra  dels rom àntics
2 4 ,0 0  h. T ancam en t em issions,

BIJOUS

c o n n e x ió  RAC 1 05 DIUMENGE
0 9 ,0 0  h.
0 9 ,3 0  h.

1 9 ,0 0  h. Espectacle m usica l 1 0 ,0 0 h .
2 1 ,0 0  h. Bona m ùsica 1 1 ,0 0  h.
2 2 ,0 0  h. Rock co n fita t 1 3 ,0 0  h.
2 3 ,0 0  h. T ancam en t em issions,

co n n e x ió  RAC 1 0 5 1 3 ,3 0  h. 
1 5 ,0 0  h.

DIVENDRES 1 6 ,0 0  h.
1 5 ,0 0  h. R àd io  fà n tic  II 1 7 ,0 0  h.
1 6 ,0 0  h. The Funky Tim e

U n c a la ix  d e  m usica 
F requènc ia  ¡ove 
La m a rxa  
W e e k  - end  stars 
T 'h o  d iré  ca n ta n t 
La teva m usica 
A n e m  a  fe r bard isses 
T ancam ent em issions, 
c o n n e x ió  RAC 1 0 5

A  l'o m b ra  d e  la  R om puda 
B ig b a n g  
V isca  la  m ùsica 
C rò n ica  setm ana l.
Serve is in fo rm a tiu s  
A ju n ta m e n t in fo rm a .
Sue d 'a c tu a lita t 
En igm a
O n a  d 'a c tu a lita t 
M o to r  spo rt 
M u s ic  m a n ia  
A n e m  a  la p e rru q u e ria  
La C a n ya  rà d io  
El teu m om ent ra d io fo n ie  
U n d issab te  més 
T ancam ent em issions, 
c o n n e x ió  RAC 1 0 5

Església v iva  
L 'h o ra  de ls avis 
M ù s ica  c a ta la n a  
En Joan  i la  N eus 
C rò n ica  se tm ana l. 
Serveis in fo rm a tiu s  
C a fè , co p a  i m ùsica  
Rock en a cc iò  
Ja en som dos 
T ancam ent em issions, 
co n n e x ió  RAC 1 05
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