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a qui li pugui

inferessar

Fa ben poc, un empresari del
sector funerari que coneix
perfectament la rerebotiga daquest
maon tan particular, em deia que el
cas de Figueres no el frobarem areu
del mén. En tots els anys que duu
en aquest ofici (i en son molts, us
ho puc assegurar...), encara és hora
que vegi com dues funeraries es
passen el dia amb repliques |
contrarépliques a la premsa o,
directament, als Jutjats. Deia, molt
assenyadament, que laimatge que
estan donant és lamentable. A tot
arreu hi ha problemes entre les
empreses que es disputen una
mateixa zona, pero la majoria solen
resoldre aquests problemes amb
discrecio, sense esbombar la
noticia. Si hi afegim el fet que es
tracta d'unes empreses que
shaurien de dedicar, en cos i anima,
a mostrar el maijor respecte possible
als difunts i les seves families, frobem
gue hi ha guelcom que no lliga.
Passar-se la vida als Jufjats, o davant
del fax tot enviant comunicats a la
premsa, no sembla la millor manera
de demostrar gaire respecte a ningu
(ni tan sols als lectors que, en cert
moment, poden aribar a interessar-
se en el cas Figueres).

Sap greu dir-ho, perd moltes
vegades preferiria que, d'aquests
temes, poca cosa se'n veiés a la
premsa. Una cosa és fer-ne us, i una
altra, abus. Amb tot, no sacaben
aqui els casos de malversacio
informativa. Trobem el cas de certs
politics que, moltes vegades, juguen
massa correctament el paper que
el tipisme els obliga: quan et
necessito, et faig servir. Quan tant
m'és, m'oblido de tu. Res a dir de
la manera com es comporten a
I'hora, per exemple, de promocionar
la seva poblacié (envien centenars
de faxos amb tota mena
d'informacié, moltes vegades
irrellevant), perd si que és
questionable el seu comportament
quan els companys de la premsa
els demanen una mica dinformacié
qgue no ha sorgit de I'ajuntament
en questié. Aleshores, la relacié
deixa de ser bilateral i, el que abans
era un pacte entre cavallers (avui
per tu, dema per mi), es converteix
en un voler i no poder per part dels
companys de la premsa. Finalment,
resulta que el politic no era tan
politic... Quan busqueu alld que va
acabar vessant el got, aqui hi
trobareu la gota. Negre, ho tenim,
per fer una bona feinal (X.1.)
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especial. Joves i no tan joves decideixen
aplicar-se un tatuatge o fer-se un

l'estat de

establiments d'arreu del Principat

es de fa anys, nombrosos piercing. Davant el gran augment
d'aquesta técnica, la Generalitat de
practiquen aquest art tan Catalunya, juntament amb el Servei
Catala de la Salut, ha aprovat un decret
I unes normes de Salut i higiene a tots

la moda de fer

Technoservices, S.L.

_Servei Catala de la
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els centres que practiquin aquests
serveis al public. Figueres és una de les
moltes ciutats on hi ha establiments que
practiquen tatuatges i piercings amb
totes les normes d'higiene i de seguretat.

a la pell

clualment, forardar-se les orelles
per partdr un 1o o quasevel alfre
rmanent, no té cap secret.Tens
infinitat de llocs per triar; des de
cliniques, joieries a farmacies que amb
un cop de "pistola" foraden les orelles.
Pero, si es desitja fer un piercing, sha
de recoérrer a un establiment
especildlifzat i que compleixi una serie
de condicions: Ha de tenir una
acreditacié conforme han realitzat un
curs per aplicar un

larracada estigul estirlilitzada.
També el local ha d'estar en
condiclons. El cilent sha de sentit
comode".

Sobre la nova llei que ha aplicat la
Generdlitat de Catalunya perque hi
hagi un control exhastiu en els centres
on s'apliguen "petites operacions"
(perque tant amb el piercings com en
els tatuatges s'utlitzen agulles): "Arq,
tothom qui vulgul practicar

plercings (o}

piercing o un P tatuatges ha de
tatuatge. ES mO”' fer un curs

Ha de seguir les . especific a
normes aplicades lmporTOnT Barcelona. Jo, he

en el decret del

'nigiene, que

fet el curs per
inserir anells.

Salut. | sobretot, ha  |@§ qgu"es que arracades, | altres

de respectar les

tipus d'objectes,

normes dhigiene i sfuﬁlitzen SigUin perd no m'he

de seguretat.

Per coneixer més a
fons com funcionaun
establiment d'a-
questes carac-
teristiques, ens hem desplacat fins a
la botiga "Virus", ubicada al carrer
Peralada, 65, de Figueres.

Marta Franco, lencaregada explica:
"Es molt important I'higiene, que
les agulles que s'utilitzen siguin
exclusivament d'un sol Us. Que

exclusivament
d'un sol us"

especilalitzat en
tatuatges. A la
botiga també en
practicarem. Els
realitzara un
company que tindrd l'acreditacié
que actualment es necessita'".
La reponsabilitat de la higiene i de
la seguretat de les practiques que
sapliquen en els establiments de
tatuatges i piercings van acarrec dels
W
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encarregats de la botiga, perd
lautoritzacié de practicar-ho vaa carrec
dels ajuntaments, que alhora exerciran
les Inspeccions necessaries.

Aquest projecte elaborat per la
Generalitat és per evitar qualsevol risc
de contagi de malalties a través de la
sang. El curs de
formacio per atots
gig uet s
establiments és de
com a minim
quinze hores de
duracidé i han
geie s 1 ar
homologats per
linstitut dEstudiis de
e scilut.:  El
programa haura
de complir els
seglenst requisits
: ligons d'anatomia i fisica basica de la
pell i les mucoses, conceptes de
microbilogia, desinfeccié i asépsia,
nocions de malalties de trasmissions
hematiques (hepatitis i sida) i
recomanacions sobre prevencié i
proteccié personal (rentat de mans |
vacunes, proteccié de lesions a la pell i
seguretat en el freball) , també shan
de coneixer les normes sanitaries que
existeixen. La Marta Franco explica:

o
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suficient per realiizar una prevencié
afectiva de qualsevol fisc. Poriern guants
1 esteriliizem fot el material que utilitzem,
a part que aquest és d'un sol Us".

Qui vulgui fer-se un piercing o un
tatuatge ho de tenir clar perqué és per
a tota la vida. " Quan entra una menor
per fer-se un plercing, demanem sempre
un permis patem”,

Cada persona té el seu estil personal
i propi, alhora de fer-se el piercing frien
la part del cos on el desitgen. "Hi ha
moltissims llocs on porfar un plercing,
els més freqents son: orelles, celles,
entrecelles, nas, llavis, gattes, llengua,
mugrons, melic | genitals. El plercing no
6s aconseliable enfremig dels difs, a
fescot 0 a la nuca, ja que ésicos ho
rebutja.

Hihadiferents materials: el titani, Iacer
quinirgic, d'or | de pkistic més conegut
com PMMA. Nosaltres, sempre
recomanem fer-se un plercing amb
material de fitani, sobretot a aquelles
persones que tfinguin problemes
al.lergics".

Totes quelles persones que tenien
prejudicis per fer-se un piercing o un -
tatuatge per la por de poder contagiar-
se dalguna malatia, ara, amb la nova
llei del Servei Catala de la Salut de la
Generalitat de Catalunya, poden fer-

- se'nun sabent que no corre cap mena
"Actuaiment esicimolt controlat, Nosalires,  pateixen diabetis necessiten un informe Ihepatifis Bi del tetanus. Apart, laneteja  de risc. L'establiment ha de tenir
els aplicadors, també ens podem medic. Ens hem de curar en salut' del local sha de fer amb detergents i I'acreditacié corresponent, amb un
contagiar, és per aixd que tenim dret a De fet, és com una petita operaci6,  ésobligatori esterilizartots els instruments  ndmero de lajuntament de la localitat
demanar un informe medic quanhiha  en un establiment no sanitari. Per tant, | que aquests siguin d'un sol Us. que autorifzi la seva practica.
algunaanomalia ala pell. Perexemple, no es fa estrany que shagin aplicat "Nosalires, perforem la pell, les
faques, soriasis esnecessita fautorizacié  aquestes nomes de seguretat sanitaria.  mucoses | altres tebits; per fant, hem Text: Sdnia Beriran
deldermatdleg. També les personesque  Eis aplicadors han destar vacunats de  dlacreditar que fenim un coneixement Fotos: Xavi Busquets
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mb aquest nou numero, comencem
un nou espal dedicat a coneixer qui
sOn i com sén les dones que dirigeixen
o fenen un carrec important dins una empresa.
A través d'elles, coneixerem com és el mén

paquita

(una dona amb gas) .

e la direccié6 comercial de

Buta Emporda, de Figueres,

sencarrega Paquita Parralejo,
una barcelonina gue va deixar la seva
ciutat natal fa ¢inc anys per venir a
treballar a la comarca de I'Alt
Empordd. Desde que fenia vint-i-un
anys es dedica a freballar per a grans
empreses, la majoria d'elles dirigides
per homes. Assegura que durant fots
aquests anys mai no ha tingut cap
problema pel simple fet de ser dona.
"Fa molts anys que treballo, | mal no
mhan tractat de forma diferent pel
simple fet de ser una dona. Sempre
he actuat molt professionalment i amb

laboral de la nostra comarca. Volem donar
una visio femenina sobre negocis que, fins
fa poc, eren dirigits o subordinats per homes.
A la capital de IAlt Emporda, com en moltes
altres ciutats d'arreu del Principat, hi ha

"Mai no m'han tractat diferent pel
simple fet de ser dona i tenir un
carrec de gran responsabilitat*

motta seguretat. Potser alguna vegada
mhe hagut de justificar. Amolies dones
ens passa, hem de demostrar que
realment som vdlides | estem
preparades", '
Aquesta empresa ubicada als
baixos del carrer Nou, 46, de Figueres,
sencarrega de fer les distribucions,

instal-lacions i revisions del gas butd.
Actua en nom de l'empresa Repsol.
Perqué amb la nova llei europea el
monopoli no existeix; per tant, delega
la distribucié a un particular. La
directora comercial explica:
"l'empresa Repsol estudia abans a qui
delega la responsabiliiat dactuar sota

moltes dones que comencen a canviar els
estereotips estipulats per una societat
inconscientment masclista des de fa segles.
Awui dia, la dona esta preparadissima. O, hi
ha quien té dubtes?

Paquita Parralejeiian;
moment defa'V
Comerg.

AAT

el seu nom. Vol un tracte professional
I qualificat. Les directrius de com ha
de funcionar I'empresa les dicta
Repsol",
Paquita Parralejo sencarrega de Ia
direcié comercial del servei oficial:
"Organitzo tots els servels: que el
personal funcioni, les visites
concertades per teléfon, el contacte
amb lempresa Repsol. També porto
el servel datencié dels clients. A més,
tenim un servel demergéncia les 24
hores del dia. A part de coordinar les
revisions | les Instal-lacions tant per a
particulars com per a grans indUsries.
.

urb. Els Aspres de Vilafant

* Construccid limitada de tres
vivendes.

*Casa en construccid,

immillorable situacié davant
Zona verd.

ANGEL COSTA 92 S.L.

¢/ Alvarez de Castro, 8
17600 FIGUERES - Tel.: 972 510 362 - Fax: 972 508 847
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HI ha d'haver un control
exhaustiu per a tots aquests
servels. L'empresa compta amb
una experiéncia de més de
quaranta anys dins el sector. El
gerent és Jaume Estarriol".

Una de les parficularitats d'aquesta
empresa de Figueres és que la majoria
de la plantilla sén dones. Perd, a part
de l'area administrativa, el servei de
revisio i les instal-lacions també ho fan
dones: "Tenim dones preparades
per canviar els reguladors, fer
les revisions, canviar una goma,
andlisis de combustié, etc. No sé
sl 16 alguna relacié amb el fet
que siguin dones, perd sén unes
grans professionals; a part que

'Quan a una
persona li
apassiona la
feina, quina
importancia té
el sexe?"

treballen d'una manera molt
organitzada. Estic parlant de
dones que fan cinc o sis revisions
al dia, amb wuna gran
responsabilitat | professionalitat,
Moltes d'elles s6n mares de-
familles.".

Hi ha una llei, que va sortir 'any 94,
que obliga a fer a fots els usuaris de
gas butd una revisio com a minim cada
cinc anys.

Butdy Emporda té un servei pemanent
de 24 hores. La directora comercial,
juntament amb alires companyes de
feina, afirma que curiosament hi ha

una gran quantitat de persones que

s'esfranyen que hi hagi personal femeni
que s'encarregui de fer les installacions:
"Truquen per teléfon per a un servel
concret, nosaltres donem el nom
del professional que s'encarregard
de solucionar el problema. Si es
déna el cas que la insta-lacié o
la revisi6 la fa una dona hi ha
una gran sorpresa. Es més,
s'estranyen més les mateixes dones
que el homes. Es frist, perd és cert.
Sembla com sl hi hagués una certa
desconfianga pel fet que siguin
dones. Quan estan prepa-
radissimes per fer aquesta feina.

Sempre hl ha feines | oficls que,
malaurdament, estan este-
reotipats, Tot | que, a la practica,
les dones fenen més organitzacio,
s6n molt eficlents | responsables.
Estem parlant d'una feina pesada
com pot ser canviar un regulador
o fer una andlisi de combustié".

Awui diq, la dona esta molt preparada.

Es més, no estem parlant a nivell
d'estudis, siné de quelcom més
complex. Poden ser mares de familia
i exercir un ofici o tenir una feina de
gran responsabilitat. Tot | que encara
hi ha reticéncies per part dalgun sector
de la societat, i no em refereixo als
problemes que varen tenir les dones
per seracceptades a lexclusiu Cercle
del Liceu (que finalment, i després de
dures negociacions, varen ser
acceptades, amb la dimissié d'alguns
dels seus antics membres. Hi ha ments
incompresibles),a 'hora de posar dones
en certs carrecs: Directores
dempresses, alcaldesses, conductores
de fransport public, bomberes,
efcétera. La Paquita aconsella: "Es
Important que siguls una gran
professional. Perd, aixd no significa
que hagls de perdre la teva
femenitat, siné al contrarl,
potenciar-la. No has de pensar
que ets una dona, sindé una
persona | els altres et veuran amb

els mateixos ulls. SI hi ha algun
problema per una qliestié sexual,
intentar solucionar-lo amb molta
professionalitat".

Figueres és una ciutat petita, perd
amb empreses molt importants. Hi ha
dhaver un canvi de mentalitat. Hi ha
dones molt intel-ligents i preparades
per asumir qualsevol mena de carrec.
"Quan a una persona li apassiona
la feina, no té cap importancia
si és una dona o un home.

El mén dels negocis és fred, els
diners ja ho sén per si' mateixos;
per tant, és primordial que tagradi
alld que fas, ser responsable |
intentar fer la feina el maxim de
bé possible".

Després de parlar amb Paquita
Parralejo, varem deduir que no és facil
moure't dins del mén del negocis, has
d'aprendre dels errors, formar-te, tenir
do de comandament i sobretot fer-te
respectar, perqué per damunt de tot
ets una persona.

Imatge corresponent a l'acabat Sport,

Informa-te'n a:
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nguany, si volguessin, podrien
celebrar el setante aniversari. En fof
cas, el fet d'arribar fins als setanta
anys tan ben proveits de facultats, ja és

un bon motiu de celebracio, més encara
quan descobrim tot el que estan
preparant la gent del Celler Cooperatiu
d'Espolla. Novetats importants en el mén

_f'gé:- a fons

viticola de la comarca. Aquest reportatge
el dedicarem a repssar el passat i el futur
d'aquesta cooperativa, i ho fem parlant
amb Albert Testart, el seu gerent.

| Celler Cooperatiu d'Espolla
domina l'enfrada al poble. Es
la seva preséncia una de les
primeres coses que atrau l'atencid
vers Espolla, i la veritat és que
convida el viatge a fer paradaq, ja
que la fonda no pot pas ser. D'aixd
en saben molt els amants del vi de

la nostra comarca, i seria bo
dillustrar-ho amb un exemple: fa
pocs dijous, a mig mati (just en el
moment que feia la visita a les
instal-lacions), la petita botigueta que
ofereix els productes de la
cooperativa ja es trobava a vessar.
Set o vuit cotxes francesos, dos del

pais, i una altre d'alemany,
s'encaixonaven com bonament
podien a la vora de l'edifici. Tots
entraven a la botiga, i en sortien
carregats de garrafes i ampolles de
vi. Com solen dir a la televisio, el cotd
no pot pas enganyar...

La veritat és que els vins de la zona

sempre han gaudit de certa
categoria dins de la comarca (i fora
d'ella, si fem cas de les proves), i ja
no ens ha d'estranyar noticies com
la de l'exportacié del vi dEspolla a
paisos com Dinamarca. Josep Pla,
sense anar meés lluny, va consumir

3 W
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sempre el vi de la cooperativa, i
va constatar, en nombroses
entrevistes i converses, aquesta
preferéncia: "Doneu-me vl rosat
d'Espolla, que és I'4nic que no
terreja". Si algu dubta de la

credibilitat de Josep Pla, sempre pot
tastar-lo, i formar-se una opinié propia.
El resultat, em sembla, sera el
mateix...

Els origens del Celler Cooperatiu
d'Espolla vénen marcats per la dura
situacié que vivien els vinyaters a
principis del segle XX. L'abaixada
contfinuada del preu del vi,
lencariment dels costos de produccio,
i labus dels productors de vi feien
gairebé inviable el manteniment de
les vinyes. Fou llavors quan decidiren

que havia arribat el moment dunificar

esforcos i seguir el corrent que;

comengava a enfreveure's a la resta
del pais: varen formar una
cooperativa que els permetria
controlar tot el procés de produccié
del vi, abaratir costos, | continuar
treballant tranquil-lament. La primera

_collita conjunta dels associats es va
. produirel 1931 i, tot i que en queden

pocs registres, sembla ser que va ser
excel-lent. Bona manera de
comencar! Ala inauguracio de l'edifici

(projectat per l'arquitecte figuerenc
Pelai Martinez) hi assistiren diverses
personalitats de I'epoca, i vinyaters
de tota la comarca, que anaren fins
a Espolla per tal de veure com havia
anat 'agermanament dels pagesos
de la zona.

A cavall entre dos segles.

L'edifici (que tingué un cost
aproximat de 250.000 pessetes), amb
prou feines ha patit canvi els darrers
70 anys, com no sigui alguna

28 molg 2001

ampliacié de major o menor
importancia (la botiga del celler, per
exemple, fou oberta al public l'any
1960). Aquesta conservacioé, alhora
que s'estan produint canvis importants
dins del negoci vinater, pot ser un
dels motius pel qual pot arribar a

"Es possible
- que, dintre de
poc, poguem
L vlsltar les
Instal ‘lacions |
un museu“ >

concretar-se la recporiclé del museu
del Celler Cooperatiu. Tot aixo liga
perfectament amb el pla de
modernitzacié que s'estad duguent a
terme actualment, i que ens explica,
breument, Albert Testart, gerent del
Celler Cooperatiu d'encda del mes
de setembre passat: "Estem en una
época de crelxement, que Ja
va comengar l'any passat, amb
la fusié del Celler Cooperatiu |
Iantiga fabrica d'oll. La proximi-

o,




- tat dels dos edificis fard que, a partir
d'ara, s'obrin noves expectatives a
'entorn de la cooperativa. Per
comengar cobrirem el terreny que

"D'aixo se n'ha
de desprendre,
per forga, un vi
de més qualitat i
una imatge més
moderna més
dlndmlca“

hi entre els dos edificis, | guanyarem
un espai del qual ara no en podem
disposar enterament. Estem enmig
d'un procés de modemitzacié de les
estructures | de la maquindria. D'aixd
se n'ha de desprendre, per forga,
un vi de més qualitat | una imatge
més moderna, més dindmica". Una
de les primeres mesures que shan
pres al respecte és el nou disseny
de les efiquetes (una de les quals
podeu veure al costat d'aquestes

la nostra repercussié al Principat”. Una
manera d'entrar amb bon peu en
aquests mercats és amb un bon vi, i
Espolla disposa d'un muscat que, el
juny passat, ja va aconseguir la
medalla de bronze a Valladolid, i
que ha estat un éxit professional i
comercial per al Celler Cooperatiu.

"Una manera d'entrar
amb bon peu en
aquests mercats és
amb un bon vi, |
Espolla disposa d'un
muscat que ja va
aconseguir un premi

Tots aquests canvis s'ajusten auns
temps que ens arriben marcats per
la modernitzacié constant de tots els
productes i, com es normal, les
cooperatives, per molt que respiren
aires tradicionals, també estan
obligades a adaptar-se als nous
temps. Ara només ens queda que
esperar que arribi el moment que
tot qixo sigui visitable, que poguem
gaudir de fota la maquindaria (tant
la vella com la moderna) i, sobretot,
dels vins d'Espolla, que sén els
auténtics protagonistes.

text: Xavier Tarradas.

fotos: Celler Cooperatiu
dEspolla.

metre obrir més mercat arreu de
Catalunya. A hores d'ara, exportem
a Dinamarca | Alemanya, i tenim un
bon mercat a Barcelona, perd

volem ampliar

linies...) i de les ampolles. Han
comencat amb els vins que sén, per
dir-ho d'alguna manera, els vaixell
insignia del Celler Cooperatiu (la
Garnatxa Gran Reserva, per
exemple). Continua explicant que "a
meés, aixd ens ha de
per-

fi_{)e' ommaclé d or:gen



odeu fer els comptes, si voleu.
D'enca de l'any 1977 fins arq,
el Periodic Hora Nova ha anat
establint uns lligams ferms amb els
comerciants de la comarca. A hores
d'ara, ja sén 24 anys de conviveéncia,
i sabem segur que en trigariem 24

meés nomes per d'agrair-vos com cal
la vostra collaboracié. Sovint passa
que hi ha gent que no entén com és
de necessaria aquesta relacié. Des
de La Vanguardia fins a la revisteta
que anuncia la festa del poble més
petit, ha de comptar amb els

i )

comerciants i els professionals de tots
els sectors per tal de continuar amb
la seva tasca dinformacid, formaciéd
i promocié. El comerg, per
descomptat, tampoc no n'és una
excepcié. Convivint amb els
reportatges i les entrevistes que us

H XXVII
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oferim hi sén els anunciants, que
acompleixen una doble tasca. Per
una banda, el comer¢ i Hora Nova
es converteixen en els seus mitjans de
promocio, i ens obliguen, amb els
seus anuncis, a correspondre a la

e .
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seva atencié amb un mitja
d'expressio més que digne. Per l'altra
banda, el fet de confiar en la nostra
publicacié permet gaudir a la resta

de la comarca amb tot el contingut.
Es un fet que no només 'hem d'agrair
nosalires, sind totes les publicacions
del mén, siguin grans o petites.
Nosalires, per la nosira part, fem public

aquest agraiment mitjangant
aquestes pagines, tot i saber que,
necessariament, ens hem quedat
curts. Tots aquests comerciants i
professionals participaren a la VI Nit

del Comerg, i hem decidit aprofitar
l'oportunitat. Tots aquells que no hi
figuren, que ens ho perdonin, i que
serveixi aguest reportatge fotografic

e
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! el convenciment que, si voleu, fambé  confiema continuar manteninttanbones  ho amb certesa, només ens queda tomar-
perque se sentin també homenatials.  apareixera la vostra fotografia. De fet,  relacions com fins ara. Nosalires esperem  vos-ho a agrair: GRACIES A TOTS!

Hem pres la determinacio, i ho dic amb  és una questié de justicia. continuar publicant molts anys més, i us

la ma al cor, de repelir l'experieéncia en La relacio entre anunciants | premsa  desitgem a vosalires una llarga vida text: Xavier Tarradas.

futurs numeros deel comerg, ipodeutenir € tanis anys com aquesta darera, i tots  professional. Mentre esperem a saber- fotos: Pau Guerrero.

AT s Dia 9 de juny ales 17 hores en el
£ /g%) Centre dTtuds Casino Menestral de Figueres
) [l pe"ofqe

- CLASSES MATINS i TARDES ‘ S U B HASTA

- INFANTIL, PRIMARIA, E.S.O.
- PREPARACIONS PER ALS EXAMENS . : : s S B
DE SETEMBRE-OCTUBRE DE BATXILLERS Bens, mobles, immobles, objectes d'art | antiguitats.

INFORMACIO DE : 17:00 a 20:30 h ~ Informacioé tel. 272 67 71 04

Sant Pau, 27 entresol D * Tel.: 972 501 825

17600 Figueres C.T..s e
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Moltes de les grans idees d'aquest segle
han sortit d'un garatge.

Ja és hora que hi entrin de nou.

Descobreixi I'Audi A6 a Autopodium,
el seu concessionari oficial Audi.

Autopodium, S.A.
Ctra. Rosas, 4

Tel. 972 671 211
17600 Figueres

FWHEENEL LSiNyweny Yanoh e

Les grans idees mouen el mén. conduccio, com el canvi triptronic o el

El transformen. Idees revolucionaries. Com sistema de navegacio GPS. Idees que semblen
el motor V8 de cinc valvules per cilindre impossibles. Com posar-ho tot en un mateix
capag de generar 300 CV de poténcia. Idees automobil creant aixi una de les grans berlines
que salven vides. Com la traccié quattro, del futur. LAudi A6. Moltes de les grans idees

el programa electronic d’estabilitat ESP, han sortit d'un garatge. Algun dia hi havien de
vuit airbags de série i el sistema Sideguard. tornar. Descobreixi-ho a Autopodium, el seu
Idees que confereixen el maxim plaer de concesionario oficial Audi.
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astellé6 dEmpuies acull per segon
any consecutiu les segones
jornades gastronomiques de
primavera. Vint-i-nou restaurants
col-laboren en aquesta segona edicio.
L'oferta culinaria consta de plats tipics

d'aquesta epoca de l'any. Els plats estan
composats d'ingredients tipics de la
primavera. Els menus consten de dos
plats i postres. Pero, cada restaurador té
via lliure per crear plafs, salses o posires.
L'dnic fil conductor és apropar la bona

[EH XXVIL
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cuina castellonina als gourmets mes
exigents de Ila provincia. Amb aquestes
jornades s'intenta apropar la poblacié de
Castellé dEmpuries i Empuriabrava i alhora
demostar que tenim una cuina creativa,
innovadora i moderna.

bon profit!

(Il setmana gastrondmica de castellé d'empduries)

astell6 d'Empuries i

Empuriabrava repeteixen

per segon any consecutiu la
segona setmana de Jornades
Gastrondmigues de Primavera. De 11
de maig fins al 2 de juny diferents
restaurants del municipi ofereixen
diversos menus amb un unic fil
conductor: els productes de primavera.
Hem parlat amb Joan Serra, un dels
organitzadors daquestes jomades, iens
explica: "Hem volgut crear una
iniciativa que ja fa temps que
es porta a tota la provincia de
Glrona. Crear unes jornades
gastronomiques. Es duien de
Primavera, perque els plats estan
confeccionats a base de
productes d'aquesta eépoca de
l'any. L'any passat va ser un éxit
rotund. Amb aquesta nova edici6,
hem volgut millorar I'oferta
culinaria, Hi ha vint-i-nou

restaurants que hi participen. Els
restauradors disfruten
confeccionant plats, on hi ha via
lliure per a la imaginacié. Hi ha
unes pautes: dos plats | postres |
sobretot que hi hagi productes
de primavera, que tpoden ser
salses, com postres o un plat
principal. Volem que la gent
sapiga que al municipi de
Castellé dEmplries | Empuriabrva
hi ha bona cuina, Es per aixd que
hem posat un preu minin de 2.500
pessetes.

Intentem fer unes jornades de
qualitat. Aquest any , tenim el
Castell de Peralada que
esponsaritza les jornades, Es per
aquest motiu que la majoria de
restaurants acompanyaran el
menu gastrondmic amb un bon
cava de Peralada":

Per a tothom qui desigi més informacié

pot adrecar-se a I'area de Promocid
Turistica | Comercial de LAjuntament de
la comtal vila de Castelld dEmpuiries.
Ja ho sabeu, sl no sabeu on anar a
sopar qualsevol d'aquests dies de
primavera, no dubteu ni un moment i

desplaceu-vos fins a Castelld dEmpiries
i Empuriabrava . Els menus saadapten
a qualsevol butxaca. Bon profit!

text: Sonia Bertran.
foto: Txaqul.

Rfslm NCIAL
PERALADA

Un lloc per jugar | viure

Confort, classe,
tranquil-litat i seguretat

Venda de cases

Informacié:

17491 PERALADA (GIRONA)
Tel.: 972 53 83 06 - 972 53 81 84
Fax: 972 53 83 07
e-mail: residencialgp@teleline.es

www.golfperalada.com
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ra d'esperar que, un dia o un

altre, un dels conjunts urbans

més importants de Figueres
veiés com s'adecentenva el seu
aspecte. Segurament, es tracta d’'un
dels carrers amb més preséncia
turistica de la ciutat, per no dir
directament el que més, i és logic
que s’hagi fet el pas. Els milers | milers
de visitants que aquest estiu tornaran
a fer cua a la pujada de Sant Pere,
de ben segur que agrairan el canvi,
i aconseguirem que s'enduguin a
casa el record d'una Figueres nova
de frinca, que bona falta feia. Si a
aixo hi afegim una altre motiu

com un n -

d'alegria (no menys important, per
descomptat...) com és que els veins
de la zona podran gaudir d'uns
carrers com a minim polits, la jugada
ja és rodona. Ens hem de felicitar
per la bona actuacié de I'Ajuntament
figuerenc.

Aguesta vegada, els carrers que
han vist com la seva imatge
canviava han estat el carrer Maria
Angels Vayreda, Magre, Sant Pere,
Pujada de I'Església, plaga Pius XII, i
la plaga de la Llana. Amb tot, el
projecte de millora d'aquests carrers

s'ha d'englobar en un altre de més

CENTRE D'ESTETICA

¢/ Sant Pere, 13 - 17600 Figueres

PERFUMERIA
I

Tel.: 972 50 86 61

RN £ AGRAEIX ALS FIGUERENCS
s LACEPTACIO REBUDA

Pujada de I'Església, 4
Tel.: 972 674 539

C/ MAGRE, 5 » TEL: 972 501 552

FIGUERES

/

- 7
/

N
I 1
I : !
I 1
1 l
: I
. 1
! DALICATESSEN !
1 Cafe - Bar I
y | :
I Sant Pere, 19 - Tel. 972 51 11 93 :
i 17600 FIGUERES - I
| |
A /

,--_—---—--_--—_-

www.dalicatessen.com
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Hipoteca Oberta

S’acaba de comprar un pis i esta aixi de tranquil-la.

Perque sap que la Hipoteca Oberta de "la Caixa” és

molt flexible i que se la pot anar fent a mida.
Sap que en podra variar les quotes sempre que
vulgui 1 que podra fer amortitzacions
anticipades quan vulgui. I com que, a més, ha

triat una Hipoteca Oberta amb interés limitat,

- Tindra un interes limitat -

~ Laura Sauler, una hora despr

LA
"laCaixa’

Podra fer amortitzacions anticipades -

és d’haver signat la seva h1po e

tindra la tranquil-litat de saber que durant els primers

5 anys, passi el que passi, I’interés estara protegit.

D’aquesta manera, no s’haura d’amoinar per
pujades significatives dels tipus d’interés del
mercat. Vingui a "la Caixa” i 'informarem. O,
si s’ho estima més, truqui al 902 400 410 o

connecti's a www.laCaixa.es. | visqui tranquil.

Podra variar les quotes



http://www.laCaixa.es
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gran, un que implicaria el
remodelament de tot el casc historic
de Figueres. Aquest centre historic
de Figueres estaria constituit per
diverses arees: la part alta, on
histdricament se situaria el primer
emplacament de la fortificacid de
la vila medieval, amb la seva
perllongacié en sentit descendent
cap al vessant de la Riera definida
pels carrers Pujada del Castell,
Canig6, La Jonquera, Girona i
Rambla. En aquest ambit se situen
les peces monumentals de més
envergadura, com sén les restes de
la fortificacié medieval de la Torre
integrada dins del conjunt de la casa
Gorgot, l'església de Sant Pere, el
Teatre-Museu Dali o I'antiga casa del
Baré de Terrades (reutilitzada com
a Hotel Paris); la part baixa, on se
situaria l'eixample de la Vila Reial
definit per la reticula ortogonal de
carrers compresos entre els de Girona
i La Jonquera, Muralla, Ample i
Monturiol (en aquest espai s'ubiquen
peces arquitectoniques molt
importants, com sén el Casino
Menestral | el conjunt de cases
senyorials del carrer Monturiol); la
creu cenftral, on histdricament se situa
la cruilla de camins que arrelen la
Vila en el territori; sén els carrers
Girona-La Jonquera i Besaly-
Peralada amb Ila placa de
I'Ajuntament; el perimetre, on se
situarien les muralles amb les seves
torres, substituides pels grans casals
senyorials,

El projecte ja realifzat,

L'espai al davant de I'entrada de
I'Església s'ha convertit en una
placeta construida amb un Gnic
material: pedra de Figueres. Aixo
facilitara enormement el seu Gs a

B

Ntra. Sra. de Montserrat, 25 1¢r. 2a. * Tel.: 972 67 23 00 17600 FIGUERES |
constru@argon. es

- info@argon. es - suport@argon.es -adm @argon- es
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thora de fer qualsevol cerimonia que
§ impliqui el pas pel carrer. El mateix tipus

‘

de paviment es perllonga per tot el carrer
M@ Angels Vayreda, fins a la vorera de
la Pujada del Castell. La frobada amb
el paviment de la plaga del Museu
sefectua amb una rampa continua de
planta corba, amb el mateix material
de pedra groguenca de les fires de la
placai segons els radis que emergeixen
del centre de la clpula.

Les canonadesii els pous de registre
sén de nova construccid, fet que
afavoreix la impressié general que es
fracta d'un carrer nou de trinca,
acompanyat per una supervisio de les
estructures, que fard que, a més de
bonics, els carrers siguin practics, per
dir-ho aixi. La revisié del clavagueram,
la xarxa d'abastament diaigua, la xamxa
del gas, la llumindria, les xarxes de
distribucié de baixa tensié i telefonia, i

“"La revisi6 de
-~ les
estructures

ha fet que, o

part del
. rentot | de
- carq, els
corrers siguln
2k ils“ ,

la prev:sb de futurs canvis en el fraspas
tecnologic, han convertit el casc antic
en el conjunt de carrers més nous de
Figueres.

text: Xavier Tarradas.
fotos: Xavl Busquets.

Ajuntament de Figueres La CIUtat que VOlem

MILLORA URBANA DELS CARRERS

M. ANGELS VAYREDA, MAGRE, SANT PERE
PUJADA | PLACA DE L'ESGLESIA,
PLACA DE LA LLANA,

FIcuenes TIEYE anys
D'AVANTGUARDA
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CENTRE QUIROTEC

Quiromassatge terapeutic
Reflexologia podal « Estética del peu
Solarium = Bellesa
Depilacions » Tractaments corporals
Presoterapia Plercmg
— Hores convingudes —

¢/ Torras | Bages, 10+ Tel.: 972 504 478 « 17600 Flguerce

¢/ Pujades, 22
Tel.: 972 670 771
17600 FIGUERES

RIERA DAVIU

RECANVIS, Accessoms| EPARACIO
ELECTRODOMESTI

¢/ Torras i Bages, 19 » 972 50 32 64 - £

17600 FIGUERES §7
o
%

c/ Borrassa, 11 - 13.Tel.: 972 50 99 15
17600 FIGUERES

* Buffet lliure de dilluns a
divendres:
1.200 ptes.
* Divendres nit, caps de setmana i
i festius: 1.900 ptes.
= ViREUS PREGEHS PEekEeiféd carta
de la cafeteria Gafi-Gafi,
on trobaras el que vols

GRAN VARIETAT EN TAPRE Y TREPANS

Manufactures

MUNGES MANIPULATS

PER EMPRESAES INDUSTRIALS

Tot en portes i cuines d'En

CARLES CORRETGER EN BAGUETTE, TORRADES, PERNIL IBERIC...

carrer Sant Pau n° 150 baixos Tel. 972 67 58 06 . DEALATIRSERA TERRASSA an -

¢/ Oliva, 77 » Tel.: 972 502 627 / Fax: 972 670 283 TROBARAS
Fax 972 67 58 27 17600FIGUERES 17600 FIGUERES

¢/ Nou, 182-184 « 17600 FIGUERES » Tel.

1972 501

,\ﬂdr,er,ief,Tl:lLOMA’ s.l.

MIRALLS - VIDRES PLANS - VIDRES: ANTI-SOROLL - ANTI-BALES
DOBLES VIDRES AILLANTS - VIDRERIES EMPLOMADES - LLUNA PULIDA
CRISTANYOLA - ENVIDREMENTS - INSTAL-LACIONS SECURIT | CLARIT

XA - -
SRR XARC N

=
o L% te 222 e Q‘%

@ OF 2ecr Q% g
‘:@’“o'

Gggy.
c/ Oliva, 93 - Tel.: 972 505 266 - Fax 972 672 050 — : UG’@}Q 7 o 2810 S
17600 FIGUERES C/ Verge de Montserrat, 23, Tel.: 972 675 688 - 17600 Figueres — 2 - Tel.: 972 50
Bar - Restaurant =3
PEIXATERIA EL. CRANC

P ¢/ PUJADES
TEILL::972 503330

FIGUERES

Tel.: 972 67 15 15 - Fax: 972 67 55 45
c/ Borrassa, 19 - 17600 FIGUERES

c/ Pu_;ades, 14 Tel 972 50 33 97 . Flgueres

\If
\

wegll | c. CROSTONET

Tel./Fax: 272 670 946
17600 FIGUERES

)

Dali 1
FLECA - GRANJA - DEGUSTACIO
C/ Borrassa, 4 - baixos - FIGUERES




I barri de la Creu de la Ma es

comenga a engalanar per rebre la

seva festa. El proper 9 de juny, i dins
un acte festiu, tot el barri participard en els
diferents actes que tindran lloc tot el dia.

Aquesta festa sol tenir molt bona acollida.
Cada any s'intenta millorar, i a través de
[Associacio de Veins de la Creu de la Ma
s'organitza un cartell que cada any
compta amb una coneguda orquestra que

6] comerc Pl
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amenitzara la festa fins ben entrada Ia
matinada. Vells amics i coneguts es
trobaran un any més a la festa d'un barri
que ha crescut considerablement en els
ultims anys. Tothom a passar-ho bé!

| president de I'Associacié de

Veins del Barri de la Creu de la

Ma ens ha avangat la
programacié de la festa.

Per a tothom qui estigui interessat
en fer pastissos, a partir de les 16,30
hores_de la trada hi haurd una
presentacio de pastissos casolans. Per
a tofs els participants hi haurd un
obsequi.

La Sala André Pinadell albergard
una interessant exposicié de labors.
La exhibicié s'obrird a partir de
primera hora de la tarda.

Per als més petits hi haura diferents
activitats. El grup "Trenca Closques",
organitzara un festa infantil, on cap
mainada hi podra faltar.

Per els amants de la musica, i al
Centre Civic, hi haura un recital
d'harmonica del solista Pere Macau.
Aix0, sera a partir de les 18 hores.

Les sardanes no hi podien faltar, i
per a l'ocasié la cobla Cadaqués
oferird una audicié a les 19 hores.

Per Ultim i per els amants del ball,
l'orquesta. "Pensylvania" fara les
delicies, recordant vells exits |
versionant cangons d'ara.

Ahl, cal fer reserva de taules,
sobretot si sou una colla. Podeu
Qdrecar-vos al Centre Civic del barri
Creu de la M. De 18 a 20 hores a
partir dels dies 5, 6 i 7 de juny.

No hi falteu!

text: Sonia Bertran.
fotos: Xavl Busquets.

st ot SR P
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FABRICA DE PINTURES i REVESTIMENTS
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Sequencia de colors a l'instant

Ctra. de Roses, s/n * 17600 FIGUERES
¢/ de la Campinya, Nau 2
Tel./Fax: 972 67 62 46 « Mobil: 658 96 15 53




liarriba 'hora, un moment o un altre, pagar! Sigui com sigui, mal que ens pesi,

Ens vagi bé o no ens vagi bé, a tothom Mal serd, arribat el cas, que ens toqui
de passar comptes amb Hisenda.

23

cara llarga quan s'apropi la data
assenyalada: Hisenda vetlla per tots

28 maig 2001

és el nostre deure, i no hem de posar la nosaltres.

- a declaracié de la renda es fa
basant-se en certs documents que
poden acreditar les dades amb

qué s'han omplert les caselles
comesponents. Basicament, és pot dir
que aquests son: el certificat de sous |
de retencions de lempresa on esteu
freballant, els resguards de lloguers que

estiguin al vostre carrec (bé sigui com a
arrendataris 0 com a arendadors), i la

informacié fiscal comresponent a Bancs,

Societats | Agencies de Valors.
De totes maneres, tot aixd no us servird
de res si no teniu en el vostre poder les

- fameses etiquetes identificatives, que sén

necessaries en cas que envieu la

declaracié per comeu, o si lentregueu a

Si teniu la gran sort que Hisenda us ha

la vostra delegacié. de tomar alguna quantitat, teniu femps
fins al 2 de juliol. Si, per contra, el que us

El calendiar, toca és contfribuir generosament a
Linici del compte enrere va serelpassat  leconomia estatal, només feniu femps

2 de maig, i la data limit per a presentar
les vostres declaracions depéen molt del

resuliat.

fins al 20 de juny d'aquest mateix any.

texd: Xavier Tarradas.

R R

17600 FIGUERES (Girona)
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| Tacuma és un nou monovolum
compacte de gran personalitat. El
seu dinamic | elegant disseny
exterior el diferencia obertament de la
resta dels seus rivals. El seu esfil denofa
la influéncia tan especial del prestigios
carrosser italia Pininfarina, responsable,

28 molgizlfrl‘bllp i

es optiques ovoides de superficie transparent
lisa (policarbonat) accentuen la fluidesa del
seu disseny. El dinamisme creat pel liapis de
Pininfarina aconsegueix la seva maxima expressié
a la part posterior. Des d'aquesta perspectiva,
destaca l'elevada posicié de les opfiques de disseny
verfical i la definicié d'un sistema d'illuminacié que

 o/Lles, 23

17600 Figueres
Tel./Fax. 972511916
 Mabil: 62993 32 95

Especialitat; ALUMINI | FUSTA

CREDIT INSTANTANI

¢

Caixa de Girona

juntament amb el Design Forum de
Daewoo Motor, d'una estética que també
aporta un gran frescor i modernitat. | tot
aix0, sense la necessitat de sacrificar un
habitacle tan ampli com versatil. El
Tacuma és un autpmobil per gaudir a
qualsevol edat. Un company perfecte que

qe>

augmenta la visibilitat nocturna d'aquest nou model.
Es fracta duna creacié que, a més del pur disseny,
ha tingut en comipte uns exigents criteris en termes
de seguretat,

Les moltes virtuts del Tacuma no solament giren al
voltant del seu disseny atractiu, la seva versatilitat o
brillants qualitats dinamigues. Els usuaris se sentiran igual

pléna celebracié

cert. El nuvi
‘ Ia rossa de 2

28 que veleu a) -

mai no et defraudara.

El nou Tacuma és un monovolum
compacte i versatil, de cinc portes, amb
un aspecte realment atractiu |
diferenciador. La seva cridanera silueta
s'adapta a les actituds i estils de vida
actuals.

de satisfets a I'hora de valorar l'alt grau de profeccié
que ofereix tant per la seva seguretat activa com passiva:

prefensors electronics amb limitador de camega, cinfurons
de seguretat amb fres punts danclatge, seients davanters
amb rampes de antidesllavissament, reposacaps
djustables en algada i inclinacié, funcié automdticat
de posada en marxa de netejalluneta posterior,
comandaments de confrol daudio al volant, fars antiboira
davantersi doble airbag frontal diactivacio progressiva.

Per optimitzar les distancies de frenada s'utilitza
un equip de frens de la darrera generacioé, proveit
de discos ventilats de 256 mm en el fren davanter
i d'un modern ABS de quatre canals amb distribuidor
electronic de la frenada EBD.

La nova gamma Tacuma compta amb dos
eficacos motors preparats per conduir dinamica-
ment. Molt respectuosos amb el medi ambient,
sobresurten fambeé pels seus assequibles programes
de manteniment i una economia d'Us francament
brillant, i no per aixé cal deixar de banda el con-
fort en marxa, eliminant totes les fonts de soroll
derivades de la conduccio.

fext: Magda Barfomeu.

Cabaret Erotic

Obert de
10a5
de |a

e

Live show

(Excepte
diumenges)

Tel.: 972 45 22 18

Mobil:

609 338 68 84 -

639 00 96 45



lers, un petit mucipi de I'Alt Empordd
acollira per seté any consequtiu Ia
Festa de la Cirera. Aquest fruit
arrodonit, de color vermell fosc (de
groguenc fins a negros en els diverses
cultius), dol¢ o amarg i sobretot

lers, celebra el proper deu de juny
i dins un acte festiu la seva VIl Festa
de la Cirera. Aquest fruit gustés i
primaveral ha estat l'excusa pefecta
per donar a coneixer el municipi.
Aquest municipi altempordanes, estés
a la dreta de la Muga, a linterfluvi
entre aquesta i el riu Manol, al sector
dels terrapins dEmporda. Llers té moltes

comestible, és el plat principal d'una fira
que ja esta més que consolidada. El
proper 10 de juny i dins un acte festiu, Llers
s'engalanarda per rebre els visitants que
desitgin passar un diumenge en companyia
de bons amics. A partir de les deu del mati,

["Un dinar de germcnor que
aplega més de mil amics"
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la Fira quedard inaugurada i durant fot el
dia se celebraran diferents activitats que
satisfaran petitts i grans. Pelr al dinar de
germanor hi ha les places limitades; per
fant a tohom qui hi estigui interessat que
s'afanyi a compar els tiquets!.

circulen, el poble de Llers s un municipi
que encara conserva la seva historia.

El cami del calgada era un antiga
via romana que fou després I'Strata
Francisca o cami francés medieval,
limit entre els comtats de Besall i
d'Empuries.

La vila esta ben comunicada amb

histries curioses, €s una poblacié que
conserva un enigmatisme especial. El
territori d'aguest municipi és acciden-
tat per petites elevacions i és cobert

en part dalzines sureres. Llers és un
poble amb grans terrenys de conreu,
sobretot de cirerers, encara que
també hi podem trobar vinya, olivera
hortalisses | sembrat de secda com lordi.,

Pero el fruit tipic del municipi és la cirera.
Tothom qui vulgui provar aquest gustés
fruit shaura de desplacar fins a la
pobalcio de LLers.

A part de diferents llegendes que

Figueres per la carretera comarcal que
arriba fins a Albanya. A Hostalets de
Llers, s'hi arriba a través de la N-ll o bé
per una carretera local.

S.A.

Telefax: 972 67 01 02

i 17600 FIGUERES

MINERALS GIRONA

EXTRACCIO | MICRONITZACIO DE MINERALS
Telefons: 972 50 38 05

Adreca: Ctra. N-llagm. 8,3 E

L
g Carretera LI
Restaurant Ggib. deLlersa qlrj(e“nnp!Le
B T : h
Nl Tel 92%6:112 C Imitacions de marbre - Marbrejats
E [ C L{B [ % LLERS Estuc venecia - Pintura en general
au a rut{a d Baixada dels Hostalets, 32 - 17730 LLERS
Tel.: 972 52 82 35 - Mobil: 659 029 356
CERAMICA -ALABASTRE : o g SRR s b mdenaine il ool
PEDRAANTIGAREPRODUIDA | FUSTERIA 1
~ ARTESANIA : : Joan Carles Ferrusola Bosch :
. [ : :
| . L OLlVERA I Tancaments hermetics i mobles a mida |
Tel. i Fax 972 50 25 43 HOSTALETS DE LLERS L o/ Església, 6 -Tel: 972528005 - LLERS _ |

ROURA - PUJOL
% 972 50 10 51

MATERIALS PER A LA PAVIMENTS DE GRES,
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: SANEFES.

FILTRACIONS D'AIGUA., Sis

PLE .
s MENTS CERAMICS.

_Magatzem EXPOSICIO Oficina: Ctra. Nacional I, gm.
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Llers és una poblacié ubicada en
un lloc estrategic. Antigament era pla-
¢a fronterera del comtat de Besall
enfront del dEmpuries.

Del castell de Llers només en res-
ten importants ruines de les torres |
castells, que conjuntament formaven
una important xarxa defensiva. Els
primers documents que trobem da-
ten del segle X (epistola de Benet VI
confirmant les possesseions del Mo-
nestir de Sant Pere de Rodes). L'església
parroquial (Sant Julic) és obra del ss
XVII-XVIILL

D'on vé la festa de la Cirera
Anfigament, al terme municipal de
Llers l'agricultura predominant era de

Una part de la
collita es féu
malbé per la
pedregada

secqa, amb una zona d'horta molt re-
duidaq, i els conreus més estesos eren
els ceredls, la vinya i l'olivera. Sobretot
['altim, que havia estat una de les prin-
cipals fonts de riquesa.

Joan Sagué, organitzador i president
de la Fira de la Cirera, explica:

"€s per alxd, que amb una colla
d'amics, que formavem la junta del
Futbol Club de LLers varem proposar
ja idea. En aguell moment, ens va sem-
plar que podria ser una bona manera
de promocionar la cirera | el poble.
Ho portem a terme per primera ve-
gada lany 95. L'éxit va ser rotund.

En un principl , ens encarragaven
d'organitzar la Fira la junta del Futbol

Club de Llers. Perd després de I'éxit
assolit a la fira varem decidir crear
AMICS DEI LLERS CULTURA | ESBARJO,
Aquesta associacié compta amb socls
del Futbol Club Llers | molts llersencs.
Awui dia som uns 170 socls.

La festa de la cirera aquest any

compleix el seu sete aniversari. El po-
ble es prepara per rebre les més de
mil persones que participaran en el
dinar de germanor.

Degustar cireres

La millor época per degustar el fruit

del cirerer és a la primaverq, a finals

de maig o principi de juny.

La millor manera de consumir les
cireres és quan son fresques. Durant
lafira hi ha parada de cireres del poble
on tohom qui vulgui pot degustar i

comprar cireres de Llers.
T—

I

Restaurant

dancho
Pua

Tel.: 972 50 56 39, HOSTALETS DE LLERS (Girona)

SELF SERVICE - RESTAURANT
CAFETERIA

MU

CENTRE

EMPORDA

Ctra. Figueres - Roses, gm. 29
Tel.: 972 67 34 87
17600 FIGUERES
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Per a la gent que li agrada cuinar,
hi ha una recepta, la melmelada de
cirera o cireres confitades. Es una
manera de conservar més temps
aquesta fruita. Hi ha alguns licors com
el Kirsch i el marrasqui que es fa a base
de cirera.

La cirera pot ser gue tingui gust amarg
o dol¢. Esuna fruita fresca que agrada
molt. Ara és el millor temps per consumir-
les, estan madures, al punt.

Una predregada que va fer mal

El passat disset de maig el municipi
de Figueres i rodalies van patir una

- forta pedregada. Llers va ser un del

pobles afectats per aquesta
precipitacié en forma de calamarsa
gruixuda. Joan Sagué explica:

"Hem tingut molta sort, perqué
una part de conreu important no
s'ha fet malbé. Perd, de totes
maneres, va afectar una part molt
important de la collita. La

pedregada no va arribar a tot
el municipl. Les cireres seran de
Llers" .

Tiquets per al dinar popular

Ja estan a la venda els tiquets del
dinar de germanor que organitzen ELS
AMICS DEL LLERS CULTURA | ESBARJO.

JAES TROBENA LA VENDA ELS TIQUETS DEL
DINAR POPULAR
Menu:

-Amanida, mongetes amb botifarra, pollastre, postre,
pa, vi, aigua i cafe.

Es posara a la venda cava ben fresc i a preu popular.

-Per entrar al recinte del menjador, s'haura d'entrgar
el corresponent tiquet.
-Aquest tiquet es podra adquirir a totes les botigues
del poble i a Mon Magic ¢/ Caamaro, 8. Tel. 972 51 21
42 FIGUERES, pel preu 1.400 ptes. fins al vespre del
dimecres 6 de juny.
-Les taules estaran correlativament numerades, aixo
vol dir, que si els components d'un grup volen asseure's
junts hauran de comprar els tiquets seguits.
PLACES LIMITADES.

-En cas de mal temps, l‘'organitzacio es reserva el dret
de traslladar el dinar per al proper diumenge dia 17.
Només cal portar el tiquet...i la gana!!

PROGRAMA DIUMENGE 10 DE JUNY

Ales 9h - Concentracio motorista organitzada pel Motoclub Amics d'en Fernando.
A les 9.30 h- Cursa de cotxes tot terreny a radio control.

Ales 10h - Inauguracio de la fira. Es podran visitar les manualitats de UAVI CIRERA
Ales 11h-  Matinal d'exhibici6 canina

Campionat de partides rapides d'escacs

Exposicio i concentracio de cotxes Seat 600, de l'agrupacié Estimen
el 600 Figueres. :

Ales 12.30h  Partides simultanies d'escacs per a menors de 15 anys.
Ales 14h-  Dinar de germanor.

Ales 17.30h Cantada d'havaneres a carrec del gr :
NOTES: Entre altres parades l'organitzacio n'instal-lara una, per ala venda b PR i LEMPORDA.

: g ) de cireres del poble, a més d'una altra de records de fira
Hi haura servei de bar | entrepans, Se sortejara un magnific regal entre tots els n( : i :
Iavestra cil-lahohais el tagirail gniric reg els nimeros venuts en el transcurs dela diada. Esperem

PER A MES,INFORMACIO: TEL. 972 52 82 73 - 972 52 83 71 (VESPRES)
Al e Amb el suport de:
Diputacié de Girona

CONSELL COMARGAL
DE LALY EMPORD,

ANICS DY LLERS
CULTURA | ESAAN

s
@ AJUNTAMENT DE LLERS '&i
mponcs
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Un dinar que cada any és més
popular, s'espera que, en aquesta
edicié, superi les mil persones. El menU
consta d'amanida, mongetes amb
bofifarra, pollastre, postre, pa, vi, cigua
i cafe.

Tothom qui hi estigui interessat pot
adquirir el tiquet a totes les botigues
del municipi, i a Figueres a la botiga

Hi haura un
concentracié
de motos, de

cotxes 600,

partides
d'escacs |
havaneres

el Mén Magic del carrer Caamano,
8. El preu és de 1.400 pessetes i si sou
una colla nombrosa és recomanable
gue compreu els tiquets correlatius.
S'espera que faci bon temps, perd

per si de cas,| 'organitzacié es reserva
el dret de traslladar el dinar per al
proper diumenge dia 17. Afanyeu-vos-
hi perque les places sén limitades.

Activitats per a fots els gusfos
Els Amics d'en Fernando organitzen
per aguesta diada una concentracié

de motos. A primera hora del mati i
dins el municipi de Llers hi haura una
cursa especial de cotxes; seran tot
terrenys a radio control.

La Fira durara tot el dia, i es podran
visitar diferents mostres d'artesania,
sobretot les manualitats de IAVI CIRERA.

Pero, qixd no és tot, perqué per a
aquells que els agradi els animals hi
haurd una exhibicié canina a parir
de les 11 del mati.

Els escacs també hi seran presents,
amb unes partides rapides .

L'agrupacié Estimen fa una

QUEVIURES

PRUNELLA MALET

concentracié de cotxes Seat 600. Per
clausurar la Festa de la Cirera, hi haurd
una cantada d'havaneres a carec
del grup LA GAROTA DE LEMPORDA.

text: Sonia Bertran.
fotos: Xavl Busquefs.

Plaga Ramal, 5

CAPEL S.L.

17600 FIGUERES

C/ MENDEZ NUNEZ, 57
Tel.: 972 500 529 - Fax 972 671 849

Delegaci¢: ¢/ Eveli Barnadas, 2
Tel.: 269 137 - 17800 OLOT

. Peces i accessoris per a tendalls

Ctra. Figueres a Llers, s/n.
Tel.: 972 52 80 87
ELEMS "«
Fax 972 52 82 50 -

Plaga Major, 1 - Tel.: 972 52 8222 ® 17730 LLERS (Girona) B Te.: 972 52 80 74
J LLERS
: (RANC/g
ELECTRICITAT PRODUCCIONS == J % REg:UERNT
FONTANERIA ITJA = 3 >
CALEFACCIO MITJAVILA & ¢« FRANCISQUETA
GAS tge
INSTAL-LACIONS Sant Quirze, 21 * Tel.: 972 52 83 62 » 17730 Llers

Joan Boada i Pujol

Ctra. d'Albanya, 1 17730 LLERS

Tel. i Fax 972 52 82 91

17730 H

STRUCTURE

Urb. Vinya Gran - carrer Moreres, 80

OSTALETS de LLERS




les cireres,

| diumenge 3 de juny, ja sabeu on
heu de passar el dia: a Terrades,
omplint-vos les butxaques i la boca
amb cireres de la terra. | ja podeu correr,

s un dels classics de la comarca

pel que fa a les cireres, i no
podem fer menys que comentar

jgun dels aspectes destacats
g.aquesta V Fira Mercat de la Cirera
Terrades. Després de fots aquests
nys, Ia podem parlar d'una fira
onsolidodo dins del calendari
i arcal, encara gue nomes serveixi
rova les mes de 5.000 persones

e desfilaren davant de les parades
qu redicio passada. Enguany, podem
eveure und maijor participacid, sifem

s de levident progressid que ha
rimentat la Fira de la Cirera (no

5 omés pel que fa al public que es

ferrad

| Ies seves

cirera
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perque, si passa el mateix que cada any, el
poble aviat s'emplena de persones
disposades a seguir al peu de la lletra aquest
consell. En aquest reportatge veurem quins

actes s’han preparat per tal de celebrar
aquesta V Fira de la Cirera de Terrades,
que comenga a tenir més un aire de festa
que no pas de mercat. Celebrem-ho!

desplaga fins a Terrades, fambé cal
tenir en compte les parades que
s'instal-len: coda vegcdo en sén
mes...).
Isidre Felip, alcalde de Terrades, ha
confirmat aixd mateix quan assegura
Que "després de fot aquest temps,
encara anem a més, | no deixa
de ser un simptoma del nivell
d'arrelament de la Fira a casa
nostra".
Un dels temes que més han preocupat
els amants de les cireres de fota la
comarca ha estat el de lestat de la collita
després de la pedregada que va tenir
.

T

" VFIRA

pe9a20h:

Migdia a les 12 h :

Tarda a 2/4 de 6 h :

DE TE RRADES Diumenge dia 3 de Jjuny de 2001

- MOSTRA | VENDA DE CIRERES DELS DIFERENTS PRODUCTORS.
- MOSTRA | VENDA DE PRODUCTES D'ARTESANIA.

- PREGO DE FIRA A CARREC DEL SR. JOAN CABALL, COORDINADOR NACIONAL D' UNIO DE PAGESOS

- AUDICIO DE SARDANES A cARREc DE LA COBLA VIL A DE ROSES

- hi haura servei de bar -

MERCAT de la CIRERA

Organitza: Ajuntament de Terrades

Col-laboren:
W % A
g \ m] SOCIEME FRUITES
Diputacie d “JNM Departament 1, Agricultura, CULTUIEAL | BECREATIVA I s,l,
P e Girona Ramaderin | Pesea. 1A UNIO T ERRADE NCA
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lloc la tarda del dijous 17 de maig.
La pedra, acompanyada dun fort
vent, va fer perdre nombroses collites
(no només de cireres...), i darrerament
corrien certs rumors gque apuntaven
a una hipotetica
entrada de fruits

les 12 del migdia, el coordinador
general d'Unié de Pagesos, Joan
Caball, fara el pregd de la fira. Un
dels darrers actes serd l'audicié de
sardanes, que ajudaran a pair tots els
quilos de cireres que haurem menjat
al llarg del dia.
La Fira de la Cirera,

provinents de “Les Cireres ~ més que aconsel-

Barcelona. Els més

lable, és recomana-

N
puristes (aguells que d q"res "ocs ble. Encara no sha
entenen que el valor no arriborqn- fet, que sapiguem,

de la cirera d'aquino

cap estudi sobre les

és comparable al (Y _Terrades__ SI propietats medicinals

daltres llocs, per molt

que posseeix la

bones que siguin) pOSSéS inb| combinacié de

patien per la possible

cireres | sardanes,

intrusio, | aixd ens ha Iaflra perdﬂq perd no podem fer

Isidre Felip quin és
l'estat de la questid.
Ha contestat que "les

opligofcc':iemopcrra o senﬂ.l.u

menys que pensar
gue deu ser bo per
a la salut. No us ho
- penseu mes,

cireres d'altres llocs no arribaran a  aleshores, i apropeu-vos fins a Terrades,

Terrades. Si passés aixo, la fira perdria
sentit, | gairebé valdria més no fer-iq,
com qui diu. Es cert que la pedregada
va afectar algunes de les finques que
duen cireres a la fira, perd no fard
que perilll. Un parell o tres de finques
es quedaren amb la produccié a zero,
una vegada havia passat la
pedregada, | no podran assistir a
Terrades, perd aixd només significa que
findrem dos o fres parades menys del
que prevéiem. Per alira banda, la resta
de participants durd més cireres, | tot
quedard en el no-res. En ser un fenomen
molt localitzat, la pedregada no va
causar desperfectes majors, per sort".
La Fira de la Cirera de Terrades no
€s nomeés un espai condicionat per
tal d'acollir unes quantes parades
monotematiques. Ni molt menys!
Paral-lelament als venedors de cireres
hi haurd parades amb productes
gastronomics i artesanals, els quals
complementaran perfectament un dia
ideal per passejar per la comarca. A

que alla ens hi veurem!

text: Xavier Tarradas.
fotos: HN, Xavi Busquefs
I Pau Guerrero.
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TALLEM FUSTA A MIDA
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FIGUERES

(Girona)

"En nom del con5|stori i de to’rs
habitants de Terrades, us convido a
venir fins al nostre poble i gaudir_de

| Ia nostrc: Firc: de la Cirerq" o

. j"?. Isidre Felip, alcalde de Terrades
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La importancia de
descansar bé queda palesa
- en aquest reportatge.

La perruqueria | lestetica
- s6n qUiestions que hem |
iraciat amb Nova Imaige.

mo

JOIERIA
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Placa de I'Ajuntament, 19 - FIGUERES

Antiga Gestoria RIERA
Fundada al 1948

Enric Oliva

Economista

Rutlla, 3 - Tel.; 972 501 500 - Fax 972 671 5717
Apt. Correus, 152. 17600 FIGUERES
e-mail:enricoliva@economistes.com

Hem entrevistat els amics
de Viatges Kaikoura, i ens
han dit un munt de coses.

Hem enviat Marc Testart fins a

Praga per fal que ens expliqui -

com és. Ja ha tomat...

. bosses, mén#aders. cosmetics i clips

Bolsos Bon Preu

Peralada, 44 tel. 972 50 06 93
Figueres

r )

\] 7700 LA JONQUERA

L'oportunitat de tenir uns ulls
en condicions, a

: Opticastell, a Figueres.

Les flors sempre prenen un
- alire significat quan visttem
' | Flors Caterina.

¢ Restaurant Tipic amb
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roblemes d'esquena?,

ormir i descansar ha estat i és

un dels plaers més grans que

existeixen. Per a poder afrontar
el dia a dia és necessari dormir com
a minim set o vuit hores didries. Si més
no, aixo és el que recomanen la
majoria d'especialistes, encara que
cada persona és diferent. Hi ha qui
necessita més i qui necessita menys,
tot depén dels habits i dels costums .
Perd el descans és un bé comu.

L' estrés, el nou ritme de vida, les
tensions a la feina, la familia,...aporten
gran tensions al cos. Quan hom
descansa, hauria de poder deslliurar-
se d'aquest malestar, ja que és I'Unic
moment del dia que tenim per a
relaxar-nos i despreocupar-nos de tot
allo que ens amoina. Si fem un petit
repas a la historia del descans, podem
observar que hi ha hagut (per sorf)
canvis molt positius. Per conéixer un
xic meés a fons aquest tema, hem parlat
amb els propietaris de la botiga Tot
descans. "El descans ha sofert un gran

insomni?,
males postures? tensié muscular?...
Ha provat de canvior el mata-las?
Avui dia s'ha creat tota una cultura entorn
al mén del descans i els seus beneficis.

hom pugui

Metges i especialitstes coinci-deixen o
assenyalar la importancia de descansar
en un bon somier i matalas, per tal que
estalviar-se possibles

problemes d'esquena en un futur.

"Dofﬂii‘r i descansar, a part de
- ser un plaer, és una gran
~ necessitat"

canvi. Ara hi ha molta més oferta |
varietat, a més la gent té la possibliitat
de provar el somier i el matalds que
desitja. Antigament, quan hom enfrava
en una matalasseria,es trobava amb
linconvenient que no podia provar
el matalds, perqué estaven exposats

drets. Avui dia, una matalasseria ha
de fenir els somiers | els matalassos
estirats perqué els clients els puguin
provar | alhora poder triar aquell que
més els convingui'.

Aquest establiment ubicat desde
'any noranta-tres al carrer Nou de

Actualment, existeix en el mercat unag
gran varietat de models per adapfar-los
o les necessitats de cadascl. matalasses
anatomics, difere-nts motiles i coixins... Tot

perque el cos descansi.

Figueres, es dedica a vendre, com el
seu nom indica, tot allo relacionat amb
el mén del descans: matalassos, so-
miers, coixins, llengols, nordics, fundes
protectores, etcetera,
Al'establimentn hi ha una exposiciéd
dels diferents somiers i matalassos que
existeixen actualment en el mercat.
Hi ha molta gent que té problemes
d'esquena per no dormir amb un bon
matalds. Per exemple, els matalassos
de latex (sense molles) sén molt be-
neficiosos per a la gent que pateix
aquest dolor. N'hi ha de naturals i
sintétics | tenen la particularitat que
son anatomics. Agafen la forma de
lesquena. En ser un matalds sense
pressio, fa que hom es mogui menys
quan dorm, a part que a cada movi-
ment s'adapta perfectament a la
forma del cos. Es important tenir un
matalas adequat a les necessitats de
cadascu.
Text: Sonia Berifran
Fofo: XavIBusqueb
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a falta menys perque els més
afortunats gaudeixin d'unes
merescudes vacances. Amb
I'arribada de la calor, s'enceta una nova
temporada turistica. Una altra vegada, es

prendra el sol, les terrasses dels bars
envairan els carrers més cenltrics de les
ciutats, es formaren cues per visitar el
Museu Dali, retencions a les carreteres i la

el Comers el
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feixuc el treball a tot aquells a qui l'estiu és
sinonim de feina. Perd, una gran majoria
guadiran d'unes vacances inoblidables, ja
sigui al mar o a la muntanya. Tot sigui fugir

presencia de l'anticiclé tornard-a fer més de la rutina i desconnectar!

i ha qui espera amb
"candeletes" l'arribada del
mes de juny. Sobretot els
estudiants. Per a ells significa epoca
dexamens, perd també el final dun
llarg curs. Durant els mesos d'estiu, molts
sén els que aprofiten el temps per fer
totes aquelles activitats que no poden

dur a terme durant la resta de l'any:
llegir, passejar, prendre el sol, ordenar
les fotos de I'Ultim viatge, etceétera.
De fet, per a moltes persones no és
el mateix fer vacances que anar de
vacances. Hi ha qui no té més remei
que fer vacances, és a dir, quedar-se
al seu lloc de residéncia habitual i

immobilidria
construccions

" ¢/ Aivarez de Castro, 8
Tel.: 972 510 362
Fax 972 508 847
17600 FIGUERES (GI)
e-mail: angelcosta @teleline.es

URBANITZACIO "ELS ASPRES" DE VILAFANT

ANGEL COSTA 92 s ...

VENDA D'APARTAMENTS
DE NOVA CONSTRUCCIO
A LLANGA

ELS OFERIM VIVENDES
UNIFAMILIARS
AL COSTAT DE FIGUERES
(TIPUS CIUTAT JARDI)

intentar passar la temporada d'estiu
de la millor manera possible. Molta
gent gaudeix d'un apartament a la
costa o a la muntanya (depenent de
la preferéncia de cadascl), A tots
aquests els englobem dins el grup "fer
vacances' perque s'enten que intenten
passar la femporada sense anar @

treballar passant el maxim de temps
possible amb els seus. Anar de va-
cances significa marxar, organitzar un
viatge. De viatges, n'hi ha molts, tants
com destins existeixen. N'hi ha que
‘marxar” significa traslladar-se en-

cara que sigui a un lloc prop de
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casa.

Per parlar de viatges, ens hem
desplacat fins a lagencia de viatges
Kaikoura, que aviat passard a ser Over
Kaikoura. La seva responsable explica:
"El fet que canviem de rétol no significa
que hi hagl un canvi de direccié, ni
d'objectius, ni de persones, sind que
ens hem assocliat amb una agrupa-
clé per Intentar aconseguir els millors
preus del mercat".

LEmilia Serrat dirigeix desde fa cinc

"No és el mateix
fer vacances
que anar de

vacances"

anys una agencia de viatges ubica-
da al carrer Lasauca, nimero 4, de
Figueres. Ens explica que durant els
mesos d'abril, maig, juny i setembre
vénen molts viatges per a nuvis : "Ara
és una época de molts casaments;
per tant, organifzem molts viatges de
nuvis, encara que gairebé tot l'any
organiizem viatges per a tota classe
de clients".

Les agéncies de viatges, tenen un
munt d'ofertes per a totes aquelles
persones que decideixin passar les

seves vacances lluny de casa. Si par-
lem de destins frequents, IEmilia Serrat
assegura que "no es pot generalitzar,
perqueé cada vegada hi ha més gent
que li agrada conéixer llocs exdtics:
com les llles Murici o les Maldives. El

-

CAROLINA FIENRRIEIRA

NEW VYORK

Carib és un dels destins que més
agraden. Els viaiges sén més liargs,
de més dies; per tant, es pot anar
cada vegada més lluny. Molts clients
pensen que el fet de friar un desti llun-
ya significa que és sindnim de car.

] Comerc Ayl 3 5
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Perd, existeixen moltes ofertes, a més
depén del lloc escollit, el nivell de vida

és molt més baix.
També hi ha molta gent que pensa
que, sino marxa a un lloc llunyd, no
Mo

aniqui
Talles de la 48 a la 68
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es viatja. | aixd no és veritat. Hi ha
molt de llocs al Principat que hom des-
coneix | s6n una auténtica meravelia.
Nosalires preparem amb la mateixa
il-lusié un viatge de deu dies a Nova
York que un cap 'de setmana al Baix
Empordd (per posar un exemple)".

Sigui'com sigui, cada cop més ala
gent li agrada gaudir dunes vacances
fora de Catalunya i la majoria de les
vegades de la Peninsula.

Alld que tenim més a prop no ho
valorem el suficient. Molts pensen que

"Encara hi ha
moites persones
reticents a visitar

~ paisos nord-
africans o
asiatics"

sén destins propers i que sempre hi
haura temps per a visitar-los. Les ga-
" nes de coneixer mén sencomanen i
és bo, perd encara hi ha moltes
persones que sén reticents a anar a
paisos nord-africans o asidtics. "Hi ha
molis clients que el xoc cultural és
massa fort, no només la llengua, sind
el menjar, els costumns, el folklore. A
cerles persones, els cosia molt habituar-
se a alires cultures".

Pero a Viatges Kaikoure intenten
solucionar aquest problema
assessorant el client: "Nosalires infor-
mem al client sobre el desti escolit.
Sovint és té6 una Iinformacié
esteriotipada sobre un desti que no
es comrespon amb la redlitat.

Quan un client entra a lagéencia i li
venem un viaige, intenfem que ho
visqui tant abans, com després.
intentem encomanar-ii la li-lusié per
viatjar.

Cada persona és diferent. Hi ha qui
prefereix una excursié organitzada,
alires un complex turistic paradisiac
per descansar | relaxar-se. Els més alre-
vits compren el bitllet | després
s'espavilen.... Nosalires assessorem
tothom de la mateixa manera”.

La fercera edat

A qui no liagradaria,encara que sigui
per disfrutar de les magnifiques ofertes
de qué gaudeixen els jubliats, tenir més
de seixanta-cinc anys?

La majoria d'agencies de viatges
ofereixen per a tots els jubilats excursions
i viatges a preus molt assequibles.

Conegut com a IMSERSO. El requisits ne-
cessaris per als pensionistes sén: Persones
que resideixin a la Peninsula i que tin-
guin com minim 65 anys complerts. A
més aquets than de ser pensionistes del
Sistema PUblic de pensions, amb 60 anys
complerts. Si el sollicitant viatia amb
els seu company, no es necessari que
aquest reunieixi els requisits de ledat o
de la pensid. També sadmet com
acompanyant un fill/a amb
discapacitat, que fingui un grau de
minusvalia igual o superior al 45 %,
sempre i quan el viatge el redlitzi amb
els seus pares i ocupi un llit supletori a
la mateixa habitacié de I'hotel. Els hotels
i els transports previstos no estan
adaptats. En el cas que vulguin realitzar
el viatge amb el seu fil, hauran de
realitzar una sol-licitud amb les dades
completes del fill/a, adjuntat la fotocopia

del certificat de minusvalia expedit per
lImserso o llorganisme competent de
la respectiva Comunitat autonoma, |
complementar lapartat 17 dambdds
sollicituds.

Hi ha moltes ofertes | diferents
programes a la peninsula, Balears,
Canaries, Portugal i diferents circuits
culturals. De circuits culturals n'hi ha
de molt diversos: Andalusia, Madrid,
Castello-La Mancha, Aragé., la Rioja...

Cada vegada hi ha més gent gran
engrescada a disfrutar d'unes bones
vacances. Es més , molts s'atreveixen
a agafar lavié i triar destins llunyans.
Que no siguin nomes els que prepara
lImserso. Carib, Méxic, Praga... Lail-usié
per viatjar no té edat.

Text: Sonia Berfran
Fofos: Xavi Busquefs
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es ulleres ja no s6n un complement

antiestetic, siné tot el contrari.

Actualment, el mén de I'Optica ofereix
una gran varietat de lents, per a satisfer
la clientela més diversa.

Materials innovadors,vidres de colors,

u
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diferents classes de muntures. Perd, per
qui no li agradi o no s'acostumi a portar
ulleres hi ha les lents de contacte. A més,
amb les lentilles de colors, tenir els ulls
blaus o verds ja no és questié de
genetica. Les ulleres de sol ja no sén un
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caprici, sind una necessitat. S'ha
demostrat que amb les radiacions solars
no beneficien la retina de I'ull. Si no es
prenen mesures, com portar uns vidres
que profegeixin els ulls, es poden agafar
malaities oculars, com la conjuntivitis.

la pujada del Castell, de
Figueres, hi ha Opticastell. Una
farmaoptica on es pot fer un
control visual complet, totalment
personalitzat i amb la garantia que
esta ates per professionals diplomats.
Hem parlat amb I'Optica optometrista
Joana Caband i Juanola, responsable
d'Opticastell. Ens explica el seguent:
"Es Important de fer com a minim una
revisié ocular l'any. Tenir cura de la
vista és imprescindible per prevenir
futures malalties. Hi ha molta gent que
enfra en una dptica per fer-se una
rutindria revisié | se sorprén del resultat.
Sovint es troben que necessiten ulle-
res. En aquest cas, és necessar as-
sessorar-se per un professional. La
majoria dels casos sén problemes que
afecten un alt percentage de la po- -
blacié: astigmatisme, miopia,
hipermetropia o vista cansada. Un mal
de cap, pot ser causat per tenir un
problema ocular que no ha estat lo

L
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calitzat. Amb una revisié anual,
es pot detectar sl hi ha alguna
anomalia i fractar-la convenient-
ment. Si és detecta algun pro-
blema greu o alguna malatia,
I'dptic/a recomanarda una visita
a un oftaimdleg. El camp de I'0p-
tfica ha millorat molt en els dar-
rers anys. La tecnologia permet
detectar amb més precisio
qualsevol mena de problema de

"Amb una
revisié anual,
es pot detectar
si hi ha alguna

anomalia i
tractar-la
convenientment”

manera personalitzada".

Es per aixo que a Opticasfell, hi ha
el servei per fer una revisié ocular pre-
cisa. Hi ha un tonometre i un
campimetre. El primer permet pren-
dre la pressié ocular i alhora serveix
per prevenir el glaucoma (una ma-
laltia hereditaria). "La pressié ocular
shauria de controlar com a minim
un cop l'any. Es Important que
tothom qui tingui antecedents

B )

3 colores de fondo:
- Blanco.

- Medio.

- Oscuro.

% medidas:

§ 100 x 27 cm.

| 65 x 14 cm.

% : 27 x 27 cm.

7 he

;%; Complements, Fotja,
_ Teka, Ratan, Mexica,

Mimbre,

weemes AT Aris fets a mida

Caligrafia Oriental.

Ctra. de Roses, 69 - Local

familiars es facl un control ruti-
nari per prevenir problemes que,
a la llarga, podrien acabar sent
greus. Si el glaucoma no es con-
frola, pot esdevenir fatal | produir
ceguesa."

El campimeire es per controlar el
camp visual que té una persona i al-
hora detectar si hi ha alguna anoma-

lia ala retina. Déna una idea de quin
és l'estat de Iull. Quantes dioptries té
una persona, si fa falta unes ulleres o
no. Aquest aparell fa un control visual
molt complet.

De cara al bon temps

Cada cop més, la gent és més cons-
cient que el sol afecta negativament
la vista. Es per aixd que hi ha una gran

demanda dulleres de sol. Els ulls ne-
cessiten proteccié. Les ulleres de sol
han passat a ser necessaries per pro-
tegir-se de les radiacions solars.

Quan hom passa un bon nombre
d'hores exposat al sol, és necessari que
es protegeixi la vista. Una conjuntivi-
tis es pot evitar amb una bona pro

En el crepUsculo
el sol abraza
una pareja

de pajaros.

Autor: Ignasi Bafio.

Caligrafia. Valiente.

Modelo de
caligrafia de
Ching Ui Peng.
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teccid ocular, Es perillés portar unes
ulleres que no protegeixen la retina
del sol.

L'esquiador ha d'estar proveit d'un
pbon "material' ocular. Perd, també la
gent que practica el muntanyisme,
senderisme, escalada, etcetera. De
fet, totes aquelles persones que es-
tan exposades llargues estones al sol.

Amb laribada de la primavera, tam-
pé arriben els problemes oculars:
conjuntivitis allergiques, picor i ulls
vermells, etcetera. Si és té algun
d'aquests simptomes és convenient re-
coérmrer a un especialista. Es més, un

S'ha acabat
alid de ser un
| "quafre ulls*

estudi recent assegura que, d'aqui a

‘temps, un alt tant per cent de la
poblacio tindra alguna al-lergia pro-
vocada pels forts canvis climatics. No
cal ser alarmistes, pero els especialis-
tes recomanen no jugar amb un dels
sentits més preuats: la vista. No costa
gens fer una revisié rufinaria per es-
talviar-se possibles problemes en un

futur.

Ulleres o lentilles?
portar © no portar ulleres, aquesta.és
Ja guestié. Quantes vegades ens hem
at unes ulleres i hem comprovat un
sorprenent canvi estetic? Depenent del
model, la forma i el color, ens podem
fransformar en una altra persona.
Actualment, en el mercat hi ha una
amplia gamma de models i varietats
gue sadapten a fothom. Sha acabat
allo de ser un "quatre ulls". Avui dia
tenir astimagtisme, miopia,

PrE R Bl R | A

CAPdeVILA

c/ Tarragona, 5
Tel.: 972 512 484
17600 FIGUERES

c/ Sant Pau, 4, baixos
Tel.: 972 50 18 16
17600 FIGUERES

hipermatropia o vista cansada, ja no
€s un problema dimatge, siné fot el
contrari. Prestigiosos dissenyadors do-
nen forma a les utimes novetats en op-
tica. Models, cantants, actrius i perso-
natges famosos posen amb els nous
dissenys que hi ha el mercat. Les ulle-
res han passat a ser un complement
important. La moda, shi estigui o no
d'acord, marca tendéncies i aquest
any les ulleres model "aviador', por-
ten cua. Perd, per a qui vulgui I'itima
novetat del mercat, hi ha les diverti-
des "pantalles'. Unes ulleres per a no

passar desapercebut. Si cada vega-

da en el mon de la tecnologia hi ha

la tendéncia de presentar models més

petits (mobils, camares video, grava-
dores, "walkman", eceterq), en el mén
de l'optica passa el contrari: portar unes
ulleres grosses és lUltima moda. Tots
sabem que les modes i les tendéncies
es repeteixen, ara hi ha una reminis-
céencia als anys vuitanta. Aquest
‘remember" afecta la moda i els com-
plements. Només cal fer un cop dull a
les Ultimes estrenes cinematografiques:
"Els angels de Charlie", "Missié impossible

Telef.

Nova

Urb. Vinya Gran
carrer Moreres, 80

972.67.45.47
Mobil 607.87.46.48

e-mail: novatec @ .intercom.es
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2", on estrelles del mén del celluloide
porten les ultimes novetats del mercat.
Joves i no tan joves shan apuntat a la
moda de les ulleres grosses.

Pel que fa a usar lentilles, la Joana
Cabano explica: "Encara hi ha pre-
judicis amb les lentilles, perd tot | aixi
hi ha moltissima gent que les utilitza.
Actualment, existeixen les lentilles
mensuals que sén molt comodes |
practiques".

text: SO nia Beriran.
fotos: Xavi Busquets.

¢/ Forn Baix, 7 * Tel. 972 506 546 * Fax 972 674 246
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A Figueres i la seva Comarca,
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NO existeixen minims de fotos, vostés decideixen el

alguna cosa ha canviat

NO obliguem a cap quantitat, ens adaptem al seu pres-
O obliguem a comprar I'album, encara que els te-
En tots els reportatges de noces els nuvis podran elegir la foto

Per a un POSTER 50X50, totalement GRATUIT,

Ja no ha de ser car el record del seu casament. Pot pagar a termi-
nis, mitjancant la targeta VISA, en el temps que cregui convenient.
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anviar és positiu, recomanable i Un toc de color, reflexos, un nou tallat, co'nw','el. mr‘l_{or es recorrer a unggn
sovint necessari. Molfes vegades, un nou pentinat... espepfclfsfo i de:xpr—se assessorar. Hi ha
hom ha enftrat en una perruqueria Hi ha un munt de possib{ifcfs per a poder fendenc:es\, que son les que mcrq’ue'n la
amb el desig de fer un canvi d'imatge. ftriar. | més ara, que tant és quc el cabell moda, pero goda persona es un moq, per
Amb un petit retoc el canvi és sorprenent. curtcom llarg, llis o arrissat, Si es vol fer un  tant, cadascd ha de trobar el seu propi estil.

NOVQA

imatge

ntrar en una perruqueria, sempre

€s una satisfaccié. Quan hom

esta "depre" i decideix anar a
fer-se un canvi dimatge, sempre se
sent molt millor. El gremi de perruquers
asseguren gue sovint exerceixen de
psicolegs perqueé escolten i fracten de
satisfer els desitios dels clients. A la
‘perruqueria Nova Imatge del carrer
Juli Garreta, 14, sén un bon exemple.
Una de les peculiaritats d'aquesta per-
rugueria ubicada en el barri de
IEixample de Figueres és que també
abasten tot el camp de l'estética:
solarium, neteges de cutis, depilacions,
massatges, etcetera. Perd no tan sols
per a la dona, siné que Nova Imatge

son especidlistes en perruqueria i es-
tefica per a 'home. Varem parlar amb
un del responsables de la perruqueria
i ens va confirmar que avui dia els
homes solliciten estetica adecuada
ales seves necessitats: "Nosalires abra-
cem perruqueria i esteética tant per a
home com per a la dona. Els homes,
per sort, ja no tenen prejudicis per fer-
se tractaments estétics. Avul dia, esta
molt anivellat. Els homes, cuiden la
seva imatge"

Antigament, era comu que els homes
es mimessin i es cuidessin. Sembla que
hi ha un canvi positiu en aquest as-
pecte. Si un que no estd satisfet amb

Besalu 10 - Nlagre 4 6
Tel.: 972 502 233 17600 FIGUERES




el seu cos, l'estetica el pot ajudar.
Encara, hi ha qui té certs prejudicis
per entar en alguns d'aquests centres
de bellesa, perd a poc a poc és més
frequent veure senyors en centres
d'aquestes caracteristiques.

Els esportistes foren els primers a fer-
se depilacions amb cera. Era molt més
higiénic a I'hora de fer-se massatges

"Avui dia
existeixen molts
centres de
perruqueria i
d'estetica tant
per a homes
com per a
dones"

o per evitar rampes. Els gimnastes, Ci-
clistes o nedadors varen ser els pioners
en freure's pél. Avui dia no es fa estrany
veure futbolistes, jugadors de basquet
o altres passant per un centre
dlestética.

" .a moda marca tendénciles enires
els homes, Es per aixd que motis models
masculins passegen els seus cossos
amb el minim de vell possible.N'hi ha
pera fots els gustos hi ha homes que
de cap manera no es deixarien
depliar per ningl, a part que se sen-
ten orgullosos del seu pél. | dalfres

han sortit duna sessié de depliacié

molt sopresos pel canvi. Homes,que

ge senten incomodes, amb el seu cos,

trobar la solucié en productes

de bellesa adequats per a cada fipus

de problema. Per sort, la majoria

d'homes comencen a sentir-se como-

des en centres on sapliquen aquests

fractaments. Ells també tenen dret de
sentir-se bells".

A grans capitals com Barcelona,
comenca aser un costum trobar molts
centres d'estética unisex. A mes , en
aquests centres pofs triar qui vols que

" PLANTES | FLors MARTI
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tatengui. A Nova Imatge un costum
a trobar molts centres d'estetica unisex.
A més, en aguests centres pots triar
qQui vols que tatengui si un home o
una dona.

La navia I els nuvi

El dia del casament és un dels dies
meés importants per a la vida duna
persona. Els mesos d'abril, maig i juny
hi ha una gran quantitat de casaments.
Molts som els que cada any per
aquestes epoques tenim un casori
d'un amic o un familiar,

Els afortunats, els nuvis, tenen abans
del dia del enllag un mesos de
preparatius: triar l'església (si és que
opten per un casament religios), fer
les llistes de convidats, enviar les
invitacions, triar el menu....

A punt per casar-se.

Independentment de com i on es
casin, els nuvis es preparen el maxim
que poden la part estética: neteges
de cutis, tractaments especils i perso-
nalitzats, solarium....| com no, el
pentinat que lluiran aquell dia tan
especidal.

La responsable de Nova Imatge
explica: "Cada nivia és diferent i té
el seu propi estil, Perd tot | aixi el pentinat
va molt ligat amb el vestit. La navia

"Un perruquer,
sovint exerceix
de psicoleg"

es realiiza diferentes proves de pentinat
I tia a quell que més li agradi. Sl porta
vel, normaiment fem un recoliit. La
majoria de nuvies frien un recollit, per-
que el vestit sol ser liarg. Perd hi ha
qui preferix un mofio amb tocat igual
que les flors del ram. Hi ha qui vol
una melena llarga |informal, etcetera.
El nuvis , normaiment. no tenen tant
de problemes per friar el pentinat. Perd
també volen estar impecables".

text: Sonia Beriran.
fotos: Xavi Busquefs.

JOVEP BLANQUEZ /L.
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1 ' i : I'antiga Europa de I'Est. Per tal
ada quinzena, us oferim un voleu passar igual de be. Aquesta vegaq'a, c_:'l i : '
\;g;g: que %s podeu prendre com Ia nostra proposta se centra en la capital  d'explicar-vos-ho el millor possible, hem

el de noces, si us heu casal, o com de la Republica Txeca, Praga, un enviat ur: periodislfg fins a Praga, Marc
el de noces, si no us heu casat i us ho exemple molt clar del que és un viatge Testart, i aquest n'és el resultat.

¥y

caure el mur de Berlin, la qual

cosa representava també l'en-
derroc de la paret de la vergonya, la
divisié durant més de quaranta anys
entre dues Europes, l'occidental i
l'oriental. Aquesta darrera havia estat
sotmesa durant molts anys al jou del
comunisme. L'obertura de les fronte-
Ies va ser una panacea per als ciuta-
dans dels paisos de I'Europa de IEst.
Arran de la febre nacionalista, el 1993,

E | mes de novembre del 1989 va

“Els seus habltanls“

mur de Berlin ;

, encarc sembla que
‘hagin de demanar
perdé per tants anys
de mantenir-se en Ia :
~diferenciacié 2

, respef te d'Ochdem"f :

un esfcﬂ Txe-coslovaquia, es va separar
en dos: Republica Txeca i Eslovaquia.

La capital de la Republica Txecaq,
Praga, és una ciutat trista. Els seus
habitants, dotze anys després de la
caiguda del mur de Berlin, encara
sembla que hagin de demanar per-
dé per tants anys de mantenir-se en
la diferenciacié respecte d' Occident,
Passegen cap cots, poques vegades
els veuras aturats enraonant pel car-
rercom ho fan la gent d'aqui. El temps,
de fet, tampoc no hi gjuda: el cel és

vin
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ennuvolatiels mesos d'hivern la fred
apreta de valent. Praga és una ciutat
fica en monuments historics, perd en-
fristida en l'esperit dels seus ciutadans.

El viatge, si es fa en autocar, pot
arribar a durar vint-i-tres hores, és clar,
si sagafa l'avié es pot trigar menys.
Després de fravessar ferritori francés i
alemany, el passatger arriba a la
duana germano-txeca. Les poblacions
gue es froben en el trajecte fins a la
capital de la Republica Txeca, Praga,
comencem a veure el nivell de vida
en un pais que es froba encara en
una situacié precaria. Podriem dir que
més de la meitat del pais viu
directament o indirectament de la
fabricacié d'un vehicle: Skoda. De
cada deu cotxes que circulen per les
carreteres fxeques, sis son Skoda. Tot
un fenomen nomeés comparable a la
febre pels Seat que va viure |Estat
espanyol als anys seixanta i setanta.

L'hotel es troba als afores de Praga.
1é tres esirelles, que correspondrien a
només una aqui. Per anar al centre

de la ciutat, cal agafar un autobus -

r després anar en metro fins a la

rt més turistica de Praga. Hi ha una
notable diferencia enfre el que és la
aria, amb edificis i construccions
encara de lera comunista (pisos i ponts
de ciment armat), i el centre, amb fa-
nes d'estils noucentistes i pintats per
enlluemar els forasters ~hi ha tots els
colors de l'arc de Sant Marti. Praga
gha espavilat per poder viure del
turisme. L'angies comenga a ser
idioma de fransmissié entre els

EriLLS) _.
TOT UN SEGLE DEDICA

autdctons i els estrangers, encara que
de tant en tant hi ha qui es molesta
perqué no se li dirigeixen en txec.
Praga té uns indrets determinats que
son d'obligada visita. El Crist i els Dotze
Apdstols donant I'hora quan surten del
Rellotge Astronomic a la Placa de la
Ciutat Vella, el Pont de Carles —que
durant uns 700 anys va ser el principal
vincle entre la Ciutat Antiga i el barri
Petit- 0 la casa on va viure Franz Kafka,
l'ambaixador de la literatura txeca ar-
reu del mon. Precisament, el Rellotge
Astrondmic és un dels punts on cada

hora es concenira un gran nombre
de gent amb les seves cameres foto-
grafiques per obtenir una instantania
dels Dotze Apdstols. Es alld on dese-
nes de persones armades amb cartells
anunciadors d'esdeveniments cultu-
rals a la ciutat aprofiten per donar a
coneixer concerts de musica cldssi-
ca, opera o teatre. S6n homes i dones
anuncis a sou quan el seu horari la-
boral sha acabat.

Praga convida a passejar sense
cansament. A cada porta, botigues
de souvenirs i cristall de Bohemia, una

Con]unt; 4
13.650 ptes.

Conjunt;
3.775 ptes.

de les més grans factories del vidre
del continent europeu.

Alfres punts d'interés per a visitar sén
la sinagoga nova-vella, la més antiga
de Centreuropaq, i el vell cementiri jueu,
fundat a principi del segle XV. Unes
12.000 Iapides inclinades omplen el
cementiri. Segurament que ens deixem
moltes coses per a recomanar, perod
tota lagenda depén del temps que
cadascu tingui per dedicar les seves
vacances.

text I fotos: Marc Testart.

| TAMBE GRAN ASSORT/T EN
MODA DE BANY A PRES
INCREIBLES!!
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es flors han estat sempre un present
amb un fort significat emotiu. S6n un
bell simbol d'estimacio, encara que
avui dia existeixen rams, fets amb flors i
colors per expressar un significat concret,
La campanya "Digues-li amb flors",

Digues-li a

s | la moda

S'encarregava d'informar als clients
quin significat tenia el color i la flor
amb la qual es volia simbolitzar un

sentiment. La tradicié de regalar flors -
se segueix conservant, és un detall

elegant que sempre agrada. Nois a

noies, pares a mares, joves a
sogres,etcetera. Perdo no és un regal
exclusivament femeni, ans el contrari,
prova de regalar una flor o una planta
a un company o a un amic, Segur que
l'encertes!

n aquest apartat sobre els nuvis,

no podiem deixar un detall im

portant: les flors. Quan arriba
l'esperat dia, tot sén nervis | presses.
S'ha contractat el fotograf, sha escollit
el restaurant, el menu, l'església, el
vestit, etc. Un dels detalls importants
és el ram de la navia. AFlors Caterina
es dediquen des de fa molts anys a
confeccionar rams per a tota classe
de nlvies. L'encarregada de lestabli-
ment, ubicat a carer Nou, 91 explica:
‘Cada vegada més, el ram va ligat

"El ram va molt
igatambila
personalitat de la
navia"

amb la personalitat de la nGvia. Quan
una ndvia escolleix quin ram Il agrada,
abans li preguntem com serd el vestit
que portard. Sl el vestit és liarg, ara
s porten molt els rams que es vegin
les figes. Anteriorment es tallaven o
es fapaven amb el que anomendvem
microfon de pldstic. La majoria de
nuvies volen\rarns petits, senzills, d'uns
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25 centimetres de didmetre",
Cada nuvia 1é el seu estil; per tant,
el ram ha d'anar ligat amb el vestit:
*No es pot generalitzar, perd la
majoria de nuvies escolleixen
colors clars: blanc, xampany o
rosa clar. Agraden molt el rams
fets amb roses petites o
orquidees, barrejats amb flore-
tes petites blanques. Hi ha navies
a les quals els agrada molt
complementar el pentinat amb
un focat de flors que vagi de
conjunt amb el ram. També, fem
el tocat del nuvis, del padri | dels
membres de la famiiia, si ho
desitgen, amb les mateixes flors
| tonalitat que el ram de la nuvia".
La majoria de casaments sén a la
primavera o a.principis d'estiu, durant
els mesos d'abril, maig i juny. Encara
que també hi ha molts joves que
decideixen casar-se a la tardor,
*si una ndvia es casa a la pri-
mavera, portard colors més clars
sl s casa a la tardor. Encara
qgue fa de mal dir. Perque, tot

depén del vestit | de si la navia
és més o menys atrevida."

Hi ha molts tipus de casaments. Nthi
ha de més modems i de més cldssics.
Pero les flors segueixen adomat les
esglésies, els cotxe sdels nuvis, la casa
dels nuvis, el restaurant. AFlors Catering,
sencarreguen del més minim detall.

Abans de dir el si, el fotdgraf passa
percasadels nuvisi capta els moments
mes divertits: els nervis de la familia,
la nuvia que arriba tard de la
perrruqueria. El padri quan recita el
vers i entrega el ram. Moments Gnics |
irepetibles. En la majoria dels Casos,
també es decoren les liars.

‘Tot depén del pressupost, perd
les cases volen petits rams, perque
©s vegi una casa ben arreglada.
Solem fer centres de flors per a
la taula del menjador, a I'entrada
de la llar, a 'habltacié dels nuvis,
etcétera".

Les esglésies son encara més belles
amb les estructures florals. Als bancs,
a l'altar, a I'entrada. Hi donen vida.

"Els rams que es fan per a
l'església han variat molt al llarg

Tel.: 972 504 465

Tel.: 972 504 110
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Pergo ¢és un paviment durador.
Pergo suporta els talons punxeguts.
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Pergo ¢s facil di
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dels anys. Solen ser rams molt més
originals, amb unes estructures
més atrevides. Es col:loquen en
punts estrategics, sobretot perque
es vegin a les fotos"

En el cotxe dels nuvis, també hi ha
motius florals: "Encara s'adornen.
Nosalires ho fem de forma molt
senzilla, gens barroca, amb
tonalitats clares. Sempre queda
bonic",

| per ultim, el restaurant. A Flors
Caterina també decoren les sales del
banqguet."Sl es desitja, també fem
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petites estructures florals en el
centres de les taules. Tot depén
de la decisié dels nuvis | del
pressupost",

Sigui com sigui, les flors | els detalls
florals son un detall alegre. Actualiment,
hi ha una gran varietat de rams de
navies. Rams asimetrics, molt
originals,d'estructures simples, a més
complexes. Tot perque cada nlvia
escolleixi el ram que més savingui amb
la seva personalitat,

text: Sonia Bertran.

Perruqueria
i

FERRETERIA
BRICOLATGE
MENAGE
ELECTRODOMESTICS
MOBILIARI BANY
MOBILIARI CUINA

Avinguda Montserrat, 12 - Tel i Fax: 972 15 04 05
17480 ROSES ( Girona)

bellesa

PERRUQUERIA i ESTETICA

¢/ Jui Garreta, 14. Tel.: 972 674.096. 17600 AGUERES

PER A LHOME
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ROBA PER A DONA | HOME

/

MERCERIA

Av. Montserrat, 5—? Sant Mori - Sector 15 c/ Besalu, 13
Tel.: 972 151 495 Tel.: 972 454 022 Tel.: 972 502 733
17480 ROSES 17487 EMPURIABRAVA 17600 FIGUERES

NATURDRAKTIKER

RACTAMENTS | PRODUCTES NATURALS

@isprozzli :

* DOLORS * MALALTIES DE LA PELL |
* 0SSOS ARTICULACIONS + MALALTIES .
MUSCLES RESPIRATORIES

* OBESITAT * MALALTIES

* MALALTIES DE L'HOME CIRCULATORIES
(UROLOGIA) » DIABETIS

* MALALTIES * MIGRANYES
- DE LA DONA * CAIGUDA DEL CABELL

MEDICINA ESTETICA NATURAL (GINECOLOGIA) * NERVIOSISME DISTRIBUIDOR
— . * MALALTIES D€  TABAQUISME |
L'APARELL DIGESTIU DROGOADDICCIO DE'

TERAPIES DEL CENTRE
ENZIME
« MASSATGES

+ MANIPULACIO QUIROPRACTICA DE g NALE
LES ARTICULACIONS

« MEDICINA NATURAL : NUTRIN,AT
+ PSICOTERAPIA | TERAPION

* TECNIQUES D€ RELAXACIO ZELL OXIGEN
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una bona planificacié pot arribar o fer Les dues coses, em sembla, sén prou

diumenge 10 de juny, I'Escala amb el patrimoni municipal, deixant de importants. En aquest reportatge us
acollird una nova edicié del banda el fet que es fracta d'una festa comentem tots els actes que es duran q

Triumvirat. Es un exemple més del que marcada per la convivencia i 'alegria. terme a I'Escala. Hi sou convidats!

Semblo ldgic que una poblacié

ntre el dissabte 2 de juny i el

-

com lEscala, que ha begut, al
llarg de tants segles, de fonts
grecoromanes, intenti ara aprofitar
I'empenta que déna avui dia una
historia rica i plural. Es Idgic, i
recomanable, per altra banda.
Sobretot quan, com és el cas, es juga
amb un concepte tan lloable com
el de la germanor. D'aixo,
precisament, I'Escala en sap forga.
Larribada i establiment a Empuries
primer dels grecs i posteriorment dels
romans, qixi com els contactes
comercials anteriors establerts amb
els fenicis, significa de fet una petita
revolucié a la peninsula ibérica.
Limpacte d'aquestes noves cultures
va accelerar la formacié de la cultura
ibérica, introduint un urbanisme
organitzat, uns edificis i espais publics,
la creacié de l'artesanat, la
introduccié del torn de terrissaire, la

M.

L 5

CARNISSERIA | |PomenESPALEMPORDA

Av. Girona, 43 - Tels. 972 77 43 99

Pt gt Estudi i Servei

Fax 972 77 37 10 ASSESSOR&A'EMPRESARIAL
17130

L'ESCALA [GlronO) Carrer del Puig, 3

placa Victor Catala, 6 * Tel.: 972 770 093 e-mail: espai_emporda@ctv.es Tel.: 972 772 177 * Fax: 972 772 008
17130 L'Escala ; 17130 L'Escala

NURIA, s..
REPRESENTANT DE FRUITES :

SERVEI DIARIA L'HOSTALERIA RESTAURACIO iTA

FRUITA DE COLLITA

o Magatzem:Afores s/n - Tel: 972 793 009 - Fax: 972 793 195 - 17473 VENTAL
* Av. Montgo, Edif, Mar Blau, locals | i 2 - Tel;: 972 772 829

ATAMBE SERVEIA DOMICILI
PROPIA

LO o Botigues a I'Escala: Av. Riells,
* Botigues a Banyoles: ¢/ Formiga, 5 - Tel

2-Tel: 972 774 000 » Av. Montgo, 69, Camp Rabassa - Tel.: 972 774 283
972 581 107 « ¢/ Alfons XII, 165 - Tel: 972 576 340
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moneda, l'escriptura, etc.

Empuries, a partir del 5.Vl a.C. fou
un punt de confluéncia i de
convivéncia de diferents cultures. Aixi
trobem els pobles indigenes que
mantindran veinatge amb els grecs
foceus i posteriorment s'hi afegiran
els romans, els quals a la llarga
unificaran totes les cultures sota el

"El retorn al
passat
d’Empuries que
el Triumvirat
Mediterra vol
recrear se situa
en un dels
moments més
imporiants
d’Empuries"

nom de Municipium Emporiae.

En un primer moment, Empuries fou
un port comercial grec
d’estraordinaria importacia a
I'occident de la Mediterrania i el
centre neurdlgic del comer¢ cap a
I'interior | al sud de la peninsula

Empuries marca per tant l'inici de
tota una era de canvis culturals,
politics, socials, comercials, religiosos
i economics que s'aniran estenent
arreu de la peninsula Ibérica. Segles
més tard, per Empuries entrara també
la cultura romana amb la qual s'inicia
el periode de romanitzacié de la
peninsula Ibérica. En un primer
moment la romanitzacié no
comportd canvis en la cultura i

PILLERA

I'organitzacié indigenes, pero
posteriorment a partir del s.I a.C.
comporid la incorporacié a la cultura
romana de les societats preexistents.
Igualment es crearen ciutats de nova
planta segons els esquemes
urbanistics de Roma, com la mateixa
ciutat romana d’Empuiries, es construi
tota una xarxa viaria de
comunicacié, es freballa la terra
segons els models italics de les villoe
o cases de camp, s'imposa I'us del
llati i s'introduiren nous cultes
religiosos.

Les villae esdevingueren les unitats

Port d'en Peris, |

'Esc

virat, a l'escala

bdsiques de produccid i explotacid
del territori rural. S’instal.laven a les
planes agricoles i constaven d'arees
destinades a la produccid, sobretot
d'oli, vi i cereals, i també d’'una part
residencial.

Tot plegat comporta una etapa
d’'expansid comercial,

d'universalitzacié ‘de I'is de la.

moneda, d’augment de poblacié i
la construccié de grans ciutats i vies
de comunicacié. La implantacid
I'escriptura amb caracters liatins i de
la llengua llatina seria la llavor que
donaria lloc a I'aparicié de les

ala «fel 972 77 22 R0

La presentaci6 del Tiumvirat Mediterd
2001, aElTiangle, de Barcelona

diferents llengles romaniques
actuals.
Tres cultures.

El retorn al passat d’'Empuries que
el Triumvirat Mediterra vol recrear se
situa en un moment de les etapes
historiques més importants
d'Empuries. Sabem, gracies a
I'historiador roma Titus Livi, que César
va instal.lar un contingent de veterans
romans a Empuries (coloni), després
de la batalla de Munda de I'any 45
aC, en la qual va véncer els fills de

"
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Pompeio, dins del marc de les
guerres civils entre pompeians |
cesarians que van tenir lloc a la
peninsula Ibérica.

En aquest moment, a Empdries hi
convivien tres cultures i tres grups
socials diferents:

En primer lloc, hi havia els pobladors
grecs que vivien a la ciutat grega
d'Emporion, hereva de la fundacié
dels grecs foceus del segle VI a.C |
constituida per dos nuclis urbans
separats pel port: la Palaiapolis -
l'actual Sant Marti d’Empuries- i la
Nedpolis. En aquesta ciutat, els seus
habitants grecs mantenien la seva
independencia municipal, la seva
cultura i fradicions populars, la seva
organitzacié politica i la seva llengua
i escriptura.

En segon lloc, hi havia els pobladors
indigenes o iberics (els indiketes), els
quals constituien la poblacié
autoctona del pais que gracies als
contactes amb els colonitzadors
orientals havien desenvolupat una
cultura propia. Mantenien les seves
fradicions seculars i la seva llengua
propia i també havien creat un
alfabet adaptat a la seva llengua i
incorporat l'escriptura i I'is de la
moneda, entre d'altres aspectes, a
la seva cultura. Segons, les fonts
classiques aquests pobladors ibérics
d’Empuries vivien en una ciutat
propera ala ciutat grega d'Emporion
denominada Indika que encara no
ha estat localitzada. Tot i aixi, les seves
relacions, tant amb els grecs com
amb els romans, eren cordials i
segurament van conviure amb ells.

Finalment, hi havia els pobladors
romans. Instal.lats a la part alta del
turé d’Empuries, la ciutat romana
d’Empuries neix a principis del segle
I aC., sobre les estructures d'un

Servei Oficial

CITROEN MICHELIN

GARATGE FERRER, S.L.

Servei Oficial MICHELIN
Agent Citroén

¢/ Closa d'en Llop, 81
Tel.: 972771 264 - Fax: 972 773 594
17130 L'ESCALA

RESTAURANT
MARCEL

Av. Girona, 60 - Tel.: 972 77 07 23
17130 L'ESCALA (Girona)

EMPORDA
BIKES

REPARACIO - VENDA - LLOGUERS
BICICLETES

Avgda. Ave Maria, 9 « Tel. 972 77 40 42
17130 LESCALA

BAR
AVINGUDA

"PROGRAMES DACTES

cultures antigues i
d'educacio primaria,

dissabte 9 de
L’EscalaConferéncia «

Carbonell, professor ti
Lliurament de premis

Mora i el Concurs de Comic.

dilluns 4 de juny- horari escolarActivitats escolars al
carrer relacionades amb el taller de ceramica.

del dimarts 5 al divendres 8 de juny
horari escolarActivitats diverses relacionades amb les
que es realitzaran amb els Gltims cursos

juny - 18:00 h Cinema

HaC L’amor a la paraula. Técniques de
comunicacié a Roma (2a part ) a carrec del Doctor Joan
tular de Filologia llatina a la UAB.
del Concurs de Narrativa Breu Victor

~ dissabte 2 de juny al diu

22:00 h Mar d’en Manassa Sopar roma.Mar d’en Manassa
en cas de mal temps a la Llotja del Portinauguracio de la
Tabernae Ball i gresca a carrec del grup Vrad(i)aky.
diumenge 10 de juny
10:00 h ira-mercat grecorroma. tot el diaen diferents
indrets del poble Activitats i espectacles complementaris.
Jornada de portes obertes als Jaciments Arqueoldgics
d’Empdries, visites guiades.
* Diferents restaurants de I'Escala obsequiaran als seus clients amb
unes tapes d’aperitius variats inspirats en els aliments basics de la
dieta greco-romana del segle | a.c. Aquesta oferta es trobara des del

menge 10 de juny ,coincidint amb les dates

de celebraci6 de les activitats del Triumvirat Mediterra 2001 a Escala
- Emplries
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campament roma d'época de
Caté (segle Il a.C.). Aquesta ciutat,
en la qual César assenta
posterioment els seus veterans,
presenta una organitzacié social,
politica i cultural fipicament romana.

El Triumvirat Mediterra vol recollir
I'esperit de convivencia, de
tolerancia i de riquesa cultural

"Aprenem que la
convivencia és
~ possible, per
molt que hi hagi

gent que

s'entesti a
demostrar tot el

contrari"

d'aquestes tres cultures del solar
emporitd, on a partirde I'epoca de
César es va donar pas a la unificacio
de les diferents Empuries amb la
creacioé del municipium Emporiae,
el municipi de les Empduries, ja
consolidat en época de I'emperador
August.

Resumint-ho.

A I'Escala s'hi déna lloc un
esdeveniment Unic: gaudir d'una
festa on es rememora tots els anys

de convivéncia fructifera entre tres
cultures diferents. Per tal de celebrar-
ho com cal, els organitzadors ha
pensat en tot, i han programat fot
un seguit d'actes que lliguem a la
perfeccié amb aquest Mediterrani
d'estil classic que estan recreant.
Activitats on la protagonista és la

ceramica, conferencies, teatre, un
sopar roma que fara les delicies de
tothom, balls, visites als jaciments
arqueologics d'Empuries, i la
inauguracié de la Tabernae (si, si,
el substantiu faberna prové d'aqui...),
un espai on podreu refrescar-vos
tranquil-lament.

Tot plegat esta pensat per tal de
poder passar uns dies divertits, alhora
que aprenem que la convivencia és
possible, per molt que hi hagi gent
que s'entesti a demostrar tot el
contrari.

fotos: Xavl Busquefs.

Passeig de Lluis
: Albert, 4. °
¢ | 7130 L'ESCA-
LA (Girona)
Jels.:
972773233
972773312

972773096

Fax:

"\ Obiectes de regal !

Plagca Petita, 3
Sant Marti dEmpuries
Tel.: 972 772 667

Embotits artesanals
Cria, matanga i elaboracio propia

L'ESCALA
Av. Girona, 59 - Tel.: 972 773 921

TELERT:I

HIFI - ANTENES - VIA SATEL-LIT
DISTRIBUIDOR OFICIAL SONY i PIONEER

CARNISSERIA

¢/ Joan Massanet, 74
Tel. 972 77 21 20

SERVEI TECNIC
17130 L'ESCALA

(Girona)

XARCUTERIA

DES DE 1825

T &rpedcvsa Proteccié solar
i Decoracid de la llar

Tendals » Automatismes
Tapisseria

Garantia de qualitat
Servei postvenda

/4

Proteccié solar { Decoracié de la flar

Interiorisme, Cortines, Persianes...
Distruidor Oficial GRADULUX ® FTE2

c/ del Mar, 10 » 17130 L'ESCALA « Tel.: 972 77 22 19

ASSUMPCIO SABADI SOLES
"CREACIONS

MONTSERRAT"

i
: c/ Sta. Maxima, 3 - Articles de pell.
o

' &

PAPERERIA TECNICA

Rda. Padré, 10-12, local |+ TeLlFagc 972 772 750

17130 'ESCALA-EMPURIES

¢/ Maranges, 22 - Sabateria - L'ESCALA )

Ronda del Pedro, 12

17130 LESCALA

INTERHOME &

Enriquera Font
Ronda del Pedro, 12
E-17130 L'ESCALA
Tel.. 972/ 77 1514
Fax 972/ 77 03 60

Tel.; 972 77 13 11 - Fax: 972 77 03 60

Cami Ample, 1
Av. Ave Mariq, 21
17130 L'ESCALA

Tel. 972 77 45 58

pergami@cdgir.com
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declaracio

no deu resultar cap novetat per
a molta gent, pero entenem que
és molt millor explicar-la, perqué es
tracta duna opcié que sovint no es té
en compte. En principi, fots aquells que
disposin d'un NIF. poden enviar la
declaracié através del seu ordinador.
Hi ha moltes excepcions, i ovu’i us en
yolem dir algunes (el millor és que
consulteu els professionals del sector,
ue us ajudaran a saber si el vostre
cas és viable), sabent que ens deixem
algun exemple. Per exemple, tots
aquells que necessitin adjuntar
documents, com es Iogic, no podran
entrar dins del grup dels telematics. El
mateix passa amb els que hagin de
declarar més de 12 descendents, o

La pregunta que @vui ens formulem

més de 4 ascendents; aquells que
obtinguin rendiments de més de 2
activitats didentica naturalesa; els que
obtinguin rendiments de més de 4
activitats empresarials; els que obtinguin
rendiments de més de 4 activitats
ramaderes, forestals i agricoles;
desenvolupin activitats econdmiques
incloses en el régim d'estimacioé
objectiva; confribuents, i esportistes dalt
nivell que hagin efectuat aportacions
a la Mutudlitat de Previsié Sociall,

Ens en deixem uns quants, i els que hi
son no els hem explicat del fot. Per qué?
Perqué el més fiable és consultar els
profesionals que figuren en aquesta
mateixa paginag, entre d'altres mofius...

text: Xavier Tarradas.
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Economista

GESTORIA MALLOL
Joan Mallol i Bataller

NAUTICA - VEHICLES

I TRAMITS

.. GESTORIA MENSION

FISCAL - LABORAL - COMPTABLE

TOT TIPUS DE GESTIONS

Antiga Gestoria RIERA
Fundada al 1948

D'EMBARCACIONS

Enric Oliva

Economista

Gestor Administratiu col'legiat nim. 1974 Pi i Margall, 8 - Ter. 17600 FIGUERES

Tel. 972 673 111 - Fax. 972 672 004

Rutlla, 3. Tel.: 972 501 500. Fax 972 671 577
E-Mail: mension@mugenat.es

Apt. Correus, 152. 17600 FIGUERES

Ni cues, ni per teléfon; famladeclaracmdermda

amb un servei professional. Enrespaﬂntot l'any. .. '*
ESTORiA

- FEINANDEL

Peralada, 8 dart. C-Figueres-tel. i Fax: 972 50 86 53

truqui i demani hora
Tel Q72 .50 . 77 BO

C/Eres de Vila, 36 - 17600 FIGUERES
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Finques Company
TEL. 972 67 13 65

VILAFANT. C/Cresques Elies. Pis de 3 dormi-
toris, menjador-sala d’estar, cuina amb
t.safareig, bany complet i terrassa. Ascensor
i Gas Ciutat. Molt assolellat. P.V.P: 7.500.000. -
Ptes.

FIGUERES.C/Aquari. Pis de 3 dormitoris,
menjador-sala d’ estar, cuina reformada, ser-
vei amb dutxa i terrassa. Reformat. P.V.P:
9.000.000.- Ptes. Tel: 972-671365

FIGUERES. C/Ponent. Pis de 3 dormitoris,
menjador-sala d’ estar, cuina-reformada amb
t.safareig, bany complet i terrassa. Calefac-

ci6. Assolellat. Totalment reformat. P.V.P:
12.200.000.- Ptes T
FIGUERES. C/Elx. Pis de 4

dormitoris,menjador-sala d’ estar, cuina-office,
bany compelt, servei anjmb dutxa. Ascensor i
Calefaccié. Parking opcional. P.V.P:
13.800.000.- Ptes

FIGUERES. C/Panissars. Pis de 3 dormitoris,
menjador-sala d’ estar, cuina office amb ter-
rassa-safareig , bany complet i gran terrassa.

Ascensor i Calefacci6. Parking inclos. P.V.P:
15.000.000.- Ptes.

FIGUERES. C/Sud. Pis de 4 dormitoris , men-

ADMINISTRACIO DE FINQUES API 74

RABOS casa de pedra de planta baixa i dues plantes,
totalment restaurada. Bones vistes i molt asolellada.

BORRASSA(Barri creixell) Casa, tipus masia catalana,
del segle XVI, totalment restaurada i condicionada. Jardi
amb piscina. Solar apart de 950 mt2.

HOSTALETS DE LLERS Casa molt gran per a restau-
rar, de planta baixa i pis, amb un jardi d'uns 700 m2.

FIGUERES Urb. Serra Floreta. Casa-torre amb molt bon
estat de conservacid, d'uns 450 mts2 edificats, sobre un
solar de 1700 mts2. Molt bona vista. Bona qualitat d'aca-
bats.

AVINYONET DE PUIG VENTOS Solar urba d'uns
2600m2. al centre del casc urba, apte per a edificar una
0 mes cases.

NAVATA Casa al centre del poble de planta baixa i dues
plantes, situada al centre del poble.

EL FAR D'EMPORDA Casa cantonera de planta baixa
i pis, amb un solar al davant de la casa.

VILAFANT Urbanitzacié Les Forques. Casa cantonera

de planta baixa i pis, amb pati. La planta baixa és apte
per a local comercial.

Caamanio, 3-1er. Tel.: 972 50 14 62-Fax 972 501 662
17600 FIGUERES

ADMINISTRACIO DE FINQUESTRILLA

jador-sala d’ estar, cuina-office amb safareig,
2 banys complets, traster igran terrassa. Ar-
maris encastats. Ascensor i Calefaccio. Molt
bon estat de Conservacid. Parking opcional.
P.V.P: 17.200.000.- Ptes.

FIGUERES. C/Abdé Mundi. Daplex “per a
estrenar” amb 4 dormitoris (146 m?), menja-
dor-sala d’estar amb llar de foc, cuina-office
amb safareig, bany complet, servei amb dut-
xa, balcé i gran terrassa. Ascensor i Calefac-
cid. 2 Parquings i 2 trasters. Molt bones vis-
tes i excel-lent situacio. Molt assolellat.. P.V.P:
25.000.000.- Ptes.

FIGUERES. C/Santa Llogaia. Pis de 5 dormi-
toris ( 155 m?), gran menjador-sala d’estar
amb llar de foc, cuina-office amb rebost i ren-
tador, 2 banys complets, servei, traster i 2
terrasses. Armaris encastats. Ascensor, Cale-
faccioé i acabats de qualitat. Parking inclos..
P.V.P: 25.000.000.-Ptes

Zona * ESCLAT “ URB. SANT ISIDRE. Casa
adossada amb jardi. 4 Dormitoris, gran men-
jador- sala d’ estar, cuina-office, 2 banys com-
plets, servei amb dutxa i terrassa. Garatge
soterrani per a dos cotxes i rentador. Acabats
de 1° qualitat !. P.V.P: 25.500.000.-ses, urb.
ElsAspres, de Vilafant. supe. construida 271.87mz2.
Parcel-la de 220m2, garatge de 96.10m2 (4 cot-
xes) . Planta baixa: menjador de 32,77m2, cuing,
19.58m2, aseo amb plat de dutxa, rebedor, terras-
sa 16.43m2, 1° planta: 4 hab. 2 banys complets, 1
hab. suite, 15.68m2. Calefaccio, gas ciutat, pavi-
ment a triar pel comprador, zona de pedra en fa-
¢ana, sanitari Roca, griferia monocomandament,
escala de marbre, vidre climatizat, escala indenci
amb baranda de fusta tornejada. Exterior d'alumi-
ni en portes i finestres, Solar vallat, molt assolelia-
da. Davant de zona verd.

Apartament a Llanca, a 100 mts de la platja, vista
panoramica. Una o dos habitacions, menjador cui-
na, banys i terrasses, ascensors i piscina
comunitaria, solariun, zona ajardinada, garatge
subterrani, acabats de primera qualitat, calefac-
ci6 natural. Totalment equipat i vidres doble
camara.

ES NECESSITA

Noia per a cafeteria Bambd.
Horari i dies a convenir.
Amb experiencia.

Interessats truqueu als tels.:

972 512 025
i 972 500 751

CLASSIFICATS

GRUPASSA
TEL. 972 67 85 18

FIGUERAS., Piso de 85 m2 + 12 m2 tzas.,
total. 4 Ha., salon/comedor, cocina y bnos
reformados. 10.500.000 - ( 63.106 euro)

Urb. Parc de Vilafant. Casa aparellada de 185
m2 + altillo y 105 m2 de jardin. 4 Ha., 2 bfos.,
salon/comedor, cocina amueblada y equipada,
garage....... Obra nva. 28.500.000°- ( 176.288
euro)

FIGUERAS. Piso de 4 hab. con armar/empotr.,
bfo., aseo con ducha, salon/com., coc/amuebl/
equip., tza de 10 m2. 13.800.000 - (82.939
euro)

CENTRO FIGUERAS. Duplex de 90 m2 + 47
m2 de tzas. 1 hab., con arm/empotr., 2 bfos.
completos, coc/amuebl/equip., gran salon/com.,
calef., aire/acond., plza de pk. en el Edif.. as-
censor..18.000.000 - ( 108.182 euro))

CENTRO FIGUERES. Atico- Duplex de 105
m2. 4 Ha., 2 bhos., salon/com., coc/amuebl/
equip., calef., buenos acabados, ascensor.
15.900.000 - ( 95.560 euto )

FIGUERAS CENTRO. Piso de 88 m2. 4 Ha.,
salon/com.,. bfho., ases, cocina/equip., calef.,
ascensor y pk. opcional. 13.300.000.- 79.934
euro ).

VILAMALLA, casa de 140 m2 con nave in-
dustrial de 400 m2 + jardin y tza., de 45 m2.
4 Ha., salon/com., con chimenea, 2 bfos., coc/

amuebl/equip., estudio. 35.000.000 - ( 210.354
euro )

ST. LLORENS DE LA MUGA. Casa rustica de
piedra 285 m2 + tza de 22 m2. 4 Ha., con
arm/empotr., 2 bfios., salon/com., con chimenea,
cocina equip., bodega, estudio, despacho,
trastero, garaje. 43.500.000 - ( 261.440 euro

FIGUERAS. Piso de 82 m2. 3 hab., 2 bfos.,

salon/com., cocina equip/amueblada.
Totalmente exterior. En perfecto estado.
13.750.000" - ( 82.639 euro )

DISCOR LA SUREDA
de Figueres
NECESSITA

Empleat de magatzem amb
carnet de conduir i nocions
basiques de fusteria.

Els interessats truqueu al tel.:

972 502 798

ESPECIALISTES EN LLOGUERS

c/ Nou, 46. 1er. - FIGUERES PI. - Catalunya, 19, 1er. 2a - ROSES

PISOS DE LLOGUER MOBLATS A FIGUERES:

-Plaga del Sol, 5 hab. ascensor, calef. gas ciutat. 70.000.-
Mes

-c/ Sant Pau, 1 hab. fer pis. calef. gas ciutat, 42.000.- Mes
-c/ Sant Pau 1hab. 3er pis calef. gas ciutat. 48.000.- Mes
-c/ Paseig Nou, 2 hab. gas ciutat, 56.000.- Mes

-c/ Tapis, planta baixa, 2 hab. REFORMAT, 55.000.- Mes
¢/ Sud, 3er pis, 1 hab, COSTAT ESTACIO. 42.000.- Mes

¢/ Olot, 1er pis. 3 hab. calef. gas ciutat. 55.000.- Mes

PISOS DE LLOGUER SENSE MOBLES A FIGUERES:

- ¢/ Pere lll varis pisos reformats. Calf. Gas ciutat., 48.000.- Mes
-¢/ Esparanga, calef. gas. garatge, 1er pis 4 hab. 60.000.- Mes
-c/ Notari Salvador Dali, Duplex. 4 pis, parquing. 70.000.- Mes
-¢/Pella i Forgas, Atic, asc. calef, gas ciutat 2 hab. 52.000.- Mes
-c/ PI. Bascara 2° pis, garatge, calef. gas ciutat. 60.000.- Mes

¢/ Bruch. 4° pis, 3 hab. asc. calef. gas ciutat garatge, 56.000+Ctat.

¢/Pl. A. Terrades. 3 hab. calef NOU A ESTRENAR, GARATGE,
55.000+Ctat,

LOCALS COMERCIALS SENSE TRASPAS A FIGUERES:
- ¢/ Enris Morera, baix, 150m2. 110.000.- +IVA Mes

-¢/ Arnau, baix, 100 m2. 45.000.- +IVA Mes

~¢/ St. Llatzer, baix + entresol, 90 m2. 90.000+IVA Mes
-¢/St. Miquel Santos, baix, 70 m2. 35.000+IVA Mes

DESPATXOS DE LLOGUER A FIGUERES:
- ¢/ Sant Pau, Avda. Vilallonga. ¢/ Lasauca: 30.000 a 70.000
ptes.

PARQUINGS A DIFERENTS INDRETS:

- 6.000 a 8.000 ptes./mes.
TEL.: 97250 57 01 - 972 51 00 54




'CLASSIFI

Tel.

BARTOLOME
FlNQ'UES

FIGUERES: ;
(EN CONSTRUCCIO) C/.
EMPORDA: 3 dormitoris, 2 banys,
menjador estar 23m2, fusteries
exteriors d’alumini amb vidre de
cambra, calefaccio, ascensor i gas
ciutat. PVP: 13.500.000'-
(EN CONSTRUCCIO) C/.
EMPORDA: 4 dormitoris, 2 banys,
menjador estar 23m2, fusteries
exteriors d’alumini amb vidre de
cambra, calefaccio, ascensor i gas
ciutat. PVP: 13.500.000'- .
(EN CONSTRUCCIO) C/.
EMPORDA: Atic duplex, 4 dor-
mitoris, 2 banys, menjador es-
tar 35m2, cuina 13m2, terras-
sa, fusteries exteriors d’alumini
amb vidre de cambra, calefac-
ci6, ascensor i gas ciutat. PVP:
a partir de 18.000.000'- Ptes.

03
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CATS

Monturiol, 19
i Fax: 972 505 015
17600 FIGUERES

FIGUERES: :

AV. MONTSERRAT (Edifici Ma-
xim): Any 93, 2ona. planta, 124
m2, 4 dormitoris, 2 banys, ter-
rassa, aire condicionat, calefac-
cié, ascensor, gas ciutat, jardi
privat. Possibilitat de comprar un
o dos parquings amb traster. PVP:
18.800.000'- Ptes.

C/. PANI (reformat): Any 84,
Jera planta, 85,60 m2 dGtils, 3
dormitorris dobles 1 bany gran,
balco, calefaccid, ascensor, gas
ciutat, traster, fusteries d’alumini.
PVP: 12.600.000'- Ptes.

C/. L’ALBERA: Any 96, 2ona.
planta, 70 m2, 3 dormitoris, 1
bany, balco, calefaccio, ascensor,
gas ciutat i traster, fusteries ex-
teriors d’alumini. PVP:
11.000.000'- Ptes.

FIGUERES
Marca de I’Ham

146-748 Gran piso t/ ref., com.,
coc., 3 hbs., bano, aseo, balcon,
chim., ext., buenas vistas
10.600.000 Tel.972.67.65.30

146-691 Baix 90m?. Menjador,
cuina, bany, 3 hbs., pati. T/
reformat, molt assoleiat. Mobles
MO s Esrany. « )« 199500:000
Tel.972.67.65.30

146-930 piso de 95m?. Menjador,
cuina, 3 hbs., bany, 2 patis, galeria,
molt assoleiada. En bon estat.
8.000.000 Tel.972.67.65.30

146-919 Baix de 78m?. Menjador,
cuina office, pati de 8m2. 2 hbs.,
bany 8m?, traster. En bon estat
7.650.000 Tel.972.67.65.30

146-923 Pis 85m?. Menjador,
cuina, terrassa 10m?2, 3 hbs., bany,

FIGUERES 972 67 65 30

Pujada del Castell, 13

www.donpiso.com

aseo. Moblat. 4° A/ asc., en bon
estat 8.500.000 Tel.972.67.65.30

146-517 Pis de 90m?2. Menjador,
cuina, 3 habitacions, bany
complert, balco. Acavats d’origen.
6.500.000 Tel.972.67.65.30

Creu de la Ma

146-937 Pis 100m?. Menjador,
cuina off., 4 hbs., bany, aseo,
terrassa, ascensor, calef., molt
lluminds. A/ ref. 11.300.000
Tel.972.67.65.30

146-592 Pis 96m?. Menjador,
cuina, 3 habitacions, bany
complert, balco i ascensor. Molt
assoleiat 10.000.000
Tel.972.67.65.30

146-811 Pis 110m?, menjador,
cuina, suitte, 3 hbs., bany, balcons,
asc., calef., park. Reformes
12.700.000 Tel.972.67.65.30

De veritat creus que
es pot aprendre un

idioma "amb cascos"?

Grups reduits

Els nostres metodes sén conversacionals basats en tecniques pedagogiques
modernes i especialitzades, amb un tracte personalitzat i individualitzat.

Professorat llicenciat en filologia anglesa o francesa
Amb les tecniques pedagogiques més modernes

Material continuament actualitzat

Per una bona formacié en idiomes,

INFORMACIO i MATRICULA Juny i setembre
c/ Gonzalez de Soto, 18 17600 FIGUERES
Tel. 972 509 085 « Fax 972 513 138 www.lycee-online.com

imprescindible per al teu futur

Wis do 20 gy
Coxponiineio,

-----

anglo-francais

DE

LA RAMBLA 111

A FIGUERES:

NEIX LA MILLOR ZONA
RESIDENCIAL AMB

CASES DE LUXE

* Cases aparellades, amb jardi privat, al costat d’un

gran jardi poblic.

* Obra vista, garatge per a 2 cotxes. 4/5 habitacions.
* Cuines de 14/16 m*, Menjador-estar de 31,50 m?.

* Gas civtat. Preinstal-lacié d’aire condicionat.

* Acceptem el seu pis a canvi !!!

RESIDENCIAL PARC

SANT
ISIDRE

promou: Elismon, S A,

Tel 972 25 77 00
v alisman, com

Informacié i venda:

\_CARG

— s

Cl Concepcid, 5 - FIGUERES
Tel. 972 51 09 74



http://www.donpiso.coin
http://www.lvcee-onUne.com
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— actes a l'engros

divendres

juny

FIGUERES - CONFERENCIA

A les 20.15 h., al Casal la Volta, conferéncia
El Zopatour, a carrec de Jordi Planas i Jaume
Soler.

FIGUERES - TEATRE

A les 21.30 h., al Casino Menestral, teatre
amb |'obra Ja et frucaré, a carrec dels
alumnes de I'Escola de Teatre del Casino
Menestral.

FIGUERES - CONFERENCIA

Ales 22.00 h., al Casino Menestral,
conferéncia-audiovisual A l'extrem del Cono
Sur, a carrec de Joaquim Monturiol.

FIGUERES - TEATRE

A les 22 h., al Teatre Municipal el Jardi,
teeatre amb I'obra Fan club (Tofs Ex], a
carrec de la Companyia Teatre de I'Eclipsi.

LA JONQUERA - CONCERT
Ales 23 h., a la Societat Unié Jonguerenca,
concert amb La Berta.

ROSES - ESPECTACLE INFANTIL
Ales 22 h., a la Ciutadella de Roses, espectacle
musical infantil amb I'Opera Picc.olissima.

FIGUERES - CONCERT

A les 20.30 h., al Museu de I'Emporda,

concert de musica de cambra, a carrec dels
alumnes de La Flauta Magica i de I'Escola
Municipal de Musica de Manlleu.

FIGUERES - DANSA

A les 22 h., al Teatre Municipal el Jardi,
espectacle de dansa tradicional amb Fou
I'Empordd, a carrec de I'Agrupacio
Mediterrania-RPansa.

SANT MARTI D’EMPURIES - CONCERT

A les 17 h., a 'església de Sant Marti
d’Empuries, concert a carrec de membres de
I'Escola Municipal de Musica El Gavia i
I'Orquestra Juvenil del Conservatori Municipal
de Cervera

ESCALA - TRIUMVIRAT

Per tal de consultar tots els actes entre el 2 i el
10 de juny amb motiu del VI Triumvirat
Mediterrani, mireu a les pagines interiors.

LES ESCAULES - FESTA PRIMAVERA

Ales 18 h., a La Caulag, visita guiada al pou
de glag.

Ales 19.30 h., a la societat, xerrada i
diapositives sobre el tema Lantiga industria
del fred, a carrec d’Ernest Costa.

Tot seguit, inauguracié de I'exposicio El pou
de glac de les Escaules, i un refrigeri per als
assistents.

LLANGA - CERCAVILA
A les 17 h., al passeig Maritim, cercavila amb

Musique Municipale de Carouge.

LLANGA - CONCERT
Ales 19.30 h., a la Casa de Cultura, concert.
Ales 22 h., a la Casa de Cultura, concert a

N7,

ELS FOGONS

DE CANADAL
LA JONQUERA

AUTORIBTAAT -B15
R T e f

PENfEE
SORTIDA 7
LA JONQLIERA

CARRETERA
HACIONAL b

Veinat de Canadal » 17700 LA JONQUERA
Alt Emporda  Apt. 128 » Tel.: 972 55 56 81De France: 00.34.972.555.681

VILABERTRAN - TEATRE

A les 22 h., al Centre Civic, teatre amb I'obra
La Liicia i la Ramoneta, a carrec d'Amics del
Teatre del Cercle de Catodlics de Banyoles.

VILA-SACRA - ESPECTACLE INFANTIL
Ales 21 h., al Centre inic, espectacle
musical infantil amb I'Opera Piccolissima.

FIGUERES - FESTA DEL JOGUET

Durant totf el dia, a la Rambla, VIl Trobada
Intergalactica de Joguets de Col-leccié. Al
Terrat del Museu del Joguet de Catalunya,
Juguimobil: jocs de tota mena per a tothom.

FIGUERES - CONCERT

Ales 11 h., al Museu de 'Empordd, concert
de musica de cambra, a cdarrec dels
alumnes de La Flauta Magica i de I'Escola
Municipal de Musica de Manlleu.

FIGUERES - BALLET

Ales 12 h., al Teatre Municipal el Jardi, ballet
classic i dansa espanyola. Organitza Gim
Body.

FIGUERES - INFANTIL

Ales 18 h., a la placa Josep Pla, espectacle
infantil amb Gresques musicals, a carrec de
Liuis Pinyot i La Tremenda Banda.

BASCARA - CAVALLS

Al mati, al Paller d'en Xirau, mercat de

Situat al Castell de Canadal
(Segles XIV - XV), al costat de
I'Església Romanica de Sant Jaume
de Canadal (5.X.).

Paisatge de gran bellesa
i itineraris de natura pel Paratge
natural de I'Albera.

S 2,

- ESPAIS de LLEURE saL.
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cavalls,

BOADELLA - ROMERIA ;
Ales @ h., dcvcnt d eles Escoles de Boadella,
romeria al Santuari de la Salut de Terrades.

LESCALA - APLEC SARDANA

A les 10.30 h., al passeig Lluis Albert, XXVI
Aplec de la Sardana amb la Cobla
Marimunt, Cobla Foment de la Sardana i
Cobla Sant Jordi-Ciutat de Barcelona.

LA JONQUERA - TEATRE

A les 22 h., a la Societat Unié Jonquerenca,
teatre amb |'obra Som i serem, a carrec de
Teatre de Guerrilla.

LES ESCAULES - FESTA PRIMAVERA

A les 10 h., a la Societat, concurs de rams de
flors silvestres.

A les 18.30 h., havaneres a carrec del grup
Quart Creixent.

MAGCANET - FESTA VELLESA

A les 12 h., a la sala d'espectacles, actuacié
de la Coral d'’Amics Cantaires d’Agullana i
actuacié del Magic Vespix.

A les 16 h., a la sala d’espectacles, teatre
amb l'obra Pitonissa no m’enredis, a carrec
de I'Associacio Teatral Maganetenca.

dimarts

juny

 I’ESCALA - CONCERT

A les 21 h., a la placa de Sant Marti
d’Empuries, concert a carrec de la Banda
Musikkapelle St. Leon Rot.

actes a l'engros |

FIGUERES - TEATRE

les 22 h., al Teatre Municipal el Jardi, teatre
amb 'obra La dona incompleta, a carrec
de la companyia Mala sang, Sala BEckett i
Passadis Teatre.

Ales 21.30 h., a la sala de reunions
del'gjuntament, conferéncia amb el tema
Euro, la nostra nova moneda, a carrec de
Xavier Roca.

VILABERTRAN - FLORS
Ales 16 h., al claustre del Monestir,
exposicid de plantes i flors.

VILABERTRAN - CINEMA
Ales 22 h., al Centre Civic, cinema al carrer

LESCALA - CONCERT amb la projeccié de la pellicula Gladiator.

Ales 17 h., a la plaga de Sant Marti
d’Empuries, concert a cdrrec de la banda
de musica Blasmusikverein Bischberg..

VILABERTRAN - MOSTRA DE CUINA

Ales 20.30 h., al Centre Civic, presentacié
dels plats preparats amb motiu de la X
Mostra de Cuina ;
Ales 22 h., degustacié dels plats.

FIGUERES - FESTA
Ales 11 iales 17 h,, al Teatre Municipal el
Jardi, festa-concert de fi de curs dels

divendres alumnes del’Escola de Musica La Flauta

Magica.

juny

FIGUERES - HUMOR
Ales 22 h., al Casino Menestral, XIV Nit de
I'Acudit, a carrec de La Conya en Bicicleta.

Pintures I'ALBERA, S.L.
INSCRIPCIO OBERTA
-JULIOL-

CLASSES DE PINTURA ARTISTICA

*Per a mainada fins a 13 anys
*A partir de 14 anys dimecres de 9:30 a 12h.

Ctra. Besalu, 31. VILAFANT. Tel: 972 67 56 29 - Fax: 972 67 35 70
E-mail: albera@redestb.es

NOU HONDA CIVIC

Minimalista, Depurat. Fresc. Essencial. Aiiés el ciisseny, estudiatiinnovador, que vesteix des dedins fins aforaelnou Givie,
Amb elements millor distribuits per afer-lo meés compacte que lanterior model iguanyartot lespai. Dissenyat peraser
més liureimanejable perque els carers mes estrets semblinimmenses avingudes.

Garnma Honda Civic disponibleen gasoina 1 4ILS, 1.6iLS, 161ES, 1.6 ES ATi1 7| ESVTEC COUPE

s
§¢ (Modelfotografia 1.7 ES VTEC)

HONDA

Primer home, dospras i mogning

' Lluis Blanch, S.A.

Placa d'Europa, 18 (Poligon Industrial-Firal).
=8 Tel.: 972 675 235. FIGUERES
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