
 

Viure als Pirineus, 10/09/26 

10è Aniversari "Fruits i herbes oblidades de 
catalunya" Diada Arç - Prullans 

  

 

Els usos tradicionals dels fruits, les herbes i les plantes del Pirineu continuen 
arrelats a la nostra cultura i formen part de la nostra identitat col·lectiva però, 
allò que no es transmet, corre el risc de desaparèixer. 
 
Per això fem la Diada Arç, per posar en valor els coneixements vinculats a les 
plantes, els arbres, els arbustos i els fruits que formen part del nostre entorn de 
muntanya; per trobar-nos al voltant de persones coneixedores, recol·lectores i 
elaboradores de productes derivats d’aquest patrimoni viu; i per compartir 
activitats i tallers que ens permetin recuperar i transmetre els seus usos 
tradicionals. 
 
En aquest 10è aniversari de la Diada Arç, a part de l’Exposició de plantes i 
herbes de l’entorn pirinenc, les parades de germinadores, recol·lectores i 
productores, activitats i tallers entorn aquests elements, que s’ha anat fent cada 



any, també es presenta l’Exposició Bruixes de Dol, produïda per Dansàneu i 
cedida per l’Institut Català de les Dones. 

 

 


