
LÕhospital de Figueres incorpora la realitat vir tual

SÕha implantat a pediatria per fer m�s agradables algunes de les proves

que es fan als infants

En la compra de les ulleres de realitat vir tual hi ha colálaborat lÕAjuntament

de Capmany

Un pacient utilitzant les ulleres de realitat vir tual, en

una prova, a lÕhospital de Figueres HOSPITAL DE

FIGUERES.

La planta maternoinfantil de lÕhospital de Figueres ha incorporat

unes ulleres de realitat vir tual (RV) com a eina per fer m�s

agradable i, a la vegada, humanitzar el moment de fer cer tes

proves o exploracions als nens i nenes que estan ingressats al

servei de pediatria. Aquest recurs, que sÕha aconseguit gr�cies a

una apor taci� de lÕAjuntament de Capmany, permet disminuir els

nivells dÕansietat i la percepci� del dolor de la criatura, mitjan�ant la

visualitzaci� dÕescenes en qu� lÕinfant interactua amb diferents

personatges o de v�deos de relaxaci�.

Humanitzar les proves

LÕobjectiu dÕaquesta mesura �s humanitzar lÕassist�ncia i fer m�s agradable lÕestada a lÕhospital. Uns factors que

en el cas de la mainada prenen encara m�s impor t�ncia que en els adults, ja que sovint no tenen capacitat per

comprendre la situaci�. A m�s, dotar el proc�s m�dic dÕun component l�dic ajuda a reduir-los lÕestr�s, el

nerviosisme i la por.

Aquest producte de realitat vir tual adre�at als m�s petits sÕha f inan�at parcialment gr�cies a la donaci�

econ�mica de 1.000 euros que per segon any consecutiu ha efectuat lÕAjuntament de Capmany a lÕhospital de

Figueres.

LÕempresa implantadora dÕaquest recurs de realitat vir tual a lÕhospital de Figueres �s VR Pharma, amb qui ja

sÕestan valorant altres dispositius per incorporar-los a altres serveis i �rees de la Fundaci� Salut Empord�.

El 2020 els diners apor tats pel municipi alt-empordan�s es van destinar a comprar un ninot de simulaci� perqu�

el servei de pediatria i neonatologia del centre pogu�s per feccionar les maniobres de reanimaci�

cardiopulmonar i altres t�cniques dÕemerg�ncia.

LÕ�s de la realitat vir tual en lÕatenci� m�dica sÕha estudiat a fons durant m�s de trenta anys a par tir de la

realitzaci� de m�s dÕun miler dÕassajos cl�nics que han demostrat la seva efectivitat: la realitat vir tual redueix en

un 65% la percepci� del dolor del pacient i en un 60% els nivells dÕansietat.

Les apor tacions

Un element clau per assolir aquest recurs de les ulleres de realitat vir tual per a pediatria ha estat lÕajut que ha

representat una subvenci� de lÕAjuntament de Capmany. En aquest sentit, lÕalcalde de Capmany i vocal de la

Fundaci� Salut Empord�, Joan Fuentes, va remarcar la impor t�ncia que tenen per al centre hospitalari i la



fundaci� aquests tipus dÕajuts: ÒQuan el consistori confecciona el pressupost anual, hi ha una par tida que ja

identif iquem com a subvenci� directa per a lÕhospital de Figueres. �s un centre comarcal, que dona servei al

nostre poble, i creiem que hi hem de colálaborar en el que puguem.Ó

Per aix�, el director gerent de la Fundaci� Salut Empord�, Mar t� Masferrer, destaca la impor t�ncia dÕaquestes

apor tacions: ÒPer a lÕhospital, gestionat per una fundaci� sense �nim de lucre, tota donaci� �s benvinguda. Hem

de tenir en compte que la gesti� de la pand�mia del coronavirus continua tenint molt dÕimpacte en el nostre

pressupost. Som conscients de lÕesfor� que suposa per a un municipi com Capmany aquesta apor taci�

econ�mica, �s un gest que ens commouÓ, va destacar el director gerent.
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