L'hospital de Figueres incorpora la realitat virtual

S’ha implantat a pediatria per fer més agradables algunes de les proves
Que es fan als infants

En la compra de les ulleres de realitat virtual hi ha col-laborat 'Ajuntament
de Capmany

La planta maternoinfantil de 'hospital de Figueres haincorporat
unes ulleres de realitat virtual (RV) com a eina per fer més
agradable i, a la vegada, humanitzar el moment de fer certes
proves o exploracions als nens i nenes Que estan ingressats al
servei de pediatria. AQuest recurs, Que s’ha aconseqguit gracies a
una aportacié de 'Ajuntament de Capmany, permet disminuir els
nivells d'ansietat i la percepcid del dolor de la criatura, mitjangant la
visualitzacié d'escenes en qQué l'infant interactua amb diferents

Un pacient utilitzant les ulleres de realitat virtual, en personatges o de videos de relaxacio.
una prova, a 'hospital de Figueres HOSPITAL DE
FIGUERES.
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Humanitzar les proves

L'objectiu d'aquesta mesura és humanitzar I'assisténcia i fer més agradable I'estada a 'hospital. Uns factors que
en el cas de la mainada prenen encara més importancia Que en els adults, ja Que sovint no tenen capacitat per
comprendre la situacio. A més, dotar el procés medic d'un component ludic ajuda a reduir-los l'estrés, el
nerviosisme ila por.

Aquest producte de realitat virtual adregat als més petits s’ha finangat parcialment gracies a la donacio
economica de 1.000 euros Que per segon any consecutiu ha efectuat 'Ajuntament de Capmany a I'hospital de
Figueres.

L'empresa implantadora d’aQuest recurs de realitat virtual a 'hospital de Figueres és VR Pharma, amb Qui ja
s'estan valorant altres dispositius per incorporar-los a altres serveis i arees de la Fundacié Salut Emporda.

E1 2020 els diners aportats pel municipi alt-empordanés es van destinar a comprar un ninot de simulacio perqué
el servei de pediatria i neonatologia del centre pogués perfeccionar les maniobres de reanimacié
cardiopulmonar i altres técniQues d'emergéncia.

L'Us de la realitat virtual en 'atencié médica s’ha estudiat a fons durant més de trenta anys a partir de la
realitzacié de més d’un miler d'assajos clinics Que han demostrat la seva efectivitat: la realitat virtual redueix en
un 65% la percepcio del dolor del pacienti en un 60% els nivells d'ansietat.

Les aportacions
Un element clau per assolir aquest recurs de les ulleres de realitat virtual per a pediatria ha estat I'ajut Que ha

representat una subvencié de 'Ajuntament de Capmany. En aquest sentit, 'alcalde de Capmany i vocal de la
Fundacio Salut Emporda, Joan Fuentes, va remarcar la importancia Que tenen per al centre hospitalariila



fundaci6 aquests tipus d’ajuts: “Quan el consistori confecciona el pressupost anual, hi ha una partida Que ja
identifiguem com a subvenci¢ directa per a 'hospital de Figueres. Es un centre comarcal, Que dona servei al
nostre poble, i creiem Que hi hem de col-laborar en el Que puguem.”

Per aixo, el director gerent de la Fundacié Salut Emporda, Marti Masferrer, destaca la importancia d'aQuestes
aportacions: “Per a I'hospital, gestionat per una fundaci6 sense anim de lucre, tota donacié és benvinguda. Hem
de tenir en compte Que la gestio de la pandémia del coronavirus continua tenint molt d’impacte en el nostre
pressupost. Som conscients de I'esfor¢ Que suposa per a un municipi com Capmany aQuesta aportacio
economica, és un gest Que ens commou’, va destacar el director gerent.
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