
Paco P�rez assumeix la proposta gastron�mica de lÕhotel

Peralada

Paco P�rez preparant un dels seus plats EPA.

LÕofer ta gastron�mica de lÕhotel Peralada Wine Spa & Golf est�

dissenyada des del 26 de mar�, que �s quan aquestes

instalálacions van obrir, pel xef empordan�s Paco P�rez amb cinc

estrelles Michelin. El vincle entre el xef i lÕespai tur�stic es va iniciar

lÕestiu passat amb el restaurant Shiro by Paco P�rez, Òuna original i

elegant proposta als jardins del Castell de PeraladaÓ que aquest

any torna amb m�s for�a, durant aquest mes de juliol vinent.

Per�, a m�s del Shiro, P�rez assumir� tamb� lÕofer ta culin�ria del

restaurant LÕOlivera, amb Òuna nova proposta respecte a lÕess�ncia

de lÕEmpord� per� amb una visi� avantguardista a par tir dels millors

productes de proximitatÓ. LÕOlivera ofereix una experi�ncia

culin�ria que, amb paraules del xef, es resumeix com: ÒUn ref lex de

la nostra cultura, la nostra manera dÕentendre i expressar el nostre

territori.Ó Plats com ara lÕarr�s socarrat de s�pia i gamba, p�sols en

el seu entorn o c�ctel de c�trics a par tir dÕara es podran gaudir al

nou espai que sÕinaugura aquest estiu a lÕhotel, La Terrassa de la

Masia, un espai amb una �mplia zona de restaurant per poder

gaudir de la car ta a lÕaire lliure.

Pel que fa als esmorzars a taula de lÕhotel Peralada (5 estrelles),

P�rez ha creat una proposta que es fonamenta en productes de

proximitat, com ara els embotits locals, els formatges

empordanesos o els sucs de fruita fresca de temporada, que varien

dia a dia. I per completar lÕexperi�ncia, el xef ha preparat un

esmorzar a la car ta, amb plats com ara lÕou a la benedictina amb

pernil ib�ric, lÕescuma de iogur t amb fruites vermelles o el gofra amb alm�var de llet i nata.
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