Els programes de mentoria beneficien els joves extutelats

Aixi ho demostra un estudi elaborat per diverses universitats espanyoles
en Que ha participat la UdG

Els programes de mentoria social ajuden a la integracio dels migrants
[https:/Iwww.diaridegirona.cat/tags/migrants.html]i també milloren el seu benestar emocional. Aixi ho determina
Applying Mentoring, un informe elaborat per diverses universitats espanyoles, entre les Quals hi ha la Universitat
de Girona [https://www.diaridegirona.cat/tags/universitat-de-girona.html] (UdG). L'investigador principal a Girona,
Oscar Prieto, destaca que els beneficis s6n en dues direccions, tant per la persona Que rep aQuesta mentoria,
com pel voluntari Que acompanya als migrats.

En aquest sentit, Prieto detalla Que els infants en edat escolar aprenen el doble de rapid el llenguatge si
participen en programes de mentoria social. Per contra, aQuells Que no ho fan no avancen en el domini de la
llengua. Aixo es deu al fet Que els voluntaris parlen amb els participants d'aQuests programes en catala o
castella en «un ambit informal», Que és una de les zones «de més aprenentatge» de la llengua.
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