
L'Hospital de Figueres acull una exposici� sobre el c�ncer de

c�lon i recte

La mostra, que es podr� visitar del 12 el 26 d'abril, es fa amb

l'AECC-Catalunya contra el C�ncer

L'exposici� a Consultes Externes

Fins al 26 d'abril es pot visitar a Consultes Externes de l'Hospital de

Figueres [/tags/hospital-de-f igueres.html] una exposici� itinerant

de l'AECC-Catalunyaque informa sobre el c�ncer de c�lon i recte.

La iniciativa t� per objectiu conscienciar a la poblaci� sobre la

impor t�ncia de la par ticipaci� en els programes de cribratge

d'aquest c�ncer, que en molts casos permeten detectar a temps la

malaltia mitjan�ant una senzilla prova, el Test de Sang Oculta en

Femta (TSOF).

Formada per set expositors enrotllables (roll-ups), la mostra explica qu� �s el c�lon, com es forma el c�ncer, en

qu� consisteix el diagn�stic preco� i la seva impor t�ncia, el tractament dels p�lips per evitar la transformaci�

d'aquests en c�ncer, com prevenir-lo i quins s�n els grups de risc.

La Societat Espanyola d'Epidemiologia (SEE)recomana par ticipar en el cribratge quan arribi la invitaci� ja que,

tant les instalálacions com els professionals dels centres on es duen a terme els cribratges i les colonosc�pies,

han desenvolupat protocols segurs per a evitar la possible infecci� per laCovid-19

[http://www.emporda.info/tags/coronavirus.html]. Durant la primera onada de la pand�mia es van suspendre tots

els programes de cribratge, per� l'activitat ja s'est� reprenent a diferents ritmes i amb totes les mesures de

seguretat.

La par ticipaci� en el programa �s volunt�ria i es fa biennalment. Es convida a la poblaci� diana (tots els homes i

dones que tinguin entre 50 i 69 anys durant l'any en curs), els quals reben una car ta a casa seva on se'ls explica

el programa i se'ls informa de com par ticipar-hi. M�s endavant es fa un segon enviament de car tes de

recordatori a totes aquelles persones que no han contestat.

Els ciutadans que rebin o ja hagin rebut la car ta d'invitaci�, s'han de dirigir a una farm�cia adherida al programa,

on han de lliurar la car ta que cont� un codi d'identif icaci� personal. A la farm�cia els donaran un kit per recollir

una mostra de femta -el Test de Sang Oculta en Femta- i les instruccions de com conservar-la f ins que la por tin

de nou a la farm�cia, qui les enviar� al laboratori. El m�tode de cribratge es fa a par tir d'una an�lisi que detecta

si hi ha restes de sang a la femta.



Si els resultats de l'an�lisi s�n negatius, els par ticipants rebran una car ta informant-los del resultat i se'ls tornar�

a convidar al cap de dos anys. Si els resultats s�n positius, seran citats per a una visita a l'Hospital de Figueres

on se'ls informar� del resultat i del proc�s a seguir a par tir d'aleshores i que par teix d'una colonosc�pia

diagn�stica.

Un 6 % dels par ticipants al programa solen tenir resultats positius en la prova de detecci� de sang oculta en

femta que cal estudiar.
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