
El centre Pere Llonch de Mifas potencia la integraci� de les

persones usu�ries

L'equipament de Vilafant at�n una trentena de persones amb discapacitat

f�sica, org�nica o sensorial, en edat laboral

El 1979 va n�ixer, a Girona, Mifas, una entitat sense �nim de lucre que tenia com a objectiu agrupar les persones

que patien discapacitats f�siques i que no sempre eren escoltades i ateses per la societat de l'�poca. Amb el

temps, Mifas va esdevenir un referent social a bona par t de la demarcaci� de Girona, amb delegaci� a l'Alt

Empord� i seu pr�pia a Figueres. L'any 1993, Mifas va constituir formalment la seva Fundaci�, a la qual est�

vinculat l'avui reconegut Grup Mifas.

L'any 2008, l'entitat va fer un pas molt impor tant a l'Alt Empord� amb l'ober tura d'un nou centre de dia i de

recursos a la urbanitzaci� La Solana de les Forques de Vilafant. El centre va ser batejat amb el nom de Pere

Llonch i, des d'aleshores, �s tamb� la seva delegaci� comarcal, on tamb� s'hi ofereix el Servei d'Integraci�

Laboral (SIM) amb l'objectiu de fomentar la integraci� de totes aquestes persones i el Servei d'Atenci� i Supor t

on les persones amb discapacitat poden adre�ar-se per resoldre els seus dubtes i rebre assessorament.

El centre de dia i de recursos Pere Llonch [https://www.mifas.cat/] acull, en aquests moments, 29 persones

usu�ries, entre 18 i 65 anys, amb diferents graus de discapacitats f�siques i que s�n ateses per una plantilla de

catorze professionals, amb Carme Teixidor com a directora. El centre Pere Llonch ofereix atenci� especialitzada

a persones ambÊdiscapacitat f�sica, org�nica o sensorial, en edat laboral, ambÊunÊreconeixement del grau

de discapacitat igual o superior al 65% i sense el nivell d'h�bits i habilitats suf icients per accedir a un contracte

de treball. Des de l'any 1994, Mifas gestiona unÊServei d'Integraci� Laboral (SIM) amb l'objectiu de fomentar la

integraci� de totes aquestes persones.

El centre �s ober t els dies laborables, des de les nou del mat� f ins a les cinc de la tarda. ÇLa nostra funci� �s

ajudar aquestes persones a tenir una vida el m�xim de normal possible i que, al mateix temps, puguin entrar en

el m�n laboral d'acord amb les seves capacitats i possibilitats, si ho desitgen. Som un equip multidisciplinari

especialitzat i que mantenim una formaci� continuada. Ens agrada que el centre estigui viu i el treball en equip

de forma transversal que ens permet donar aquesta atenci� integral a totes les persones usu�riesÈ,

explicaCarme Teixidor.

Amb aquesta feina transversal que implica l'equip d'educadors, curadors, logopeda, f isioterapeuta, psic�loga,

infermer, cuina i terapeuta ocupacional, el centre Pere Llonch coneix en tot moment l'estat de les persones

usu�ries i les seves necessitats.



ÇFent-ho aix�, amb el model d'atenci� centrada en la persona, aconseguim potenciar la seva autonomia i que se

sentin considerades i impor tants, com ha de serÈ, afegeix. Per fer realitat aquesta complicitat entre l'equip

professional i les persones usu�ries, temps enrere es va posar en marxa una assemblea setmanal per debatre i

parlar dels temes quotidians del centre. Teixidor considera que Çaquesta autonomia personalcreix quan veuen

que realment aqu� tenen poder de decisi�, que s�n escoltades. Per exemple, quan debatem quines activitats

podem fer a par tir de les seves propostes i de petites accions quotidianes com podria ser fer una sor tida per

anar a comprar roba o, m�s cap a l'estiu, anar a la platja, anar a la bolera, a la piscina de Vilafant o fer vela

adaptada a l'EscalaÈ.

El centre de dia i de recursos PereÊLlonchÊtenia cober tes 28 places abans de l'inici de la pand�mia. A f inals

de l'any 2019,ÊMifasÊva iniciar les gestions opor tunes per a poder ampliar el nombre de places f ins a 35. Com

a la resta d'entitats i establiments del pa�s, la crisi sanit�ria ha obligat a frenar projectes, respectar

conf inaments i potenciar les mesures preventives en tots els aspectes. ÇDes d'un primer moment Ðexplica

Carme TeixidorÐ hem actuat pensant en el benestar de les persones usu�ries, les seves fam�lies i tot l'equip del

centre. No ha estat f�cil, per� despr�s de mesos de conviure amb aquesta situaci�, podem dir que la pand�mia

ha accentuat el treball transversalde l'equipÈ.

El centre de dia disposa de places lliures en aquests moments. Totes elles s�n subvencionades per

laGeneralitat. Les persones usu�ries nom�s han de pagar els serveis complementaris de menjador i transpor t.

Aquest darrer servei �s el que m�s maldecaps genera aÊMifas, ja que el centre disposa d'una furgoneta pr�pia

per atendre els despla�aments de Vilafant i Figueres, per� no disposa de cap m�s l�nia de transpor t per a les

persones que viuen en altres punts de la comarca, excepte una ruta que cobreix l'Ajuntament de Roses, a trav�s

deÊFadir, amb tres persones usu�ries.
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