Programa de suport emocional a joves migrants de l'Alt
Emporda

L'associacié Ranura [http://www.ranura.org] , dedicada a 'atencid
emocional, va posar en marxa, a principi de I'any passat, amb el
Consell Comarcal de 'Alt Emporda i Dipsalut (de la Diputacid), un
projecte de terapia emocional de suport als joves migrants de la
comarca de Figueres Que viuen en pisos i centres tutelats de la
Generalitat. Fins ara, ja han atés una Quarantena de noisiara
estan treballant en I'elaboraci6 d'unes guies sobre els migrants
joves.

El servei s'ofereix en un espai de Figueres. Es tracta d'un punt de

trobada on els usuaris poder expressar les seves preocupacions i
- s pors i els conflictes d’'un procés migratori Que han hagut d'afrontar

Un noi Que rep suport del programa, amb la terapeuta  sols i, en molts casos, en plena adolescéncia, segons explicala

Naria Ramos, de I'associacio Ranura GEMMA terapeuta Ndria Ramos. “Aqui poden explicar Qué els preocupa, els
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problemes qQue tenen i situacions traumatiQues”, afirma. D’altra banda, de les guies Que estan preparant, una
estara dirigida a altres menors migrants i l'altra, a conscienciar a la societat del procés migratori, per tal de
‘trencar amb les idees preconcebudes Que culpen aQuests joves de tots els mals de la societat’, explica la
terapeuta.
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