
Programa de supor t emocional a joves migrants de lÕAlt

Empord�

Un noi que rep supor t del programa, amb la terapeuta

N�ria Ramos, de lÕassociaci� Ranura GEMMA

TUBERT / ACN.

LÕassociaci�  Ranura [http://www.ranura.org] , dedicada a lÕatenci�

emocional, va posar en marxa, a principi de lÕany passat, amb el

Consell Comarcal de lÕAlt Empord� i Dipsalut (de la Diputaci�), un

projecte de ter�pia emocional de supor t als joves migrants de la

comarca de Figueres que viuen en pisos i centres tutelats de la

Generalitat. Fins ara,  ja han at�s una quarantena de nois i ara

estan treballant en lÕelaboraci� dÕunes guies sobre els migrants

joves.

El servei sÕofereix en un espai de Figueres. Es tracta dÕun punt de

trobada on els usuaris poder expressar les seves preocupacions i

pors i els conf lictes dÕun proc�s migratori que han hagut dÕafrontar

sols i, en molts casos, en plena adolesc�ncia, segons explica la

terapeuta N�ria Ramos. ÒAqu� poden explicar qu� els preocupa, els

problemes que tenen i situacions traum�tiquesÓ, af irma. DÕaltra banda, de les guies que estan preparant, una

estar� dirigida a altres menors migrants i lÕaltra, a conscienciar a la societat del proc�s migratori, per tal de

Òtrencar amb les idees preconcebudes que culpen aquests joves de tots els mals de  la societatÓ, explica la

terapeuta.
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