
Extirpen la ves�cula biliar sense ingr�s a Figueres

LÕHospital de Figueres realitza aquestes operacions per laparosc�pia des

del mes de gener

Fins ara es feien amb anest�sia general i alguns dies dÕingr�s

Una intervenci� per laparosc�pia feta a lÕHospital de

Figueres FSE.

El servei de cirurgia general i digestiva de lÕHospital de Figueres fa

les extirpacions de la ves�cula biliar per laparosc�pia

Ðcolecistectomia laparosc�picaÐ sense ingressar el pacient des

del mes de gener. Aquesta intervenci� f ins ara feia necessari

ingressar el pacient durant un o dos dies i administrar-li anest�sia

general.

Aquesta innovaci� sÕha impulsat a causa de la pand�mia del

coronavirus per evitar estades innecess�ries al centre i minimitzar

els contagis de la Covid-19. Amb aquesta mesura tamb�

sÕaconsegueix alliberar llits dÕhospitalitzaci�, la qual cosa permet

de garantir una resposta adequada a lÕactivitat ordin�ria de lÕHospital de Figueres.

La posada en marxa dÕaquest programa de colecistectomia laparosc�pica ambulat�ria ha estat molt ben rebuda

per par t dels pacients, perqu� els permet de passar el postoperatori m�s c�modament a casa seva. Cal tenir en

compte que el fet que lÕextirpaci� sigui per via laparosc�pica facilita que es pugui fer en r�gim ambulatori. Un

cop realitzada lÕoperaci�, els pacients sÕestan a la unitat de cirurgia sense ingr�s (UCSI) un m�nim de sis hores

abans de ser donats dÕalta. I despr�s els fa un seguiment el servei de cirurgia: els truquen lÕendem� de la

intervenci� per comprovar que no hi ha hagut cap incid�ncia i els citen posteriorment a consultes externes.

La colecistectomia laparosc�pica �s una intervenci� segura que no acostuma a tenir complicacions, per� tot i

aix� lÕopci� de fer-la sense ingr�s posterior no �s adequada per a tots els pacients. Cada any, lÕHospital de

Figueres realitza aproximadament 120 colecistectomies laparosc�piques. Des del mes de gener,Êel servei de

cirurgia general i digestiva del centre ha efectuat la meitat de les colecistectomies programades sense ingr�s

hospitalari.
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