
Roser Raluy recopila men�s tem�tics, receptes i hist�ries

viscudes a la cuina

La ceramista de Navata impulsa un Verkami per editar un llibre i compar tir

tot aquest material

Cada 14 d'agost, la ceramista Roser Raluy (Barcelona, 1956)fa anys. Amb aquesta excusa convida amics i

familiars a trobar-se a casa seva, a Navata, per crear i tastar junts un Çmen� tem�ticÈ. La cuina �s, per a ella, una

experi�ncia que la connecta amb els altres i amb ella mateixa i la seva exist�ncia. Per ordenar i preservar tot

aquest material viscut i degustat, els darrers dos anys ha escrit el llibre ÇHist�ries al voltant de la cuina i

receptes per recordarÈ. Per editar-lo ara impulsa un Verkami

[https://www.verkami.com/projects/29175-histories-al-voltant-de-la-cuina-i-receptes-per-recordar] que ja ha

superat amb escreix amb m�s de setanta apor tacions. Encara s'hi pot colálaborar.

El llibre, amb una por tada molt fresca d'un alumne seu de cer�mica,ÊMartiri� Pag�s, inclou cinquanta hist�ries

que parlen d'aquests men�s, entre ells, el del 2017 inspirat enel Banquet dels erudits, un llibre grec del segle III

dC, Çun sopar on hi havia personatges hist�rics i es parlava del saber del seu tempsÈ. Roser Raluy, que se sent

molt feli� amb el projecte, va voler imitar-lo i va escollir personatges Çque a mi m'agradaria tenir al costat de la

taulaÈ i a cada un li va assignar un plat. A banda d'aquests men�s,l'autora tamb� parla de persones que l'han

inspirat i que l'han acompanyat al llarg de la vida, de llibres i de llocs amb encant que ha conegut, el darrer un

restaurant a tocar l'Etna, a Stromboli, on va poder sopar tot veient el volc� en erupci�. ÇVa ser incre�bleÈ, af irma.

A la segona par t del llibre, Raluy hi recopila 150 receptes de cuina Çmolt ecl�cticaÈ, tal i com a ella li agrada, amb

explicacions detallades i fotograf ies a color, algunes fetes per ella i altres per familiars. Una vintena d'aquestes

les relaciona amb peces de cer�mica de la seva colálecci� creant un lligam entre dues de les seves passions.Ê
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