L'Alzheimer, una de les malalties més colpejades per la crisi
sanitaria

La por als contagis de Covid és un dels factors Que més ha influit en el
descens d'usuaris Que reben atencio d'estimulacio cognitiva a Figueres

El distanciament social causat per la pandémia, la por als contagis de Covid-19
[https:/Iwww.emporda.info/tags/coronavirus.html], la interrupcio sobtada el marg del 2020 de tota l'activitat
d'estimulacio cognitiva i fisica, la reduccio de visites a les consultes geriatriques i de neurologia... son molts els
factors Que, aQuests darrers mesos, han agreujat 'estat de salut de pacients amb Alzheimer. L'Associacio de
Malalts d'Alzheimer i Families de Figueres (AMA) ha notat una davallada important del nombre d'usuaris a causa,
principalment, d'aQuests motius exposats.

«Amb la pandémia, tota la tasca d'informacio i divulgacio del treball Que fem també ha Quedat aturada. No hem
pogut celebrar el Dia de I'Alzheimer ni participar amb la parada en celebracions com Sant Jordi, per poder
explicar Qué és alld que femi com n'és d'important», comenta la coordinadora técnica del centre, alhora Que
lamenta qQue, davant |a situacio Que estem vivint i tenint en compte Que les urgéncies son una prioritat, s'han
reduit les consultes ordinaries a geriatria i neurologia, i també les visites dels serveis socials, tres vies a través
de les quals la informacio sobre els recursos Que ofereix 'AMA pot arribar a aQuelles persones Que poden
necessitar-la. Des d'aQuesta associacio fan una crida a les families per dir-los Que, malgrat la incertesa constant
associada a aQuesta pandémia, com menys atencio rebin els malalts d'Alzheimer més risc hi ha d'un
empitjorament progressiu de la seva salut.

L'Ajuntament de Figueresha mostrat la seva sensibilitat envers la situaci6 d'aQuesta entitat ila regidora Ester
Marcos s'hi ha pronunciat en aQuests termes: «La tasca de I'Associacio de Malalts d'Alzheimer de Figueres és
més necessaria Que mai. | ho hem pogut comprovar durant aQuests mesos de confinament i semiconfinament,
en qQué la relacio entre els malalts i el suport a les families s6n molt importants. Una associaci6 imprescindible
en una ciutat Que ha de posar les persones al centre i Que té en la inclusid i les cures una de les seves
prioritats.

Coordinadora técnica del centre de I'Associacio de Malalts d'Alzheimer i Familia de Figueres
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