
Cap a una salut m�s sostenible

La Fundaci� Salut Empord� implementa mesures per reduir la despesa

energ�tica i xifra ja lÕestalvi en un 14% a lÕhospital i al sociosanitari Bernat

Jaume de Figueres

Es preveu reduir  un 2% m�s el  consum energ�tic  i dÕaigua en el per�ode 2019-2021

LÕhospital de Figueres at�n les necessitats assistencials de 68 municipis de la comarca de lÕAlt Empord�, que t�

una poblaci� aproximada de 140.000 persones. LÕoptimitzaci� de recursos �s vital en la comptabilitat de la

sanitat p�blica i lÕestalvi en la despesa energ�tica sÕha fet, amb els anys, imprescindible com a necessitat

mediambiental per� tamb� com a obligaci� de contenci� de la despesa p�blica. El cost de la llum i del gas �s

elevat i, per tant, lÕestalvi �s impor tant quan sÕobt� resultat en alguna de les mesures que sÕhan anat prenent en

els �ltims anys. Per agafar perspectiva, cal tenir en compte que la factura dels tres subministraments a lÕhospital

i al sociosanitari en lÕ�ltim exercici complet (2018) va ser de 800.187 euros Ð512.474 de llum, 249.005 de gas i

38.707 dÕaigua.

Aquestes xifres ja s�n el resultat de la implementaci� dÕun seguit de mesures dÕestalvi, xifrat ara en un 14% en

els tres subministraments. En concret, la despesa de llum i gas lÕany 2010 a lÕhospital de Figueres era de 12.038

megawatts (5.700 dÕelectricitat i 6.336 de gas). Nou anys despr�s, lÕestalvi xifrat ha estat de 1.701 MWh; sÕha

comptabilitzat una despesa de 10.337 MWh.

Han estat nou anys de desplegament de mesures dÕestalvi. Una de les primeres va ser lÕentrada en funcionament

de les plaques solars t�rmiques de lÕest de lÕhospital, juntament amb el canvi de llums convencionals per altres

de baix consum el 2012. Es va buscar millorar lÕef ici�ncia energ�tica amb el nou forn de gas que va substituir

lÕel�ctric aquell mateix any. En el per�ode 2013-2015, es van reformar les habitacions de lÕhospital: es van

repassar f inestres, tapes de persianes i es van substituir llums. En aquell cas, lÕestalvi directe ja va ser, per

aquest concepte, del 30%, una inversi� amortitzada en tres anys. La instalálaci� de por tes de tancament

autom�tic per a la planta baixa dÕhospitalitzaci� a lÕhospital dÕaguts-est es va efectuar lÕany 2015. Dos anys

despr�s es van canviar les de la zona de desc�rrega de mercaderies de la cuina i el magatzem. En el mateix

sentit, van actuar amb la instalálaci� de la cor tina dÕaire calent a lÕacc�s de consultes externes i lÕhospital. El gran

pas en el proc�s dÕoptimitzaci� de la despesa el�ctrica va arribar amb la nova climatitzaci�.

La despesa en aigua ha experimentat un descens notable en nom�s quatre anys (2015-2018). El gran pas: el

sistema de neteja amb microf ibra, implementat el desembre del 2015. Dels 43.541 m³ dÕaigua consumida es va

passar als 37.547 m³. LÕestalvi �s de 5.994 m³ (14%). Anteriorment ja sÕhavien instalálat economitzadors a les

aixetes i les dutxes i polsadors als WC p�blics. A par tir del 2016, es va introduir la soluci� alcoh�lica per al rentat

de mans de la sala dÕoperacions i, a m�s, es va fer una reprogramaci� del reg. Tamb� es va renovar el sistema

dÕosmosi inversa de di�lisi, es va adquirir una termodesinfectadora dÕesterilitzaci�, es va renovar el tren de rentat

de la cuina i es va instalálar un descalcif icador general.
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