
A Figueres detecten el grau dÕasma amb una nova prova

Fa tres mesos que la prova de lÕesput indu�t es fa a lÕhospital comarcal i no

cal anar a Barcelona

La unitat de pneumologia de lÕhospital de Figueres du a terme des de fa tres mesos la prova diagn�stica dÕesput

indu�t a pacients amb asma greu, la qual cosa permet saber amb exactitud de quin tipus es tracta. Aix� ajuda a

orientar millor el tractament i personalitzar-lo en funci� de cada malalt. Es tracta dÕuna prova que f ins ara nom�s

es feia en centres hospitalaris de Barcelona.

Per dur a terme aquesta t�cnica, que dura una hora aproximadament, el pacient ha dÕinhalar una subst�ncia que

facilita lÕobtenci� dÕuna mostra dÕesput procedent de la via a�ria central, �s a dir, que afavoreix que la persona

expectori la mucositat que ve directament del pulm�.

La mostra obtinguda es processa al servei dÕanatomia patol�gica del centre i al cap de 48 hores es disposa del

resultat, que concreta quin tipus dÕinf lamaci� t� el pacient i quina �s la gravetat de lÕasma.
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