
El Trueta fa un 44% m�s de cirurgia oncol�gica complexa

LÕhospital de Girona ha incrementat el seu nivell de complexitat i �s,

despr�s del de Bellvitge, el segon centre de lÕICS en patologia quir�rgica

Baixa el nombre de pacients que es deriven a Barcelona

El 2018 es van fer 153 operacions de cor, un 11% m�s que el 2017

En els darrers anys, lÕhospital Josep Trueta de Girona ha guanyat pes, i t� una millor posici� respecte a la resta

de centres de lÕICS de Catalunya, amb la car tera de serveis dÕalta complexitat que ofereix. En relaci� amb el

2017, lÕaugment de la complexitat el 2018 va ser dÕun 3,26% en les altes m�diques i dÕun 4,17% en les altes

quir�rgiques. Aix�, el Trueta sÕha situat com un dels hospitals de Catalunya amb un nivell de complexitat m�s alt. I

entre els hospitals de lÕInstitut Catal� de la Salut (ICS), �s el primer en patologia m�dica i el segon en patologia

quir�rgica, darrere de lÕhospital de Bellvitge (Barcelona). En lÕ�mbit assistencial, aix� es tradueix en una

disminuci� progressiva del nombre de pacients de la regi� sanit�ria de Girona que sÕhan de traslladar a hospitals

de Barcelona, ja que el Trueta dona resposta a pr�cticament tota la demanda assistencial.

Aix�, cal destacar, per exemple, que en quatre anys la cirurgia oncol�gica dÕalta complexitat que es du a terme al

Trueta sÕha incrementat un 44%. De les 387 intervencions oncol�giques dÕaquestes caracter�stiques que es van

fer el 2015, es va passar  a les 556 el 2019. Les operacions de c�ncer de fetge han estat les que m�s han crescut

en nombre (un 120%), seguides de les de c�ncer de cervell (amb un augment de prop del 55%) i les de c�ncer de

recte (amb un increment del 31%). La pujada del nombre dÕoperacions oncol�giques dÕalta complexitat �s

atribu�ble, dÕuna banda, al fet que hi ha m�s indicaci� quir�rgica dels c�ncers per par t dels especialistes i, de

lÕaltra, perqu� el Trueta, com a centre terciari i de refer�ncia a la regi� sanit�ria de Girona, concentra cada cop

m�s la cirurgia oncol�gica dÕalta complexitat. Per exemple, fa uns anys alguns hospitals comarcals feien

operacions de c�ncer dÕovaris i, arran dÕuna instrucci� del Servei Catal� de la Salut del 2018, ara es fan totes al

Trueta.

LÕimpuls dels serveis dÕalta complexitat que ofereix el Trueta sÕha concretat tamb� en la potenciaci� de la cirurgia

card�aca arran de la posada en funcionament del servei est�s Ðfruit dÕun acord el setembre del 2015 entre el

Trueta i lÕhospital Germans Trias i Pujol, encara vigentÐ i lÕincrement progressiu de sessions quir�rgiques

setmanals, que ja en s�n quatre. LÕany 2018 es va tancar amb 153 operacions card�aques, un 11% m�s que lÕany

anterior. Els procediments de cirurgia card�aca es consideren dÕalta especialitzaci�, at�s lÕalt grau dÕexper tesa

t�cnica quir�rgica i professional i lÕelevat risc per als pacients.

I una altra branca a destacar dins de lÕalta complexitat �s lÕactivitat intervencionista (que tracta la patologia

vascular), no nom�s diagn�stica, sin� tamb� terap�utica. Aquesta activitat es concreta en els serveis seg�ents:

radiologia i neuroradiologia intervencionista (que es fa de manera conjunta amb lÕInstitut de Diagn�stic per la

Imatge), endosc�pia intervencionista, electrof isiologia card�aca i hemodin�mica. Per exemple, la radiologia

vascular intervencionista ha registrat un increment impor tant, del 85,8% en els darrers quatre anys (el 2015 es

van fer 472 procediments dÕaquest tipus i lÕany passat, 877). Aix� ha estat possible per lÕampliaci� hor�ria de la

gu�rdia per aturar hemorr�gies agudes, que permet disposar dÕun especialista de les vuit del mat� a les vuit del

vespre els 365 dies de lÕany.



Les unitats de cr�tics dÕadults i pedi�triques del Trueta s�n les �niques de tota la regi� sanit�ria. I tamb� �s lÕ�nic

hospital p�blic de la demarcaci� que ofereix cirurgia maxilálofacial, cirurgia pedi�trica, cirurgia pl�stica, cirurgia

tor�cica, endocrinologia, neurocirurgia, neurof isiologia i una unitat de sensibilitat central o f ibromi�lgia.
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