El Trueta fa un 44% més de cirurgia oncologica complexa

L'hospital de Girona ha incrementat el seu nivell de complexitat i és,
després del de Bellvitge, el segon centre de I'ICS en patologia quirurgica
Baixa el nombre de pacients Que es deriven a Barcelona

E12018 es van fer 153 operacions de cor, un 11% més que el 2017

En els darrers anys, 'hospital Josep Trueta de Girona ha guanyat pes, i té una millor posicio respecte a la resta
de centres de I'ICS de Catalunya, amb la cartera de serveis d’alta complexitat Que ofereix. En relacié amb el
2017, l'augment de la complexitat el 2018 va ser d’un 3,26% en les altes médiQues i d’'un 4,17% en les altes
quirargiques. Aixi, el Trueta s’ha situat com un dels hospitals de Catalunya amb un nivell de complexitat més alt. |
entre els hospitals de I'Institut Catala de la Salut (ICS), és el primer en patologia medica i el segon en patologia
qQuirurgica, darrere de 'hospital de Bellvitge (Barcelona). En 'ambit assistencial, aixo es tradueix en una
disminucio progressiva del nombre de pacients de la regio sanitaria de Girona Que s’han de traslladar a hospitals
de Barcelona, ja Que el Trueta dona resposta a practicament tota la demanda assistencial.

Aixi, cal destacar, per exemple, Que en Quatre anys la cirurgia oncologica d’alta complexitat Que es du a terme al
Trueta s’ha incrementat un 44%. De les 387 intervencions oncoldgiQues d'aQuestes caracteristiQues Que es van
fer el 2015, es va passar ales 556 el 2019. Les operacions de cancer de fetge han estat les Que més han crescut
en nombre (un 120%), sequides de les de cancer de cervell (amb un augment de prop del 55%) i les de cancer de
recte (@amb un increment del 31%). La pujada del nombre d’'operacions oncoldgiques d'alta complexitat és
atribuible, d'una banda, al fet Que hi ha més indicacio quirdrgica dels cancers per part dels especialistes i, de
laltra, perqué el Trueta, com a centre terciarii de referéncia a la regio sanitaria de Girona, concentra cada cop
més la cirurgia oncologica d’alta complexitat. Per exemple, fa uns anys alguns hospitals comarcals feien
operacions de cancer d'ovaris i, arran d'una instruccid del Servei Catala de la Salut del 2018, ara es fan totes al
Trueta.

L'impuls dels serveis d’alta complexitat Que ofereix el Trueta s’ha concretat també en la potenciacio de la cirurgia
cardiaca arran de la posada en funcionament del servei estés —fruit d'un acord el setembre del 2015 entre el
Trueta i 'hospital Germans Trias i Pujol, encara vigent- i lincrement progressiu de sessions QuirlrgiQues
setmanals, Que ja en son qQuatre. L’'any 2018 es va tancar amb 153 operacions cardiaques, un 11% més Que l'any
anterior. Els procediments de cirurgia cardiaca es consideren d’alta especialitzacid, atés I'alt grau d’expertesa
técnica quirargica i professional i 'elevat risc per als pacients.

| una altra branca a destacar dins de I'alta complexitat és I'activitat intervencionista (Que tracta la patologia
vascular), no només diagnostica, sin6 també terapéutica. AQuesta activitat es concreta en els serveis segtents:
radiologia i neuroradiologia intervencionista (Que es fa de manera conjunta amb I'Institut de Diagnostic per la
Imatge), endoscopia intervencionista, electrofisiologia cardiaca i hemodinamica. Per exemple, la radiologia
vascular intervencionista ha registrat un increment important, del 85,8% en els darrers quatre anys (el 2015 es
van fer 472 procediments d’aQuest tipus i l'any passat, 877). Aixo ha estat possible per 'ampliacié horaria de la
guardia per aturar hemorragies agudes, Que permet disposar d’un especialista de les vuit del mati a les vuit del
vespre els 365 dies de l'any.



Les unitats de critics d’adults i pediatriQues del Trueta sén les uniues de tota la regid sanitaria. | també és I'inic
hospital public de la demarcaci6 Que ofereix cirurgia maxil-lofacial, cirurgia pediatrica, cirurgia plastica, cirurgia
toracica, endocrinologia, neurocirurgia, neurofisiologia i una unitat de sensibilitat central o fibromialgia.
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