La Sopa de Girona atén un 6% meés de sensesostre

Durant el 2018 el centre va atendre 1.697 persones, un centenar més qQue
I'any anterior
El 80% dels usuaris fa més de tres anys Que no tenen llar

Un 33% dels usuaris no havien demanat mai ajuda a La Sopa
Les persones Que son assistides son solteres, d'entre 30 i 55 anys

El centre d'acolliment i serveis socials La Sopa de Girona no para de rebre any rere any nous usuaris. El 2018,
segons les Ultimes dades de I'Ajuntament de Girona, aQuest centre destinat a atendre persones sense llar en
situacié d’exclusi6 social a la capital gironina va atendre un 6% més d’usuaris Que I'any anterior. O sigui, un
centenar més de persones Que el 2017. Si aquell any els técnics d’ajuda social van atendre 1.604 persones, el
2018 en van atendre 1.697. Un 33% no havien demanat mai ajuda a La Sopa.

Cal tenir en compte Que fa tres anys, el 2016, el centre d’acolliment va tenir 1.505 persones en seguiment i
intervencio social. AQuell any també hi va haver un augment semblant, d'un 7%.

Tornant a les dades del 2018, segons el balang del serveis socials de 'Ajuntament de Girona, hi va haver durant
l'any unes 41.628 visites, un increment relatiu de 43 visites, si tenim en compte Que el 2017 n’hi va haver 41.585.

Pel Que fa al tipus d’usuaris, laimmensa majoria (83%) Que utilitzen els serveis de La Sopa son homes. D’altra
banda, les persones Que hi van son solteres, d’entre 30 i 55 anys. Una dada molt significativa és Que un 90% dels
usuaris del centre no tenen sostre i un 95% no tenen cap xarxa de suport familiar. Cal tenir en compte Que un
80% de les persones Que s'apropen a La Sopa fa més de tres anys Que no tenen llar. De les prop de 1.700
persones Que van ser ateses al centre, el 85% tenen problemes de salut mental i/o addiccions sense tractar. |
pel Que fa ala procedéncia, un 72% son de nacionalitat no espanyola. En aQuest sentit, el 35% estan en situacié
irregular al pais, i el 95% estan a I'atur. Aixi mateix, tres Quartes parts d’aQuests (un 75%) no tenen ingressos i
tenen un estat de salut precari. Una altra dada molt caracteristica d’aQuests usuaris és Que un 90% tenen
déficits en habits i habilitats relacionades amb I'establiment de les relacions personals sanes (com ara déficits
en habits basics, de relacié social, en el procés de socialitzacid, resisténcia a 'acceptacié de les normes formals
o déficits en 'autocontrol de I'agressivitat).

Intervencio en grups

D’altra banda, hi ha lainiciativa Trobades amb sostre, Que es du a terme en un local cedit per 'Ajuntament, a
Pedret. Esta obert de dilluns a divendres de 9 h a 13 h, i durant el 2018 hi van participar un total de 123 persones,
un 87% homes. El grup té l'objectiu de donar suport a les persones Que viuen al carrer i no van a La Sopa, posar
en comu aspectes que els preocupen i facilitar eines per abordar les situacions dificils.
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