Dibuixos desestressants

L’artista gironi Pau Morales decora les sales de pediatria del CAP Can
Gibert del Pla de Girona amb il-lustracions

La idea és convertir els espais en un entorn acollidor Que ajudi els nens a
palliar el mal trangol de la visita

Fer de les sales de pediatria del CAP Can Gibert del Pla un espai amable i acollidor per afavorir, en la mesura del
Que sigui possible, Que els infants Que hi van de visita no s'emportin a casa un mal record. AQuesta idea,
explicada per la directora del centre, la doctora Angels Rovira, va ser la Que va impulsar 'equip directiu d'aquest
CAP a buscar un artista gironi Que decorés les sis sales de pediatria del centre amb il-lustracions infantils. “Els
més petits, quan venen al CAP, normalment és perqué els han de posar vacunes i per tant associen el centre
amb Quelcom negatiu. | creiem Que els dibuixos a la consulta poden actuar com un element desestressant. Es
tracta de crear un ambient més agradable i acollidor’, exposa la doctora Rovira.

A l'equip director li va arribar referéncies de Pau Morales, autor de grafits i pintures murals en espais freQuentats
per mainada, per exemple menjadors escolars. | van contactar-hi per veure si estava interessat a donar vida als
boxs de pediatria aprofitant 'agost, Quan l'activitat al centre de salut, i especialment a 'area de pediatria, baixa.
‘La tematica Que voliem Que es representés a cada sala va sortir de I'eQuip. Vam suggerir Que els espais
estiguessin ambientats amb figures del moén del circ, la granja, la selva, el mar, l'univers i personatges de
contes”, indica la doctora Rovira. La sala amb il-lustracions del circ ja esta acabada i a punt per passar-hi
consulta, i la Que té motius Que evoQuen una granja havia de Quedar a punt ahir.

Pau Morales es mostra satisfet de col-laborar en auest projecte. “Es un regal pensat només per als nens, i els
pares, €s clar, Que venen ala consulta. Els podran tenir una estona distrets mentre els passen visita”, va exposar
ahir. L’artista va comengar fa un setmana a treballar-hi i té previst dedicar entre dos i tres dies a cadascuna de
les sales. De base, en cada espai, hi posa un color pastel diferent i a sobre pinta els dibuixos amb tons alegres
perd no agressius. “Jo també era dels Que plorava molt Quan anava al metge i si ara no ho faig és per vergonya’,
reconeix l'artista, Que entén el sentiment de desconsol Qque més d’un cop ha sentit mentre pinta a l'altra banda
de la paret. “Quan fas dibuixos infantils i il-lustracions, sembla Que no tenen l'aura d’'una exposicié artistica perd
jo hi poso el mateix esforg; cuido molt els detalls. Esta molt bé poder alternar diferents tipus de treballs”, destaca
Morales. EI CAP Can Gibert del Pla de Girona, atés la poblacid de referéncia Que atén, principalment jove i
immigrant, té en aQuests moments assignats 5.377 nens d’entre 0 a 14 anys. D’aqQui Que disposi de sis consultes
de pediatria amb Quatre metges i Quatre infermeres d'aQuesta especialitat. El servei de pediatria és clau en
aquest centre de salut de Girona Que, a més, creix en usuaris: en els primers cinc mesos de I'any va registrar un
centenar d’altes. El de Can Gibert del Pla, perd, no és I'tinic CAP de Girona Que té la zona de pediatria decorada.
El 2016 la dissenyadora Angels Masdevall va fer igual al CAP Montilivi.

Publicat a:
-El Punt Avui. Girona 15-08-2019, Pagina 20

Font del document: http://lwww.elpuntavui.cat/societat/article/14-salut/1650797-dibuixos-desestressants.html



