
Massa lesions musculars al Girona

El Girona, enf ilat al vuit� lloc de la taula amb 21 punts Ðquatre m�s que la temporada passada en la mateixa

jornadaÐ i classif icat per als vuitens de la copa, continua perdent efectius. Ja s�n 10 els jugadors afectats per

lesions musculars. Gaireb� la meitat dÕuna plantilla de 21. Les lesions traum�tiques tenen una causalitat

aleat�ria alta. En canvi, la reiteraci� de les musculars Ðgaireb� totes sense intervenci� del rivalÐ ha de posar en

gu�rdia el cos t�cnic i els professionals que sÕocupen de la salut dels jugadors Ðpreparadors f�sics,

f isioterapeutes, dietistes...Ð que alguna tecla no es toca b�.

Eusebio ja va apuntar a una l�nia de treball quan va dir el 3 de novembre i a prop�sit dÕalgunes lesions properes

en el temps que potser calia Òuna adaptaci�Ó als canvis en els m�todes dÕentrenament. Un mes m�s tard, o

lÕadaptaci� no ha concl�s o el que cal �s analitzar si aquests nous entrenaments poden estar al darrere de la

plaga. Perqu� al gener, amb la copa pel mig i el par tit de Miami no descar tat al cent per cent, no ser� f�cil que

hipot�tiques incorporacions tinguin rendiment immediat. Fins ara, els joves del f ilial i la intu�ci� dÕEusebio per

reposicionar jugadors han perm�s sor tir del pas amb nota, per� conf iar que sempre ser� aix� �s un risc i una

pressi� excessius.
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