
Buscar la motivaci�

Aquest ambient ÔzenÕ genera un perill, que �s que lÕequip acabi amb un exc�s de conf ian�a

El p�blic de Fontajau que f idelment segueix lÕUni Girona assisteix als par tits amb una tranquilálitat absoluta. El

pas per la fase regular de la Lliga Femenina de b�squet sÕencara sense cap preocupaci� pel fet de tenir una

plantilla extremadament solvent i sobrada de talent. I es palpa en lÕambient del pavell�. Un ambient

extremadament fred. A veure, Fontajau no ha estat mai un polvor� Ðexcepte en les grans cites, sobretot contra el

Per fumer�as Avenida, en qu� lÕambient ha estat fant�sticÐ. Per� en aquest inici de temporada, tant en la lliga com

en lÕEurocopa, els silencis s�n molt predominants. La meva sensaci� �s que ho s�n molt m�s que en anys

anteriors. La gent observa lÕespectacle dÕun equip de primer nivell, nom�s amb la inc�gnita de saber en quin

moment lÕequip premer� lÕaccelerador i trencar� el par tit. Patir, es pateix poc. M�s aviat gens. Com a m�nim per

ara. Que consti que no ho dic en to de cr�tica. Simplement �s per constatar que lÕequip conven� i genera

conf ian�a. I el p�blic ho gaudeix. De la manera que gaudeix el p�blic giron�, que sempre ha tingut la seva pr�pia

idiosincr�sia.

Ara, aquest ambient zen genera un perill. I �s acabar amb un exc�s de conf ian�a Ðno parlo del p�blic, sin� de

lÕequip, �bviament, perqu� el p�blic, en def initiva, pot fer el que li doni la ganaÐ. Aquesta superioritat manifesta

de la plantilla gironina envers la majoria de rivals que es trobar� en aquests primers compassos de la temporada

pot acabar amb una manca de motivaci�. I el par tit de m�nims contra lÕUni�o Spor tiva dÕaquesta setmana en

lÕEurocopa sÕhauria de prendre com un petit toc dÕatenci�. Perqu� el que sÕespera dÕaquest equip ja no �s que

disputi totes les f inals possibles dels t�tols que tingui al seu abast. Aquest repte ja est� superat. Ara la pressi� ha

pujat un grau m�s i se li demana que en guanyi algun, dÕaquests t�tols. I per arribar aqu� �s extremadament

impor tant mantenir en tot moment la tensi� i la motivaci�, malgrat que el cam� que por ta f ins a aquestes f inals

sigui planer. No es tracta de guanyar com si fos un tr�mit, sin� de preparar-se per al que vindr�. Perqu� si no

agafes embranzida en aquest moment, quan encares la pujada et falta pot�ncia per arribar al cim. I �s que el cim

�s molt amunt.
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