
Programen m�s de 150 cursos espor tius a Girona

LÕAjuntament obre les preinscripcions per a les 2.536 places disponibles

per a la temporada 2018/2019

La majoria de les activitats comen�aran la primera setmana dÕoctubre

LÕAjuntament de Girona ha ober t les inscripcions per al curs 2018/2019 ampliant lÕofer ta de places i amb lÕobjectiu

dÕaconseguir el m�xim grau dÕocupaci�. Enguany el consistori posa a disposici� dels usuaris un total de 2.536

places en les activitats f isicoespor tives i aqu�tiques programades, una desena m�s que el curs anterior. En

total, lÕAjuntament ha previst 152 cursos. Aquesta ofer ta inclou des de cursos de nataci� de tots els nivells f ins a

activitats de manteniment, ioga o zumba, passant per escola de tennis o aquatraining. Les activitats estan

pensades per a tots els p�blics i inclouen opcions per a nadons, infants, joves, adults, gent gran i persones amb

necessitats especials. Les preinscripcions per a les diferents activitats es poden fer f ins al 5 de setembre a

trav�s del web www.girona.cat/espor ts. El 13 de setembre es far� p�blica lÕassignaci� de places i del 13 al 20 de

setembre es podran fer les matr�cules de les activitats. A par tir del mateix 13 de setembre es podran fer tamb�

inscripcions directes a les activitats en qu� hi hagi places lliures. Est� previst que la majoria dels cursos

comencin la setmana de lÕ1 al 6 dÕoctubre.

Segons les dades de la mem�ria de lÕ�rea dÕEducaci� i Espor ts, el grau dÕocupaci� de les places ofer tes varia

segons lÕactivitat. Pel que fa a les activitats f isicoespor tives, el 2016 (amb 1.196 places ofer tes) hi va haver una

ocupaci� del 85% i el 2017 (amb 1.182 places ofer tes) hi va haver una ocupaci� de poc m�s del 87%. Per la seva

banda, pel que fa a les activitats aqu�tiques, el 2016 lÕAjuntament de Girona va oferir 1.321 places i es van

ocupar en un 86%. LÕany seg�ent, amb 1.346, hi va haver una ocupaci� del 82%. Segons recull la mem�ria, es

valora positivament el resultat de les inscripcions per lÕalt grau dÕocupaci� (ofer ta/demanda).

Sobretot, p�blic femen�Les dones continuen sent les que majorit�riament sÕinscriuen m�s en aquests tipus

dÕactivitats, sobretot les f isicoespor tives, ja que el 2017 van suposar el 87% de les inscripcions. Per la seva

banda, als cursos aqu�tics les dades tampoc s�n gaire anivellades, ja que el 61% de les inscripcions s�n de

dones i el 39% dÕhomes. La gimn�stica dol�a (173) i el manteniment (119) s�n les activitats f isicoespor tives amb

m�s usuaris, i els cursets aqu�tics per a nens (610) i adults (308), els que m�s �xit tenen entre la poblaci�.
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