
Un producte humil que vol sensibilitat

El xef Pep Nogu� reivindica la incorporaci� de la poma de Girona en les

receptes dels restaurants

ÒLa poma �s un producte humil del qual cal sentir-se orgull�s i cal tractar-la amb la mateixa sensibilitat amb qu�

tractem el caviarÓ, va expressar ahir el xef i divulgador gastron�mic Pep Nogu� en lÕacte de la collita de Poma de

Girona. Nogu�, que durant tretze anys va treballar al Celler de Can Roca i que actualment �s el director de

programa del Culinary Institut of Barcelona, va afegir-hi que la poma t� molt de recorregut i que Òno sÕacaba

despr�s de collir-laÓ. ÒHi ha mil maneres de cuinar-laÓ, va af irmar. En un di�leg amb Frigola, Nogu� va destacar

que un dels valors a destacar de la Poma de Girona �s que es tracta dÕun producte de proximitat que, segons la

seva opini�, requereix de m�s promoci� en els mercats. ÒLa gent jove torna a tenir tirada a anar als mercats i cal

aprof itar-ho(...) La independ�ncia tamb� es comprar productes catalans i fer cuina catalanaÓ, va dir. Pel que fa

als restauradors, anima el sector a introduir-los en les receptes. ÒSi ens ho creiem, aix� no t� aturadorÓ, hi va

afegir. El conegut xef va cloure la seva intervenci� assegurant que si a par tir dÕavui tot els gironins mengen

di�riament una poma a lÕoctubre sÕhauran acabat.
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