Nova edicio de Girona novaCultura de Salut

Un moment de la presentaci  de la Quarta edici
EPA.
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La quarta edicid de les jornades Girona novaCultura de Salut,
organitzades per la Fundaci6 Oncolliga Girona, tindra lloc del 28 al
30 de setembre a diferents espais del Barri Vell sota el titol Silenci.
L'esdeveniment, pensat per oferir eines Que ajudin a gestionar millor
els nostres problemes vitals, se centrara en aQuesta edicid en la
meditacio i els preparatius per a I'lltim viatge. “El nostre objectiu és
integrar la meditacio dins la nostra vida Quotidiana per tal de veure
les coses des d'un altre lloc i obrir la porta a la serenitat’, va dir la
directora de les jornades, Sylvia Mias, en la conferéncia de premsa
Que es va fer ahir a 'Ajuntament de Girona, amb la participacio de la
presidenta de la Fundacié Oncolliga Girona, Lluisa Ferrer, i de la
regidora d’lgualtat, Drets Socials, Salut i Dinamitzaci6 del Territori,
Eva Palau.
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