
Girona elabora un pla amb 87 accions per promoure la salut

L'Ajuntament de Girona [http://www.diaridegirona.cat/tags/ajuntament-de-girona.html] ha elaborat un pla local

amb 87 accions destinades a promocionar i protegir la salut dels gironins, especialment entre els adolescents i la

poblaci� m�s gran. El Pla Local de salut de Girona, que s'ha elaborat conjuntament amb entitats i organismes de

la ciutat, proposar� accions per promoure l'activitat f�sica, millorar l'alimentaci� dels nens i nenes i lluitar contra

les addiccions, entre d'altres.

El document es divideix en quatre eixos tem�tics: alimentaci� i activitat f�sica; salut mental i conductes

addictives; salut sexual, afectiva i reproductiva, i desigualtats socials. Ara, es crear� una Taula de Salut que en

far� un seguiment i establir� prioritats.
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