
L'Hospital de Figueres fa bitlla al tabac

Marta Canet i S�nia Brugat han guanyat el concurs de bitlles que ha

organitzat l«Hospital de Figueres amb motiu del Dia Mundial Sense Tabac

Marta Canet i S�nia Brugat han estat les guanyadores delconcurs de bitlles que ha organitzat l«Hospital de

Figueresamb motiu del Dia Mundial Sense Tabac, que se celebra el 31 de maig. Al concurs hi han par ticipat un

centenar de professionals. Cada concursant ha disposat de tres intents per llen�ar 5 de les 6 bitlles que s«han

colálocat a la placeta del centre i "fer bitlla".

El Dia Mundial sense Tabac 2018 de l«OMS enguany t� com a tema el tabac i les cardiopaties. El consum de tabac

�s un factor de risc impor tant per patir malaltia coron�ria, accident cerebrovascular i malaltia vascular

perif�rica.

Les malalties cardiovasculars s�n la causa de mor t que provoca m�s defuncions que qualsevol altra en tot el

m�n, i el consum de tabac i l«exposici� al fum ambiental contribueixen a causar aproximadament el 12% de totes

les mor ts per cardiopaties. El consum de tabac �s la segona causa de malalties cardiovasculars, despr�s de la

pressi� ar terial alta.
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