
Girona impulsa activitats en deu jardins i parcs de la ciutat

LÕAjuntament programa una quarantena de ÒtastetsÓ per donar a con�ixer

pr�ctiques diferents  i perqu� la ciutadania Òconegui els barrisÓ

Es faran des de concer ts f ins a tallers de natura

Els regidors Narc�s Sastre i Carles Ribas, amb

lÕalcaldessa, Mar ta Madrenas Foto: ñ. PINILLA.

LÕAjuntament de Girona ha engegat la iniciativa Fem vida al parc. Es

tracta dÕuna s�rie dÕactivitats lliures i gratu�tes per a aquesta

primavera-estiu en deu parcs i jardins de la ciutat. Des del 26 de

maig f ins al 23 de setembre sÕhi faran activitats espor tives, de

natura, m�sica i cinema. La primera ser� taekwondo al parc de les

Ribes del Ter. Ser� dissabte, de 9 a 14 h, amb una classe especial

del programa Harmony a c�rrec del mestre Mat�as Picallo, sis�

dan. LÕendem�, 27 de maig, es far� una activitat dÕorientaci� a les

11 h al parc del Migdia. I aix� f ins a 38 activitats, com ara ioga,

tennis de taula, b�lit, paleotraining, petanca, construcci� de caixes

niu, voleibol, Zumba, body combat. Totes es faran al parc del

Migdia, parc Central, parc de les Ribes del Ter, parc de Domeny,

parc de les Pedreres, jardins de la Devesa, castell de Montju�c, parc de N�ria Ter�s, parc de Vista Alegre i jardins

de la Muralla.

ÒLa ciutadania cada cop m�s necessita espais l�dics, dÕoci, espais culturals, i fer-se m�s seus els espais p�blics i

viure m�s els carrersÓ, assegura lÕalcaldessa de Girona, Mar ta Madrenas. En aquest sentit, reconeix que Ò�s

impor tant que tota la ciutadania vagi coneixent els diferents barris i els diferents parcs, que son molt�ssims i

estan fant�sticsÓ, explica. ÒHem treballat transversalment diverses �rees per no nom�s fer espor t, sin� tamb�

per donar a con�ixer algunes pr�ctiques diferents amb unes sessions inicialsÓ, diu Madrenas. ÒHo fem de nord a

sud, i quan parlem de la Girona dels barris, de vegades es pot dir, o de vegades es pot fer; doncs nosaltres fem,

una mostra m�s que estem pels barris i que els barris fan la ciutatÓ, va concloure lÕalcaldessa Mar ta Madrenas.
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