
Diagnostiquen 14 casos de c�ncer de c�lon a l'Alt Empord�

gr�cies al cribratge

El programa de detecci� preco� es va posar en marxa durant el 2013 i es va

acabar d'implementar arreu de les comarques gironines l'any passat. En

aquests cinc anys, 106.835 gironins han par ticipat al pla i s'han realitzat

5.046 colonosc�pies

El programa de cribratge de c�ncer de c�lon i recte ha detectat 225 casos a les comarques gironines des que es

va posar en marxa l'any 2013. El pla, que vol detectar la malaltia tan aviat com es pugui per millorar-ne el

pron�stic, es va iniciar al Baix Empord� i durant el 2015 es va anar introduint a la Garrotxa i el Ripoll�s, per

despr�s anar-se desplegant a la resta de la regi� sanit�ria de Girona, una implementaci� que es va acabar a

f inals de l'any passat.

En aquests cinc anys, 106.835 par ticipants han passat pel programa. Han donat positiu 6.677 an�lisis i diversos

hospitals han realitzat 5.046 colonosc�pies.

Per comarques, les que m�s casos de c�ncer han registrat han estat el Baix Empord� (47), l'Alt Empord� (44) i el

Giron�s (32). Gr�cies al cribratge, tamb� s'ha pogut detectar patologia no neopl�sica a 2.968 persones.

El sistema consisteix en l'an�lisi de la femta per detectar si hi ha restes de sang, una prova a la qual es convida a

par ticipar mitjan�ant una car ta a la poblaci� diana, �s a dir, tots els homes i dones que tinguin entre 50 i 69

anys.

La criba de la poblaci� de cada comarca es completa amb dos anys, en el que s'anomenen rondes, i un cop es

tanquen, es torna a convidar els primers par ticipants.

En aquests moments, al Baix Empord� ja s'est� realitzant la tercera ronda del programa de detecci� preco�. La

Garrotxa i el Ripoll�s estan a la segona i la resta de comarques estan iniciant la segona.

La par ticipaci� en les rondes tancades de totes les comarques ha estat del 36,8% de la poblaci� convidada. Una



par t d'ells han estat convidats a par ticipar-hi en m�s d'una ocasi�, en funci� de les rondes que s'hagin realitzat a

la seva comarca.

La prova

El programa es coordina des d'una of icina t�cnica, que gestiona l'Institut d'Assist�ncia Sanit�ria (IAS). Un cop es

rep la invitaci�, els par ticipants s'han de dirigir amb la missiva a una of icina de farm�cia acreditada on els

facilitaran un kit per dipositar la mostra de femta i les instruccions sobre com conservar-la f ins que la retornin a

la farm�cia.

Les farm�cies envien les mostres a analitzar a l'of icina t�cnica, des d'on es publiquen els resultats de manera

inform�tica a trav�s de la Hist�ria Cl�nica Compar tida de Catalunya.

La prova de detecci� de sang oculta en femta �s l'�nica que ha demostrat la seva ef ic�cia en assaigs controlats

aleatoritzats.

Si els resultats s�n negatius, es notif ica als par ticipants a trav�s d'una car ta.

Si s�n positius, se'ls cita a una visita a la Unitat d'Endosc�pies del centre hospitalari que els correspongui, on

se'ls informa del resultat i del proc�s a seguir a par tir d'aleshores.

Ahir, representants del Depar tament de Salut a Girona i de la Fundaci� Salut Empord� es van reunir a l'hospital

de Figueres amb responsables d'associacions de malalts de l'Alt Empord� en una trobada que va servir per

compar tir els resultats del programa.
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