24 escoles de I'Alt Emporda tenen un percentatge alt
d'alumnat amb caries

El programa de salut bucodental ha revisat alumnat de setanta centres
educatius d'aQuesta comarca

Cada curs escolar, des del'Agéncia de Salut Publica de Catalunya a Girona, conjuntament amb els odontolegs i
estomatolegs del sistema sanitari public, es porta a terme el programa de salut bucodental Que comprén tant la
revisio de la salut bucodental de l'alumnat a 1ri a 6é de primaria, com la realitzacio de diverses activitats
preventives.

Participen en aQuest programa tant les entitats proveidores del sistema sanitari public com el Departament
d'Ensenyament. La Regi6 Sanitaria de Girona és capdavantera a Catalunya en portar a terme un programa
d'aquestes caracteristiques.

Les dades de les revisions de salut bucodental del curs 2016-2017 a la Regié Sanitaria de Girona, realitzades a
305 escoles (d'un total de 306), mostren Que un 40,3% dels alumnes de 1r de primaria estan afectats de caries
(el curs 2015-2016 eren el 40,1%), mentre Que a 6€ de primaria és del 34,2% (el curs 2015-2016 eren del 37%).

Els infants de 1r de primaria afectats tenen una mitjana d'1,65 dents permanents i 3,65 dents temporals (de llet)
afectats de caries activa, obturades o extretes, mentre Que a 6€ de primaria és del 2,22 en dentici6 permanent i
2,10 en denticio temporal.

En total s'han revisat 17.591 alumnes, d'un total de 18.820 (93,5%), i en cada revisié s'ha emés un informe per a
les families.

L'index de restauracio entre 'alumnat de 12 anys és del 43%. Si es mira per arees de gestio assistencial es troba
qQue ala Selva Maritima-Alt Maresme aquest index baixa fins al 29%.

Les escoles es classifiQuen segons si tenen un percentatge alt d'alumnat de 1r de primaria afectat de caries
(igual o superior al 50%) o no. En aqQuestes escoles es potencia el programa d'activitats, no només durant
I'educacio primaria sin6 també abans, durant I'educacio infantil, on per exemplees fa 'activitat "Ensenya'm les
dents", la Qual introdueix el raspallat dental diarii es donen a conéixer pautes, tant a les families, com a infants i
educadors, per seguir una dieta de baix risc de caries.

Durant el curs 2016-2017 en 82 de 305 escoles el 50% o més de l'alumnat de 1r de primaria presentava una o més
caries.



La comarca del Baix Emporda, amb un 40,5%, i I'Alt Emporda, amb un 34,3%, son les arees de gestio assistencial
on hi ha un percentatge més elevat d'escoles de primaria amb el 50% o més de I'alumnat amb una o més
caries.Aquestes dades corresponen a la revisio Que s'ha fet en 70 escoles altempordaneses, en 24 de les Quals
el percentatge d'alumnat amb caries és alt.

Els experts assenyalen Que els determinants socials tenen molt de pes en la prevalenga de caries aixi com en
d'altres malalties bucodentals.
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