
24 escoles de l'Alt Empord� tenen un percentatge alt

d'alumnat amb c�ries

El programa de salut bucodental ha revisat alumnat de setanta centres

educatius d'aquesta comarca

Cada curs escolar, des del'Ag�ncia de Salut P�blica de Catalunya a Girona,Êconjuntament amb els odont�legs i

estomat�legs del sistema sanitari p�blic, es por ta a terme el programa de salut bucodental que compr�n tant la

revisi� de la salut bucodental de l'alumnat a 1r i a 6� de prim�ria, com la realitzaci� de diverses activitats

preventives.

Par ticipen en aquest programa tant les entitats prove�dores del sistema sanitari p�blic com el Depar tament

d'Ensenyament. La Regi� Sanit�ria de Girona �s capdavantera a Catalunya en por tar a terme un programa

d'aquestes caracter�stiques.

Ê

Les dades de les revisions de salut bucodental del curs 2016-2017 a la Regi� Sanit�ria de Girona, realitzades a

305 escoles (d'un total de 306), mostren que un 40,3% dels alumnes de 1r de prim�ria estan afectats de c�ries

(el curs 2015-2016 eren el 40,1%), mentre que a 6� de prim�ria �s del 34,2% (el curs 2015-2016 eren del 37%).

Els infants de 1r de prim�ria afectats tenen una mitjana d'1,65 dents permanents i 3,65 dents temporals (de llet)

afectats de c�ries activa, obturades o extretes, mentre que a 6� de prim�ria �s del 2,22 en dentici� permanent i

2,10 en dentici� temporal.

En total s'han revisat 17.591 alumnes, d'un total de 18.820 (93,5%), i en cada revisi� s'ha em�s un informe per a

les fam�lies.

Ê

L'�ndex de restauraci� entre l'alumnat de 12 anys �s del 43%. Si es mira per �rees de gesti� assistencial es troba

que a la Selva Mar�tima-Alt Maresme aquest �ndex baixa f ins al 29%.

Ê

Les escoles es classif iquen segons si tenen un percentatge alt d'alumnat de 1r de prim�ria afectat de c�ries

(igual o superior al 50%) o no. En aquestes escoles es potencia el programa d'activitats, no nom�s durant

l'educaci� prim�ria sin� tamb� abans, durant l'educaci� infantil, on per exemplees fa l'activitat "Ensenya'm les

dents", la qual introdueix el raspallat dental diarii es donen a con�ixer pautes, tant a les fam�lies, com a infants i

educadors, per seguir una dieta de baix risc de c�ries.

Ê

Durant el curs 2016-2017 en 82 de 305 escoles el 50% o m�s de l'alumnat de 1r de prim�ria presentava una o m�s

c�ries.



La comarca del Baix Empord�, amb un 40,5%, i l'Alt Empord�, amb un 34,3%, s�n les �rees de gesti� assistencial

on hi ha un percentatge m�s elevat d'escoles de prim�ria amb el 50% o m�s de l'alumnat amb una o m�s

c�ries.Aquestes dades corresponen a la revisi� que s'ha fet en 70 escoles altempordaneses, en 24 de les quals

el percentatge d'alumnat amb c�ries �s alt.

Els exper ts assenyalen que els determinants socials tenen molt de pes en la prevalen�a de c�ries aix� com en

d'altres malalties bucodentals.
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