Més enlla de la beneficéncia

L’associacio Som Sostre aplega un nombros grup de voluntaris Que fan
costat als sensellar de Girona
L'objectiu és dedicar-los temps i crear-hi vincles

Prop de 500 persones col-laboren amb I'entitat

Unainiciativa Que ha sorgit de la societat civil gironina adrecada a
un dels col-lectius més vulnerables, els sensesostre, amb la idea de
crear vincles amb ells i donar-los aixopluc en un sentit ampli de la
paraula, anant més enlla de la beneficéncia. AQuest és el sentit de
l'associacio Som Sostre, Que agrupa tot un seguit de voluntaris

. d’arreu de les comarqQues gironines Que comparteixen la voluntat
Alguns dels voluntaris de fentitat preparant menjar de donar suport moralll espiritual i \{alqrs hLIJm.ans als sensellar. En
per portar als sense llar. Foto: Som Sostre. aquests moment, I'entitat, Que presideix Cristian Marcelo Barrera,

vei de Girona, compta amb una cinQuantena de voluntaris actius i prop de 500 persones que hi col-laboren en
matéria d'accio o gestio. De djous a diumenge, un grup de voluntaris d’entre cinc i deu persones surt a partir de
les vuit del vespre per trobar-se amb els sensesostre i, amb I'excusa de portar-los alguna cosa per menjar i
beure, passar una estona al seu costat, xerrant amb ells i fent-los companyia. Cada dia, atenen entre vint i trenta
persones. “La gent del carrer rep diariament indiferéncia. Es tracta de fer un vincle amb ells parlant-hi i
tractant-los com a la resta de la gent, amb respecte, i daQuesta manera donar-los for¢a”, explica Barrera.

La xarxa de voluntaris Que actua sobre el terreny son persones d’edats i professions diverses (metges,
educadors socials, infermeres, treballadors socials, psicolegs, fisioterapeutes, jubilats i mestresses de casa)
procedents de diferents punts de les comarques gironines. N'hi ha de Girona, Figueres, Banyoles, Torroella de
Montgri, Besall, Anglés i Bescand, entre altres poblacions.

El president de Som Sostre explica Que si bé fa poc Que s’han constituit com a associacid, fa Quatre mesos Que
trepitgen el carrer, i Que van decidir sortir de djous a diumenge perqué son els dies Que Queden descoberts de
laccio d'altres entitats. S'organitzen a través de grups de WhatsApp. “Es veritat que Girona és una ciutat molt
maca, pero té dues cares i hi ha molt de contrast’, exposa Barrera. “l en aQuests Quatre mesos s’ha fet molta
feina”, assegura. Explica el cas de dues noies Que han pogut deixar enrere la situacio de sensellarisme després
de trobar una feina gracies, en part, a les gestions fetes per Som Sostre. Les accions son ajustades a les
necessitats individuals. “Al Toni, un avi de 76 anys, és a Qui dediQquem més temps, uns 45 minuts de mitjana”,
indica Barrera. També s’han portat a terme altres actuacions, de caracter puntual, en cas de baixada de
temperatures, I'iltima de les Quals va tenir lloc aQuesta setmana, amb motiu de les nevades. Van oferir a tres
persones grans Que dormen al carrer passar tres nit a cobert, a l'alberg Cerveri, amb diners procedents de les
butxaques dels voluntaris. L’'associacio s'autofinanga i, a banda de 'aportacié de particulars, comenga a
disposar de I'ajuda d'algunes empreses, Que els fan donacions. “Volem despertar consciéncies; no pot ser Que
com a ciutadans reclamem només els nostres drets, hem d'aportar també alguna cosa a la societat’, exposa
Barrera.
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