
El par tit m�s complicat de la temporada

Avui el Girona visita el Camp Nou, es despla�a a Barcelona per enfrontar-se al millor equip de la Lliga, un Bar�a

l�der i que acostuma a guanyar quasi sempre quan juga al seu estadi posar� a prova l'equip de Pablo Mach�n. A

priori el par tit d'aquest vespre �s el m�s dif�cil de tota la temporada. Els blaugrana no han perdut cap par tit en tot

el campionat i quan juguen davant la seva af ici� encara s�n m�s for ts. Els futbolistes del Girona estan davant un

matx hist�ric. Es tracta d'un par tit que tots volen jugar, hauran de competir i intentar fer un matx per fecte, tot i

aix� per poder treure un resultat positiu caldr� esperar que el Bar�a no tingui el seu millor dia.

P ressi� i replegament. �s complicat poder plantejar al Bar�a un par tit ober t on hi hagi un seguit d'accions

d'anades i tornades. En l'intercanvi de cops els blaugrana s�n molt perillosos, disposen de jugadors amb una

qualitat individual excelálent i amb la capacitat de resoldre un par tit en qualsevol jugada. T�cticament i per poder

defensar amb ef ic�cia conv� al Girona poder combinar dos aspectes fonamentals; la pressi� alta i el

replegament. La pressi� ha de servir per condicionar el joc combinat dels de Valverde. Es pot utilitzar per evitar

la sor tida de pilota i d'aquesta forma intentar que les passades a la zona d'iniciaci� de l'adversari no siguin tan

precises. En algunes accions tamb� es pot anar a pressionar Ter Stegen, defensivament pot suposar un risc

per� tamb� pot servir per poder recuperar la pilota lluny de la pr�pia por teria. Pressionar b� el Bar�a �s un repte,

suposa una gran despesa f�sica i una exig�ncia alta. Quan es pressiona no sempre es recupera la pilota en els

primers moviments, moltes vegades serveix per modif icar les intencions del contrari i por tar-lo a zones on no es

trobi c�mode. No es pot pressionar tot i no es pot pressionar sempre. Quan els jugadors del Girona es vegin

superats en el moment de la pressi� han de tenir la capacitat de replegar. El replegament ha de servir per

descansar amb l'equip ordenat i ben posicionat. Tamb� caldr� replegar-se per tancar espais i per evitar que

jugadors com Messi, Coutinho, Iniesta o Su�rez puguin rebre entre l�nies.

Controlar el joc interior i ajudar a bandes.El sistema de joc del Girona es basa a acumular molts jugadors en el

joc interior. Per defensar t� sempre tres centrals i dos mig centres, per atacar busca molt l'aparici� dels jugadors

d'enlla� situats per darrera el davanter centre. El Bar�a t� com a objectiu guanyar la lluita a la zona de creaci�,

Busquets, Rakitic, Coutinho o Andr�s Inista i Andr� G�mez o Paulinho sempre obtenen superioritats num�riques

i mantenen l'equilibri atac-defensa. Cal afegir que en aquesta zona tamb� par ticipa moltes vegades Messi,

l'argent� t� lliber tat de moviments i quan veu que pot par ticipar i moure l'equip des de m�s enrere sur t a buscar la

pilota. Els jugadors gironins hauran de realitzar moltes ajudes defensives i s'hauran d'esfor�ar quan no tinguin la

possessi�, han d'evitar que el Bar�a els pugui dominar excessivament. Tamb� cal defensar molt b� a les bandes,

Semedo o Sergio Rober to per la dreta i Alba o Digne a l'esquerra s�n laterals molt ofensius, ataquen en tot

moment buscant amplitud i profunditat. S�n laterals que provoquen moltes accions de perill arribant des del

darrere, aprof iten els espais lliures i ataquen la pilota entrant en carrera. En aquest sentit els carrilers gironins

no podran defensar sols, el central de cada costat haur� d'ajudar en les cober tures, igual que tamb� hauran

d'estar molt atents els mitges puntes.

Atacar a par tir de la recuperaci�. Un equip que acostuma a tenir percentatges de possessi� molt alts �s dif�cil



poder-lo combatre amb atacs posicionals. Per tal d'evitar que el Bar�a pugui dominar el ritme i tenir el control del

par tit ser� decisiu que el Girona tamb� intenti realitzar atacs llargs quan tingui la pilota, cal assegurar les

passades, buscar supor ts en totes les zones del camp i no cometre errades en situacions de risc. Davant la

dif icultat que poden tenir els jugadors gironins de dominar el joc mitjan�ant el control cal buscar altres recursos

per poder atacar. Una de les opcions �s buscar accions de contracop a par tir de la recuperaci� de pilota. El

Bar�a ataca amb molts jugadors, hi haur� jugades on es trobar� amb els centrals ober ts i els laterals molt

avan�ats, si la pressi� al mig camp �s bona arribar� el moment de buscar accions r�pides, jugades on cal

moure's amb velocitat buscant passades ver ticals cap a la por teria advers�ria. �s en aquests moments on han

d'entrenar en joc Stuani i Por tu, la parella ofensiva del Girona.

Pensar en el Celta. Els jugadors d'Ernesto Valverde estan acostumats a jugar dos par tits per setmana, tot i que

l'entrenador del Bar�a no realitza gaires rotacions, els blaugrana disposen d'una plantilla prou �mplia. Si per al

par tit d'avui decideix donar descans a jugadors com Andr�s Iniesta, Jordi Alba o Gerard Piqu� el t�cnic

blaugrana disposar� de recanvis de molt nivell. Cal veure quin par tit prioritzar� Pablo Mach�n a l'hora de donar

l'alineaci� al seu equip, el dubte est� en si voldr� fer el millor equip possible en el par tit d'avui o si donar� descans

a algun jugador impor tant per poder-ne disposar en el matx de dimar ts contra el Celta a Montilivi. Cal tenir

present que encara que el Girona jugui amb tots els habituals en el par tit d'avui les possibilitats de puntuar s�n

baixes. Per contra si en el par tit de dimar ts l'equip pot estar al m�xim nivell contra els gallecs els tres punts

poden quedar-se a casa. �s complicat per a jugadors com Bernardo, Mojica, Aday, Juanpe, Granell, Borja Garc�a

o Por tu poder rendir al m�xim nivell en tants pocs dies de difer�ncia. S�n jugadors que acumulen molts minuts a

les seves cames, han jugat la majoria de par tits en aquests dos �ltims mesos i no han descansat. El Girona ha

competit contra tothom i tamb� ho pot fer avui al Camp Nou, per descomptat que un empat suposaria molt per

als gironins, ja no cal dir que si aconseguissin la vict�ria seria incre�ble.
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