
"El seg�ent pas �s posar La Mitja entre les 10 millors de

Catalunya"

Francesc Pous, director de La Mitja de Figueres, explica que "superarem el

miler de dorsals que ten�em l'any passat"

"El seg�ent pas �s posar La Mitja entre les 10 millors

de Catalunya"

La segona edici� de La Mitja de Figueres se celebrar� aquest

diumenge dia 3 de desembre al mat� amb els mateixos recorreguts i

amb la previsi� de superar la par ticipaci� de l'estrena. Els circuits

de 21 i 10 km i la prova infantil podrien a omplir-se amb un total de

1.700 par ticipants, 700 m�s que en l'edici� del debut, on es van

esgotar els dorsals. L'esdeveniment �s organitzat per l'Associaci�

Atl�tica Mitja Marat� de Figueres, que t� una desena de membres, i

l'Ajuntament.

Francesc Pous, director de La Mitja

Com s'afronta la segona edici� de La Mitja?

Amb moltes ganes i que sigui molt par ticipativa, superarem el miler de dorsals que ten�em l'any passat. Hem

posat 1.700 dorsals en total perqu� no ens passi com fa un any, en qu� vam esgotar el miler que ten�em entre les

tres proves. Amb el car tell que tenim i els inscrits ja donem la cursa per consolidada i ara ens volem endinsar

dins del calendari auton�mic. No �s una simple cursa, hem elevat el llist�. El seg�ent pas �s posar La Mitja entre,

com a m�nim, les deu millors mitges maratons de Catalunya.

Aquest cop en el car tell apareixen m�s atletes destacats...

S�, estem parlant d'un grup d'atletes consagrats que pugnaran per la vict�ria i que tenen marques impor tants. A

m�s, hem ampliat el nombre de llebres a vuit per als par ticipants que vulguin seguir el seu ritme i baixar les

seves marques.



El vessant inclusiu ser� present amb Egoismo Positivo.

S�, ser� la primera cursa atl�tica en l'�mbit provincial que compta amb m�s par ticipants en cadira de rodes, una

quinzena, i hi haur� uns 60 voluntaris.
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