
La Mitja de Figueres organitza l'�ltim entrenament ober t

La preparaci�, ober ta a tothom, ser� aquest diumenge i es posar� a prova

el circuit de 21 i 10 km

La segona edici� de La Mitja de Figueres se celebrar� el diumenge dia 3 de desembre amb tres proves que

seguiran intactes: mitja marat�, de 21 km; 10 km, i La Menuda, la prova infantil. Per a acabar d'escalfar motors,

des dels organitzadors han programat per aquest diumenge dia 19 (9 h) des de la Torre Galatea l'�ltim

entrenament ober t a tothom per a provar el circuit de 21 i 10 km.

.@ajf igueres [https://twit ter.com/ajf igueres?ref_src=twsrc%5Etfw] Diumenge 19/11, 09:00h Torre Galatea: òLTIM

ENTRENAMENT de 1/2 i 10 Km de #Mitjaf igueres

[https://twit ter.com/hashtag/Mitjaf igueres?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw]!@ajperalada

[https://twit ter.com/ajperalada?ref_src=twsrc%5Etfw] @AjuntdeCabanes

[https://twit ter.com/AjuntdeCabanes?ref_src=twsrc%5Etfw] @espor tistesCAT

[https://twit ter.com/espor tistesCAT?ref_src=twsrc%5Etfw] @emporda_info

[https://twit ter.com/emporda_info?ref_src=twsrc%5Etfw] @tramuntana_tv

[https://twit ter.com/tramuntana_tv?ref_src=twsrc%5Etfw] @figuerescom

[https://twit ter.com/f iguerescom?ref_src=twsrc%5Etfw] @aecomunicacio

[https://twit ter.com/aecomunicacio?ref_src=twsrc%5Etfw] @9NouDiari

[ht tps://twit ter.com/9NouDiari?ref_src=twsrc%5Etfw] @sebasguim

[https://twit ter.com/sebasguim?ref_src=twsrc%5Etfw] @CAFigueres

[https://twit ter.com/CAFigueres?ref_src=twsrc%5Etfw] @BeerRunnersGi

[https://twit ter.com/BeerRunnersGi?ref_src=twsrc%5Etfw] @caf_runners

[https://twit ter.com/caf_runners?ref_src=twsrc%5Etfw] @corredors

[https://twit ter.com/corredors?ref_src=twsrc%5Etfw] pic.twit ter.com/KRb28lOc6w [https://t.co/KRb28lOc6w]

Font del document:

http://www.emporda.info/espor ts/2017/11/17/mitja-f igueres-organitza-lultim-entrenament/374470.html?utm_source=rss


