Carles Planas esta preparat per jugar «al maxim nivell» Quan
se'l necessiti

Superada una lesio, el lateral admet Que seria «especial» enfrontar-se al
seu exequip a Vigo

El lateral Carles Planas va declarat ahir Que es troba «al cent per
cent» després de superar unes molésties Que I'havien deixat fora
de les convocatories del técnic del Girona, Pablo Machin
[http:/lIwww.diaridegirona.cat/itags/pablo-machin.html], els ultims
partits de lliga. Després de la sessio preparatoria d'ahir a
Riudarenes [http://Iwww.diaridegirona.cat/tags/riudarenes.html],

Carles Planas esta preparat per jugar «al maxim
nivell» Quan se'l necessiti

Planas va explicar Que ja pot exercitar-se i Que esta disposat a afrontar «al maxim nivell» els minuts de Qué
disposi.

El futbolista, Que fins al moment només ha jugat els dinou minuts Que va disputar en el partit contra I'Atlétic de
Madrid, podria tornar a les convocatories per al partit de divendres contra el Celta de Vigo. Carles Planas va
admetre Que aqQuest enfrontament sera «especial» per a ell perqué si entra a la convocatoria podra tornarala
Que va ser «casa seva les Ultimes tres temporades.

«Tinc moltes ganes d'aportar des de dins del camp i estic molt il-lusionat de poder retrobar-me amb antics
companys i amics», va afegir el futbolista.

En referéncia al proxim rival de la lliga, el lateral va remarcar Que el Celta de Juan Carlos Unzué proposa el
mateix estil futbolistic Que quan I'entrenador era Eduardo Berizzo. «Es un equip al ual li agrada molt jugar amb
la pilota, amb un estil semblant al Barga. Els seus punts forts son la pressio i la constancia», va detallar.

Un punt de dotze

Planas també es va referir a l'estat de forma de I'equip, Que només ha sumat un punt dels dltims dotze: «Aix0 és
una carrera de fons. No hem de desesperar-nos per haver sumat pocs punts en aQuest ultim tram. La lliga dura
molts mesos i hem d'estar mentalitzats Que els resultats arribaran».



En l'entrenament del Girona [http://www.diaridegirona.cat/tags/girona-cf.html] d'ahir encara hi cuejava el
marcatge individual de Pablo Maffeo sobre Leo Messi [http://www.diaridegirona.cat/tags/leo-messi.ntml] en el
partit de dissabte entre els blanc-i-vermells i el Barga. Segons Carles Planas, va ser «simplement una estratégia
per frenar un gran equip i el millor jugador del mony.
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