
Un audiovisual ensenya als m�s petits com afrontar-se als

canvis amb �xit

'Qui s'ha endut el meu formatge' ideat per Cristina Brugu�s i Montse Cuf�

es presenta a Figueres

Cristina Brugu�s i Montse Cuf� promocionen

l«audiovisual

Adaptar-se a les noves circumst�ncies en comptes de lamentar-se

quan les coses es compliquen �s un aprenentatge que conv� fer

des de ben petits. El canvi �s bo i per introduir els infants a par tir de

tres anys en les premisses de la psicologia positiva, Cristina

Brugu�s i Montse Cuf� han tirat endavant un projecte en forma

d«audiovisual amb el t�tol, Qui s«ha endut el meu formatge? Es

tracta de l«adaptaci� del fam�s best-seller deSpencer Johnson, que

va aconseguir estar durant cinc anys en la llista dels m�s venuts

des que es va publicar el 1998. El resultat es presenta aquest

divendres, a les 17.30 hores, a la biblioteca de Figueres.

A l«audiovisual, dos ratolins, en Xip i en Xat, "simbolitzen la nostra intu�ci� a l«hora de buscar la felicitat, la

riquesa, la feina o el benestar" apunta Cuf�. Tos dos persegueixen un formatge nou despr�s que el vell s«hagi

acabat, seguint el seu instint. Hi ha dos personatges m�s, en Dam i en Don, dues personetes que encaren les

dif icultats amb difer�ncies, mentre un d«ells s«adapta al canvi i busca formatge nou quan s«adona que el vell s«ha

acabat, l«altre es frustra i es queda estancat en la queixa. "La seva par t m�s racional fa que es bloquegi" apunta

Cuf�. L«acci� transcorre en un laberint, que ve a simbolitzar en el laberint mental de la vida.

"Els nens van veure a YouTube el v�deo original i sorprenentment els va enganxar" explica Cristina Brugu�s,

directora d«Imagina Kids, un centre que aposta per la innovaci� en l«educaci� a Figueres. "Vam veure positiu fer

un audiovisual catal�, per apropar als nens un missatge positiu amb qualitat" apunta Cuf�, encarregada de fer

l«adaptaci�. �s un conte animat, d«uns 15 minuts, que ha comptat amb moltes colálaboracions. De lesilálustracions

i el muntatge se n«ha fet c�rrec Jacint Casademont; les veus dels personatges van a c�rrec de Montse Cuf� i

Magda Bosch; Merc� Mayn� ha fet el muntatge de les veus i Jordi Pla la correcci� del gui�.

Despr�s d«una preestrena a Imagina Kids, ara es vol fer arribar a la resta de nens de la ciutat aquest treball que

pret�n ser el primer d«un seguit de projectes encaminats al creixement emocional dels infants. Imagina Kids

troba en la literatura per a adults, autors i autores com Louise Hay, un bon missatge per fer arribar als nens. "La

nostra f ilosof ia �s positivar les coses, i fer servir un llenguatge senzill per traslladar als infants tot all� que molts

pares van a buscar en els llibres d«autoestima", conclou Brugu�s.



L«audiovisual es podr� veure a www.imaginakids.com [http://www.imaginakids.com] i a

batecdepoeta.blogspot.es [http://batecdepoeta.blogspot.es]

Font del document:

http://www.emporda.info/cultura/2017/09/19/audiovisual-ensenya-als-mes-petits/367431.html?utm_source=rss


