
Lleida t� lÕ�ndex m�s alt de persones centen�ries

Est� al davant de Barcelona, Tarragona i Girona, per� lluny de S�ria i Lugo

L窶凖ュndex de centenaris a Lleida テゥs de 33,7

per cada 100.000 persones Foto: ARXIU.

Si vol arribar a centenari, visqui a Lleida. El lema, com a bon esquer

publicitari, t� alguna cosa dÕexageraci�, per� es fonamenta en una

base cer ta. Lleida �s la demarcaci� catalana que,

proporcionalment, t� m�s persones centen�ries. LÕ�ndex �s de 33,7

centenaris per cada 100.000 habitants, molt per sobre dels 24,8

que registra Girona, dels 25,5 que t� Tarragona i dels 26 per cada

100.000 habitants de Barcelona. En n�meros globals, �s la

demarcaci� de Barcelona la que m�s persones centen�ries t�

registrades: 1.425. Per�, tenint en compte que la poblaci� total

supera els 5 milions de ciutadans, les 145 persones centen�ries

que hi ha a les comarques lleidatanes (amb una poblaci� total que

no arriba a les 430.000 persones) donen un �ndex proporcional m�s alt a Ponent.

En aquest sentit, prenent dades de lÕInstituto Nacional de Estad�stica (INE) corresponents a 2017, Lleida t� uns

n�meros molt similars als que llueix Saragossa, 30,7 centenaris per cada 100.000 habitants, per� tant Osca com

Terol llueixen registres millors: 50,7 i 51,6, respectivament. En el cas de Terol, el registre comptabilitza f ins a 70

persones de 100 anys o m�s en una poblaci� total de 134.000 persones.

Ara b�, si lÕan�lisi es fa arreu de lÕEstat espanyol, les millors xifres s�n per a S�ria.LÕ�ndex puja all� f ins als 84,5

centenaris per cada 100.000 habitants. Tamb� �s un territori �ptim per arribar als 100 anys lÕarc que formen les

regions de Lugo, Ourense, Zamora i Salamanca. Les quatre demarcacions conf iguren una �rea geogr�f ica on

les persones centen�ries superen lÕ�ndex dels 70 per cada 100.000 habitants. Si sÕha de buscar alguna

caracter�stica comuna entre aquests territoris, m�s enll� de possibles coincid�ncies gen�tiques, �s que s�n

regions de climes secs i de temperatures fredes durant els mesos dÕhivern.

Totalment al contrari del que es dona en la zona on hi ha menys pres�ncia de persones centen�ries. �s en lÕarc

mediterrani, concretament a M�rcia, Almeria, Cadis, Sevilla i Huelva, on els registres de centenaris s�n m�s

baixos. El cas dÕAlmeria �s signif icativament baix: tan sols 10,6 centenaris per cada 100.000 habitants.
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