
L'Alt Empord� �s la comarca del litoral catal� que t� m�s

platges i cales nudistes

Cap d'aquests espais no est� catalogat com a naturista, si b� tothom t�

assumida la conviv�ncia entre nudistes i t�xtils

Dues banyistes a la cala Mur tra de Roses.

Tovallola, para-sol i crema de protecci� solar... No cal gaire m�s per

gaudir del paisatge, prendre el sol i fer un bany en alguna de les

platges i les cales nudistes de l'Alt Empord�. Segons dades del

Club Catal� de Naturisme, la costa altempordanesa �s la que t�

m�s espais per practicar el nudisme de tot el litoral de Catalunya,

amb tretze platges i cales des de Por tbou f ins a l'Escala. I es dona

la circumst�ncia que pr�cticament en totes compar teixen sorra,

roques i mar, amb total normalitat, aquells que vesteixen banyador

o biquini i aquells que s'estimen m�s defensar la lliber tat de les formes anat�miques.

Cap d'aquestes platges i cales no t� la catalogaci� de nudista. Segons els responsables pol�tics consultats per

aquest setmanari, en cap dels municipis no existeix cap normativa que reguli, en els usos, una forma espec�f ica,

ans al contrari, en tots els casos regna la normalitat, l'acceptaci� i la bona conviv�ncia.

L'alcalde de Sant Pere Pescador,Agust� Badosa, explica que mai s'han plantejat que una platja, com la del Cor tal

de la Vila, on la pr�ctica del naturisme est� tan assumit, hagi de tenir cap normativa. "Tothom s'hi sent c�mode,

tant nudistes com t�xtils, i mai no hi ha hagut cap problema. Al llarg del temps, sempre ha funcionat molt b�",

anota.

De fet, sembla que a ning� incomoda que aquestes platges siguin mixtes. L'alcalde de l'Escala, V�ctor Puga,

af irma que, igual que passa a la resta d'espais del litoral altempordan�s on s'accepta el naturisme, a la platja del

Riuet, tamb� "tothom hi va com vol".

La regidora de Platges de Castell� d'Emp�ries, Roser Vitalla, explica que, a la platja de Can Comes, s'hi arriba de

dret per una carretera que t'hi por ta, i qui hi va �s gent que s«ho coneix. El Riuet, el Cor tal de la Vila i la pr�pia

Can Comes, per citar-ne algunes, s�n platges de f�cil acc�s, grans i ober tes, per� no tots els racons on es pot

gaudir sense complexos de la nuesa corporal s�n tan assequibles. Hi haveritables paradisos, verges i salvatges,

on el naturisme combrega amb el propi entorn.



Per arribar a la cala Mur tra de Roses, per exemple, cal caminar durant una bona estona per un cam� de terra, i, si

no, hi pots accedir per mar. A Por tbou, la cala Pi, la tercera platja m�s impor tant del municipi, est� d'all� m�s

amagada. "La gent que hi va �s conscient que no �s f�cil arribar-hi, per�, un cop hi ets, saps que et trobes en un

lloc privilegiat, molt maco. S'hi ha d'anar expressament i passant per unes zones rocoses", ha explicat la

regidora de Medi Ambient de Por tbou, Nat�lia Torres.
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