
Bernardo: Ç�s molt impor tant que fem un grup hum� s�lid per

competir b�È

El nou defensa diu des de la concentraci� de Peralada que la

pretemporada �s fonamental

Bernardo: Ç�s molt impor tant que fem un grup hum�

s�lid per competir b�È

El central colombi� Bernardo Espinosa

[http://www.diaridegirona.cat/tags/bernardo-espinosa.html] �s una

dels �nics quatre f it xatges que el Girona

[http://www.diaridegirona.cat/tags/girona-fc.html]ha fet of icialen

aquest inici de pretemporada i ahir, en el segon dia de la petita

concentraci� a Peralada, l'excentral de l'Spor ting de Gij�n i dels

Middlesbrough va parlar a trav�s del servei de premsa del club per recordar la impor t�ncia del treball en aquesta

primera fase del curs. ÇLes pretemporades s�n per treballar, anar sumant est�muls, agafant sensacions i anar

comen�ant a assimilar els conceptes de l'entrenador i, sobretot, conver tir-nos en un bon grup dins i fora del

camp, que �s el que al f inal et donar� el rendimentÈ, va explicar el defensa, que es va formar als equips inferiors

del Sevilla.

Bernardo, Carles Planes i els por ters Gorka Iraizoz i Jos� Su�rez s�n els nous f ixatges del Girona Ða l'espera

que es puguin anunciar els cedits del City o es tanquin les incorporacions de davanters com Caicedo o StuaniÐ i

a Peralada ja han pogut comen�ar a con�ixer el seus nous companys i el cos t�cnic que lidera Pablo Mach�n. ÇEl

grup huma �s molt impor tant que es faci molt for t i es solidif iqui amb el pas el diesÈ, va dir ahir Bernardo, que va

deixar clar que Çanem a Manchester amb aquest mentalitat de treballar, de millorar i de comen�ar a construir

l'equip de cara a l'inici de temporada, que cada cop est� m�s propÈ. Nascut a Cali fa 28 anys, Bernardo va jugar

al juvenil i al f ilial del Sevilla i, despr�s de debutar puntualment amb el primer equips dels andalusos, va

encadenar un parell de cessions al Racing de Santander i a l'Spor ting de Gij�n. Acabaria pujant a Primera Divisi�

amb els asturians, per� el 2016 va deixar Gij�n f it xant pel Middlesbrough.
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