El Girona apuntala la defensa amb el lateral Carles Planas

El Girona intensifica els moviments de la plantilla pocs dies abans Que
I'eqQuip es comenci a entrenar

El Girona
[http:/lIwww.diaridegirona.cat/tags/girona-fc.htmlfintensifica els
moviments de la plantilla pocs dies abans Que I'eQuip es comencia
entrenar per afrontar una temporada tan exigent com il-lusionant.
L'dltim a arribar ha estat el defensa catalaCarles Planas
[http:/lIwww.diaridegirona.cattags/carles-planes.html], de 26 anys,
Que signa amb el club gironi per les proximes tres temporades.
Format a les categories inferiors del Barga, Planas va aterrar a
Vigo per jugar amb el Celta

-

Carles Planas, en un partit d'aquesta temporada amb
el Celta davant el Betis.

[lesports/futbol/primera-divisio/celta-de-vigo/], on ha estat les ultimes tres temporades, sent la segona on va
gaudir de més protagonisme.

El futbolista, lateral esQuerra perd amb habilitats i competéncies per jugar de central, arriba a Girona lliure
després de finalitzar el seu contracte amb el Celta, on des de Vigo sorprén relativament la seva marxa, en part
perqué aquesta temporada hauria coincidit amb Juan Carlos Unzué, entrenador Que va tenir a la seva etapa amb
el Barga B juntament amb Luis Enrique. Amb aquell eQuip Planas va aconseguir l'ascens a Segona Divisio, on va
estar tres temporades amb el conjunt blaugrana, sent el capita i pega fonamental al vestidor.

Al conjunt blaugrana l'evoluci6 del defensa era constant i es va guanyar el dret a jugar amb el primer eQuip,
gracies a la confianga de l'aleshores entrenador Tito Vilanova. Carles Planas va debutar amb els «grans» en un
partit de Copa del Rei contra I'Alabés i també ho va fer a la Lliga de Campions,en un duel contra el Benfica al
Camp Nou (2012/13). A més a més, va ser internacional espanyol en les categories inferiors, on entre la seleccio
sub 19ila sub 21 va acumular 28 preséncies en Eurocopes o0 Mundials, sumant dos titols de campié d'Europa amb
la seleccio sub 21.

A l'estiu del 2014 el Barcelona va alliberar el futbolista, Que juntament amb Sergi Gémez van fer les maletes per
aterrar a Vigo.El Celta, amb Eduardo Berizzo a la banqueta substituint precisament Luis EnriQue, sabia Que
practicaria un futbol combinatiu i traient |a pilota des del darrere, caracteristiques Que té Carles Planas, Que va
créixer amb la filosofia de joc del conjunt blaugrana. Amb Berizzo el catala té poc protagonisme a la seva
primera temporada a Primera, on juga 11 partits, 10 d'ells com a titular, perd una lesio al genoll el va apartar de
tenir continuitat. Si Que la va trobar la temporada 2015-2016, la més exitosa per al de Sant Celoni. Va disputar un
total de més de 2.000 minuts amb I'equip gallec, on tot i no ser un titular indiscutible entrava continuament a les
rotacions de l'entrenador, sent, de fet, el jugador nimero 12 de I'eQuip Quant a minuts.



Carles Planas arriba al Girona per apuntalar la defensa, reforgada aQuesta setmana també pel colombia
Bernardo Espinosa. AqQuest curs ve de tenir una preséncia més testimonial a Vigo, amb només 14 partits
disputats entre Lliga (12) i Lliga Europa (2).
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